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Plano de desenvolvimento:
Conhecendo os animais

Neste bimestre serd abordada a classificacdo dos animais vertebrados e invertebrados,
incluindo os ambientes onde vivem, as diferentes coberturas do corpo dos animais, tamanho,
formas de locomocao e nascimento. Serdo tratadas as relagbes alimentares dos animais,
reconhecendo os tipos de alimentagcdo dos animais herbivoros, carnivoros e onivoros e o
consumo de alimentos saudaveis na vida dos seres humanos. Além disso, serdo tratadas a
reproducdo e a distingao entre formas de nascimento e, por fim, as etapas do ciclo de vida

humano.

Nascemos e crescemos.

Organizando os seres vivos em grupos.
Organizando os componentes da natureza.
Grupos de animais vertebrados.
Grupos de animais invertebrados.

A alimentacgao e a reprodugao dos animais.

Objeto de conhecimento

Caracteristicas e desenvolvimento dos animais

Habilidade

(EFO3CI06) Comparar alguns animais e organizar grupos
com base em caracteristicas externas comuns (presencga de
penas, pelos, escamas, bico, garras, antenas, patas etc.).

Relagdo com a pratica
didatico-pedagdgica

Promover a compreensao da organizagao dos seres vivos e
refletir com o aluno sobre algumas caracteristicas dos
animais.

Objeto de conhecimento

Caracteristicas e desenvolvimento dos animais

Habilidades

(EF03CI04) Identificar caracteristicas sobre o0 modo de vida
(o que comem, como se reproduzem, como se deslocam
etc.) dos animais mais comuns no ambiente préximo.
(EFO3CI05) Descrever e comunicar as alteragdes desde o
nascimento que ocorrem em animais de diferentes meios
terrestres ou aquaticos, inclusive o homem.

Relacdo com a pratica
didatico-pedagodgica

Perceber que os animais precisam se alimentar para
sobreviver.
Distinguir as formas de nascimento dos animais.
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Planejar estratégias que incentivem o aluno a participar de forma efetiva é importante para
a construgao de saberes. A aprendizagem deve, portanto, favorecer a organizacdo e a
autonomia dos alunos, tornando o ambiente da sala de aula passivel a absorcdao de
conhecimentos, de modo que as relagbes do ensino de Ciéncias com suas aplicagdes no
cotidiano dos alunos tenham significado.

O professor deve atuar como um mediador, dando suporte aos alunos na antecipagao de
conteudos a serem estudados, com planejamento, orientagdo e cumprimento das etapas de
sequéncias didaticas que permitam ao aluno a compreensdao ampla do conhecimento
cientifico.

Gradualmente, os alunos devem ser incentivados a produzir rotinas de estudo dos
conteudos a serem trabalhados. Registrar em forma de lista e compartilhar com os demais
usando recursos da sala de aula, como lousa e quadros de informagdes, indicando a sequéncia
construida pelos proprios alunos, € uma pratica que permite compreender a organizagao do
tempo para a realizagdo de cada atividade e a priorizagcdo dos temas, sugerindo os mais
significativos.

Um procedimento adicional é resumir e organizar informagdes, o que pode facilitar a
compreensao do conteudo. Propor a leitura dos conteudos e eleger informacdes para grifar sao
estratégias que favorecem o desenvolvimento parcial das habilidades destacadas em
EF03CI06, EFO3CI04 e EF03CI05, contribuindo também para aprimorar a compreensao leitora
dos alunos de um texto cientifico. Analisar a produgcdo dos alunos e identificar os
procedimentos usados por eles pode ajudar a avaliar como se deu a compreensao do assunto,
parcial ou integralmente, e, posteriormente, buscar acdes que auxiliem os alunos na superagao
de suas dificuldades.

Na sequéncia didatica “Ficha técnica dos animais”, a pesquisa proporciona situagodes, tanto
coletivas quanto individuais, para observagao, questionamento, analise, registro, entre outros.
Os alunos estabelecem autonomia na busca de dados, desenvolvendo habilidades como
procurar, selecionar, comparar e sintetizar informacoes.

O desenvolvimento do “Jogo de cartas dos animais” pode proporcionar aos alunos
discussdes sobre a classificagdo, a alimentagdo e a reprodugcdo dos animais. Eles séo
convidados a comunicar suas ideias e opinides e incentivados a expor seus conhecimentos
prévios sobre o tema, o que os levara a organizar ideias, defender pontos de vistas e
argumentos de forma clara e consistente, interagir, trocar informagdes e experiéncias.

O propdsito da sequéncia didatica “Em qual das fases vocé esta?” é que os alunos possam
trazer a discussao todos os conhecimentos prévios sobre o corpo nas diferentes etapas da
vida e sobre as mudangas comportamentais relacionadas; além disso, serdao feitos
levantamentos que dizem respeito as vivéncias de seu cotidiano.

Na proposta de alimentagdo saudavel, levando em consideragdo os habitos alimentares
dos alunos, com a elaboracao de um produto denominado “superalimento”, promover
discussdes relativas a presencga de agucar, gorduras e sal nas refei¢des, investigando o que os
alunos ja sabem sobre isso e se relacionam esses alimentos com alguma doenga como
diabetes, obesidade ou hipertensao arterial.
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Retomar alguns dos conhecimentos trabalhados na aula anterior pedindo o auxilio dos
proprios alunos e direcionar as respostas para que relembrem o contexto anterior. Estimular a
postura investigativa dos alunos, aproveitando o levantamento das informagdes citadas para
criar situagdes de aprofundamento e pesquisa. Sempre que possivel, problematizar o tema,
provocar propondo perguntas desafiadoras, despertar a curiosidade do aluno e estimular o
aprendizado utilizando recursos de analise, comparacao, comentarios e criticas. Explorar a
producao de esquemas, que € uma forma de representar graficamente um tema, com seus
principais conceitos e as relagdes entre eles. Solicitar aos alunos que expliguem o conteudo
para a sala utilizando como base seus esquemas. Todas as a¢des citadas acima proporcionam
a oportunidade de saber se houve a compreensao do assunto da aula.

Observar os avangos e as dificuldades de aprendizagem dos alunos de maneira continua e
sistematica, e ndo em momentos pontuais, para poder reorientar a pratica pedagdgica em
busca dos objetivos de aprendizagem.

Para incentivar os alunos, propor situagdes didaticas que os aproximem dos procedimentos
necessarios a investigagdo. Nessa situacao, problematizar a explicagao e sugerir aos alunos
que experimentem suas hipoteses, buscando novos conhecimentos. Os alunos que ja dominam
o assunto podem auxiliar aqueles que apresentam alguma dificuldade.

Quando achar necessario, propor o uso de outras ferramentas de aprendizagem, como
aplicativos, sites, recursos multimidias, estudo de campo e experimentagdes para criar uma
diversidade de situagdes que explorem diferentes habilidades dos alunos.

Para alunos com dificuldades, as atividades que solicitam leitura, escrita e oralidade
contribuem para a apropriagcado de determinados termos cientificos. Imagens, tabelas e graficos
podem constituir importante recurso para a compreensao de conceitos cientificos.

e BARNES, R. S. et al. Os invertebrados: uma sintese. Sdo Paulo: Atheneu, 2008.

e CIENCIA A MAO. Disponivel em: <http://www.cienciamao.usp.br/>. Acesso em: 16 dez.
2017.

e INSTITUTO CIENCIA HOJE. Disponivel em: <http://cienciahoje.org.br>. Acesso em: 16 dez.
2017.

e MARGULIS, L. et al. Cinco reinos: um guia ilustrado dos filos da vida na Terra. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.

e MUSEUS DO RIO. Disponivel em: <http://www.museusdorio.com.br>. Acesso em: 16 dez.
2017.

e ZABALA, A. (Org.). Como trabalhar os contetidos procedimentais em aula. Porto Alegre:
Artmed, 1999.

e ZOOLOGICO DE SAO PAULO. Disponivel em: <http://www.zoologico.com.br>. Acesso em: 15
dez. 2017.
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Projeto integrador: Campanha “Proteja os animais”

e Conexdo com: MATEMATICA, CIENCIAS, GEOGRAFIA, HISTORIA e LINGUA PORTUGUESA

Neste projeto, a proposta é criar uma campanha de protecao animal. Espera-se que, ao
longo deste bimestre, os alunos compreendam a importancia da protecao aos animais, tanto
dos animais selvagens como dos animais domesticados.

A questdo da conservagao ambiental esta presente no cotidiano dos alunos mediante
diversas situagdes vivenciadas e informagdes veiculadas nos meios de comunicagcdo. O
objetivo é que os alunos sejam protagonistas e desenvolvam uma campanha de proteg¢ao aos
animais, sentindo-se atuantes nessa questao. Assim, este projeto interdisciplinar visa estimular
os alunos a refletir sobre agdes para o cuidado e a defesa animal na localidade onde esta a
escola. Para tanto, € importante incentiva-los a participarem das atividades para que
compreendam e se empenhem na campanha.

Em diversos momentos do nosso dia a dia, os animais se fazem presentes em nossas
vidas, seja por meio de alimentos ou de outros produtos de origem animal, do cuidado com os
animais domésticos ou do contato com pequenos animais, como insetos. Portanto, as
interacdes entre o ser humano e os demais animais pode ser um ponto inicial interessante para
a discussao.

Outro ponto interessante para discussdo é sobre animais extintos, como os mamutes. E
provavel que a extingdo dos mamutes tenha sido decorrente de fatores naturais, mas nao deve
ser negado o fato de que esses animais foram cacados pelos seres humanos que conviveram
com eles. Nos dias atuais, as agdes humanas continuam a colocar outras espécies animais
sob o risco de extingdo e, com isso, elas podem desaparecer de nosso planeta.

O projeto propde atividades que estimulam a reflexdao e a compreensao sobre o tema e,
ao final, os alunos sdo convidados a elaborar panfletos que serdo entregues durante uma
pequena passeata em defesa dos direitos dos animais.

Reconhecer a importancia das campanhas de prote¢ao animal.
Identificar animais da fauna local.

Pesquisar sobre as extingdes dos animais.

Pesquisar, identificar e relacionar saberes ligados ao tema.
Organizar, sintetizar e classificar as informacgdes pesquisadas.
Organizar uma passeata em defesa dos animais.

19



3°ano - 12 bimestre — Plano de desenvolvimento — Projeto integrador: Matematica, Ciéncias, Geografia, Historia e
Lingua Portuguesa

1. Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos
sobre o mundo fisico, social e cultural para entender e explicar a
realidade (fatos, informacdes, fendmenos e processos linguisticos,
culturais, sociais, econémicos, cientificos, tecnolégicos e naturais),
colaborando para a construgao de uma sociedade solidaria.

7. Argumentar com base em fatos, dados e informagdes confidveis,
para formular, negociar e defender ideias, pontos de vista e
Competéncias desenvolvidas decisdes comuns que respeitem e promovam os direitos humanos
e a consciéncia socioambiental em ambito local, regional e global,
com posicionamento ético em relagao ao cuidado de si mesmo,
dos outros e do planeta.

10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e determinagao, tomando decisbes, com base
nos conhecimentos construidos na escola, segundo principios éticos
democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.

Geografia

(EFO3GEO05) Identificar alimentos, minerais e outros produtos
cultivados e extraidos da natureza, comparando as atividades de
trabalho em diferentes lugares.

Histéria
(EFO3HI08) Identificar modos de vida na cidade e no campo no
presente, comparando-os com os do passado.

Lingua Portuguesa

(EFO3LP20) Produzir textos injuntivos instrucionais, com a
estrutura prépria desses textos (verbos imperativos, indicagao de
passos a ser seguidos) e mesclando palavras, imagens e recursos
grafico-visuais, considerando a situagdo comunicativa e o
tema/assunto do texto.

(EFO3LP19) Produzir textos para apresentar resultados de
observacgoes, pesquisas em fontes de informagdes, incluindo,
Habilidades relacionadas* quando pertinente, imagens e graficos ou tabelas simples,
considerando a situagdo comunicativa e o tema/assunto do texto.

Matematica

(EFO3MAZ27) Ler, interpretar e comparar dados apresentados em
tabelas de dupla entrada, graficos de barras ou de colunas,
envolvendo resultados de pesquisas significativas, utilizando
termos como maior e menor frequéncia, apropriando-se desse tipo
de linguagem para compreender aspectos da realidade
sociocultural significativos.

Ciéncias

(EF03CI04) Identificar caracteristicas sobre o modo de vida (o que
comem, como se reproduzem, como se deslocam etc.) dos
animais mais comuns no ambiente préximo.

(EF03CI06) Comparar alguns animais e organizar grupos com base
em caracteristicas externas comuns (presenca de penas, pelos,
escamas, bico, garras, antenas, patas etc.).

* A énfase nas habilidades aqui relacionadas varia de acordo com o tema e com as atividades desenvolvidas no
projeto.
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O que sera desenvolvido

Os alunos deverao criar panfletos e organizar uma passeata em defesa dos animais.

Materiais

Caderno

Canetas hidrocor

Cartolina

Cola

Folha de papel sulfite

Lapis de cor

Lapis grafite

Tesoura com pontas arredondadas

Etapas do projeto

e Tempo de producao do projeto: 1 més/ 4 semanas/ 2 aulas por semana
e Numero de aulas sugeridas para o desenvolvimento das propostas: 7 aulas

Para identificar o conhecimento dos alunos sobre aspectos da vida animal e as relagdes
entre os seres humanos e 0os demais animais, estimula-los a conversar e a apresentar suas
vivéncias por meio de questionamentos como:

e Quais animais vocés conhecem?
E possivel que os alunos citem animais domésticos e animais selvagens. No caso de
mencionarem somente os animais domésticos, estimula-los a listar animais que vivem
livres na natureza.

e Onde esses animais vivem?
Espera-se que os alunos citem os possiveis locais de moradia desses animais, por exemplo,
florestas, jardins, rios, mares, fazendas e bosques; no caso dos animais domesticados,
poderdao mencionar a propria casa.

Com base nas respostas dos alunos, solicitar-lhes que sintetizem algumas informacdes
sobre os animais, identificando algumas de suas caracteristicas, como: pelagem, alimentacao,
habitat ou local onde foi observado.

Pedir aos alunos que preencham a tabela a seguir com os animais que ja observaram nos
arredores da escola ou mesmo dentro da escola. Os dados preenchidos servem como exemplo:
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Animal Caracteristicas externas do Alimentagao Onde vocé observou esse
corpo animal?
Passarinho penas e bico migalhas e insetos no gramado da praga/ no

patio da escola/ voando

Gato pelo e rabo ragao, carne na casa do meu vizinho
Lagarto rabo e pele grossa com insetos no bosque/ na estrada
escamas

Caso os alunos apresentem dificuldade quanto a descricdo dos habitos de alimentagao
ou as caracteristicas fisicas, solicitar que pesquisem, na internet ou em livros e enciclopédias
na biblioteca da escola. Uma sugestao de livro para consulta é o Atlas infantil dos animais em
seus habitats, de Francisco Arredondo. Sao Paulo: Girassol, 2007.

Apdbs encaminhar a atividade, solicitar que os alunos citem animais raros pesquisados
ou observados por eles. Em seguida, pedir que compartilhem com os colegas um momento e
um animal que consideraram diferente pelos arredores da escola. O objetivo é estimular a
reflexdo sobre a diversidade animal préximos a eles, muitas vezes nao observada nem
identificada.

Conceituar o que sdo animais selvagens ou de vida selvagem: animais que vivem

livremente em seu hdbitat natural (drea ecolégica ou ambiental) e ndo sdo domesticados.

Explicar que os animais de criagdo do campo, como bois, vacas, galinhas, porcos, entre
outros, sdo domesticados, embora possam viver soltos e préximos ao ambiente dos animais
selvagens. E provavel que os alunos moradores da na zona rural tenham observado e
vivenciado mais experiéncias com animais selvagens. Permitir que esses alunos compartilhem
suas vivéncias com os colegas.

Em seguida, perguntar aos alunos se eles tém animal de estimacdo. Em caso de
respostas afirmativas, estimula-los a apresentar mais informacgdes sobre o animal por meio de
questionamentos como: Qual é o nome do animal? Como é o seu corpo?; O que ele come?
Onde ele dorme? etc. Esse momento podera trazer maior socializagdao entre os alunos e
proporcionar que se conhegcam melhor.

Apds esse momento, pedir aos alunos que respondam no caderno:

1. Quais cuidados sdo necessarios para os animais de estimacgéo?
Espera-se que os alunos apresentem alguns cuidados, como: boa e adequada alimentacao,
higiene e banhos regulares, visita ao veterinario, aten¢ao e carinho, entre outros. Caso um
aluno tenha alguma espécie animal exética ou rara, solicitar-lhe que compartilhe as
informacodes sobre esse animal com a classe para que os colegas conhegam animais
diferentes e os cuidados necessarios.

Finalizada a atividade, registrar na lousa a tabela a seguir e solicitar aos alunos que a
copiem no caderno. Orienta-los a completar a tabela com as informacgdes sobre o seu animal
de estimacao e sobre os animais dos colegas. Caso o aluno ndo tenha animal de estimacao,
oriente-0 a escrever sobre 0 animal que gostaria de ter.
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Tipo do animal Nome Como ele chegou na familia
cachorro Pipoca pegamos abandonado na rua.
gato Garfield ganhei de aniversario.

Apds esse momento, pedir que observem os animais registrados na tabela a fim de
identificar o total de cada espécie, por exemplo: o nimero total de gatos e o numero total de
cachorros, verificando qual é o animal de estimagao mais comum entre os alunos da classe.

Sugestoes de materiais complementares para os alunos

e PANG, Hannah. O mundo dos animais: um interativo atlas dos animais. Tradug¢ao de Marilu
Reis. Sao Paulo: 360°, 2016. Os alunos sdo convidados a conhecer ambientes ao redor do
mundo e os animais que neles vivem.

e Procura-se!: galeria de animais ameagados de extincdo. Sao Paulo: Companhia das
Letrinhas, 2007. O livro reune artigos sobre diferentes animais em extingdo, suas
caracteristicas (alimentacao, habitat, atividades diarias etc.), curiosidades e as razbes de
estarem em risco. Além disso, apresenta algumas acdes para que isso nao acontega.

Pedir aos alunos que citem alguns animais nao domesticados que vivem na regiao onde
moram. Os alunos podem citar, por exemplo, macacos, roedores, insetos e até mesmo felinos,
como jaguatirica e onga-parda. Dependendo da localidade do Brasil, os alunos poderao ter
observado muitos outros animais selvagens/silvestres, como serpentes e jacarés. Pedir aos
alunos que registrem no caderno os animais citados e que fagam desenhos deles.

Explicar aos alunos que tanto os animais domesticados como os animais
selvagens/silvestres precisam de protegao. Depois, questiona-los:

e Quais cuidados os animais selvagens/silvestres devem receber?
Espera-se que os alunos respondam que os animais selvagens/silvestres devem viver
protegidos de agressdes contra suas vidas e em ambientes onde podem obter alimento,
agua e abrigo, livres dos perigos causados por acdes humanas. Destacar que é importante
ter cuidado ao se aproximar de lugares onde vivem animais selvagens/silvestres e manter
distancia deles, pois esses animais podem atacar ao se sentirem acuados.

Explicar aos alunos que, em decorréncia da intensa ocupagdo humana, alguns animais
selvagens/silvestres podem ser encontrados préximos a moradias ou centros urbanos.
Comentar que a ocupagdo humana, o desmatamento e as queimadas sao responsaveis pela
perda de ambientes naturais, habitats desses animais. Com a destruicdo de seus habitats,
muitos animais partem em busca de alimento, abrigo e de agua.

Destacar que os seres humanos sao responsaveis por mudangas nas paisagens ha
milhares de anos; assim, o local onde se localiza o municipio onde vivem ou a escola onde
estudam eram lugares com paisagens bem diferentes no passado.

23



32 ano — 12 bimestre — Plano de desenvolvimento — Projeto integrador: Matematica, Ciéncias, Geografia, Historia e
Lingua Portuguesa

O objetivo é que os alunos reconhegam que os seres humanos modificam a paisagem e
muitas agées causam a destruicdo dos ambientes naturais, fazendo com que os animais
selvagens/silvestres percam os seus habitats. Por isso é importante protegé-los. Além da
perda de habitats, diversas espécies de animais selvagens sdao cagadas e mortas pelos seres
humanos, para fazer remédios, amuletos, adornos ou pelo prazer da caga.

Explicar aos alunos sobre o perigo de extingao, isto é, o desaparecimento definitivo de uma
espécie de ser vivo. Comentar que muitas espécies de animais e de plantas do mundo estao
em risco de extingdo. Caso os alunos desconhegam os termos flora, fauna e extingao, registrar
na lousa tais verbetes e solicitar que os copiem no caderno:

e Fauna: conjunto de espécies animais de uma regido ou de determinado ambiente.
e Flora: conjunto de plantas de uma regido ou de determinado ambiente.
e Extingao: desaparecimento definitivo de uma espécie.

Explicar que as plantas, assim como os animais, também sofrem com a perda de habitats
decorrentes das a¢des humanas. Comentar que muitas plantas sao retiradas do seu ambiente
natural para obtengcao de medicamentos e outros recursos usados pelas pessoas. Explicar que
ha meios de obter recursos de forma sustentavel, garantindo que eles continuem presentes na
natureza para as geragdes futuras.

Em seguida, solicitar que respondam oralmente a questao:

e Que produtos de interesse humano podem ser extraidos da flora?

Os alunos podem citar diversos exemplos: latex para fazer borracha, castanha-de-caju para

alimentacao, babacu para a producao de 6leo e artesanato etc. No caso da madeira, é

importante os alunos refletirem sobre o corte das arvores. Para isso, explicar que, no

passado, muitas arvores foram indiscriminadamente cortadas para serem usadas na
confeccao de moveis ou utensilios, na construcao civil etc. Com isso, algumas espécies
foram extintas e outras estao em risco de extingao. Atualmente, o corte de arvores nativas,
sem autorizagao, é crime ambiental. A madeira utilizada na elaboragdo de méveis e na
construgao civil deve ser originaria de areas de reflorestamento e receber certificado de
obtencao de acordo com as leis do pais.

Auxiliar os alunos a criar um cartaz com imagens variadas sobre o problema da
extingdo. Obter as imagens por meio de pesquisas, individuais ou em grupos, sobre a flora e a
fauna extintas e em risco de extingdo. Os seguintes questionamentos podem direcionar a
pesquisa:
¢ Quais plantas e animais foram extintos na regido onde vocé mora?

e Quais plantas e animais correm perigo de extingdo em nosso pais?
e Onde essa planta e/ou animal podem ser encontrados?
Se possivel, mostrar aos alunos as imagens dos animais em risco de extin¢cao a seguir.

24



3% ano - 12 bimestre — Plano de desenvolvimento - Projeto integrador: Matematica, Ciéncias, Geografia, Histéria e
Lingua Portuguesa

Ondrej Prosicky/Shutterstock.com
Arara-Azul no Pantanal. Esse animal esta em risco de extingao.

U

Leonardo Mercon/Shutterstock.com
Muriqui no Espirito Santo. Esse macaco esta em risco de extingao.

Fixar os cartazes no mural da sala para que todos os alunos possam observa-los. Pedir que
observem os cartazes e analisem o conteudo apresentado. As perguntas a seguir podem ser
registradas na lousa com o objetivo de facilitar e direcionar a analise:

e Vocé conhece ou ja ouviu falar de algum dos animais ou plantas apresentados nos
cartazes?
Espera-se que os alunos mencionem suas experiéncias pessoais.

e Quais atitudes os seres humanos podem adotar para evitar a extingao de animais e de
plantas?

Os alunos poderao indicar agdes de prote¢cao, como ndo desmatar, nao provocar
queimadas e nao cagar.

O objetivo é levar os alunos a conhecerem a tematica da extingdo e refletir sobre ela,
identificando e compreendendo atitudes possiveis para resolver ou amenizar o problema.

ApOs a realizacao da atividade, guardar os cartazes para serem usados pelos alunos na
aula 6, quando fardo uma passeata.
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Como ja mencionado anteriormente e listado pelos préprios alunos, existem cuidados no
trato dos animais, estejam eles no ambiente doméstico, em florestas ou em abrigos. Outro
cuidado é a vacinagao para evitar as doengas chamadas de zoonoses, transmitidas para o ser
humano por certos animais, como a raiva (transmitida por meio da saliva de animais
infectados). O profissional responsavel pela vacinacdo dos animais e pelo cuidado mais
especializado com a saude deles é o veterinario.

Explicar que ha lugares chamados abrigos de animais, locais para onde os animais
abandonados que foram resgatados sado levados e tratados. Existem abrigos de cachorros
(canis), abrigos de gatos (gatis), e ou de animais silvestres. Alguns animais silvestres que
seriam vendidos no comércio ilegal sdo resgatados pelas autoridades. Nos abrigos, eles
recebem cuidados e, quando estdo aptos, sao libertados na natureza, nos seus habitats
naturais.

Perguntar aos alunos se eles ja viram algum animal abandonado na rua, se eles conhecem
alguém que resgatou ou adotou algum animal abandonado ou alguém que faga esse tipo de
acao. Explicar aos alunos que maus-tratos e abandono de animais sao crimes.

Nessa aula, os alunos organizarao e participarao de uma passeata em defesa dos animais
para mobilizar a comunidade sobre a importancia de proteger e cuidar dos animais domésticos
e selvagens. Para isso, com o professor, deverdao escolher a data do evento, o horario
apropriado e as ruas a serem percorridas proximas a escola. Apoés as escolhas, organizar os
alunos em pequenos grupos para a produgao de panfletos.

Os panfletos tém o objetivo de comunicar a data, o local e o motivo da passeata a
comunidade escolar e ndo escolar.

Para a confecgdo dos panfletos, distribuir aos alunos folhas de sulfite cortadas em tiras
largas e do mesmo tamanho. Orienta-los a escrever as informacdes sobre a passeata. Os alunos
podem escolher imagens que representem o motivo da passeata e fazer colagens nas tiras de papel.

Apo6s a confecgao dos panfletos, convidar os alunos a rever os cartazes produzidos na
aula 4. Em conjunto com a classe, selecionar os cartazes que serdo levados para a passeata.
Pedir aos alunos que fagam outros cartazes. Orienta-los a escrever frases curtas e objetivas
que exemplifiguem os motivos da passeata, como: “Adote um animal”, “Cachorro nao é
brinquedo”, “Animal de rua quer carinho” ou “Animais também tém direitos”. Uma sugestao é
escrever algumas frases na lousa e, com os alunos, escolher aquelas consideradas mais
representativas que podem ser escritas nos cartazes.

Em um dia combinado previamente, acompanhar os alunos na distribuicao dos panfletos
aos funciondrios da escola e nos estabelecimentos comerciais préximos a escola. Alguns
panfletos deverdo ser entregues aos pais ou responsaveis dos alunos, com a intengao de
envolvé-los nas atividades escolares das criangas.

Alguns cartazes podem ser fixados em locais de grande fluxo de pessoas na escola e
outros podem ser levados para a passeata.

No dia programado para o evento, o professor e a diregao da escola receberao os alunos,

0s pais ou responsaveis, os funciondrios e os demais participantes da passeata. Explicar a

todos os motivos da passeata. Orientar os alunos a permanecerem proximos aos responsaveis,

professores e funciondrios da escola durante a passeata. Além disso, explicar a eles que é
preciso obedecer as regras de transito e as orientagcdes dos adultos.
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A passeata é um exercicio de cidadania e, nesse caso, de participagao ecoldgica. O objetivo
da passeata organizada com os alunos tem o objetivo de incentivar a reflexao sobre como os
seres humanos tém tratado os animais domésticos e selvagens, além de conscientizar sobre a
situagao dos animais abandonados.

Verificar a participagdo dos alunos ao longo das aulas, tanto de forma individual como
coletiva. Avaliar as produgdes individuais ou coletivas feitas em sala e o interesse do aluno em
interagir e em desenvolver o projeto.

A tabela a seguir apresenta a sistematizagao de algumas propostas de avaliagao para cada
aula do projeto a fim de auxiliar o professor. Elas sdo sugestdes a serem ampliadas e/ou
modificadas de acordo com a realidade de cada turma e do interesse do professor.

Aula Proposta de avaliagao

Verificar a participagado no preenchimento da tabela de observagao dos animais locais.

Conferir a participagao na conversa sobre os animais domésticos.

Verificar as respostas apresentadas sobre os animais selvagens/silvestres.

Avaliar a reflexao sobre a flora e a fauna em extingao e a atividade relacionada.

Avaliar a participagao na conversa sobre cuidados com os animais.

Avaliar a participagao na organizagao da passeata em defesa animal.

Verificar e avaliar a participagado no dia do evento.

O N AR WN=

Autoavaliagao do aluno e do professor. Verificar os acertos e as dificuldades no projeto.

Avaliacgao final

As reflexdes sobre a presenga dos animais em nossas vidas, assim como os lugares
adequados e as profissdes destinadas a cuidar dos animais, sdo conhecimentos adquiridos
pelos alunos que podem contribuir para o desenvolvimento de uma visao critica e de empatia
com relagdo aos animais.

A avaliagao do desenvolvimento dos alunos sobre o tema e do projeto como um todo pode
indicar os problemas enfrentados e quais foram as solugdes adotadas. Avaliar se o tempo para
o projeto foi suficiente e se todos os objetivos do bimestre foram alcangados podem
proporcionar aprendizados e experiéncias a serem aplicados nos préximos projetos.

e FRANCIONE, Gary L. Introdugao aos direitos animais. Tradu¢do Regina Rheda. Campinas:
Unicamp, 2013.
O autor desafia os leitores a refletir sobre a relagao entre os seres humanos e os demais
animais e a maneira como interferimos na existéncia deles no planeta.

e MAIA, O. B,; FREITAS, T. Livro vermelho das criangas. Brasilia: Instituto Brasileiro de
Informacdo em Ciéncia e Tecnologia (lbict), 2015.
Apresenta informacdes e curiosidades sobre animais ameacgados de extingdo no Brasil e
trata de temas importantes sobre as espécies da fauna ameacgas de extingao e de agoes
que podem salva-las do risco.
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12 sequéncia didatica:
Jogo de cartas dos animais

Nesta sequéncia didatica sera elaborado um “Jogo de cartas dos animais” por meio da
leitura e da interpretagao de textos que contemplam os temas: classificagdo dos animais em
vertebrados e invertebrados; os ambientes onde vivem; as diferentes coberturas dos corpos,
tamanhos, formas de locomogao e nascimento. Com discussdes sobre a organizagao dos
grupos de animais com base em caracteristicas que os distinguem, os alunos se
conscientizam da importancia dos agrupamentos para os estudos dos seres vivos.

Objeto de conhecimento Caracteristicas e desenvolvimento dos animais

(EF03CI06) Comparar alguns animais e organizar grupos com base em
Habilidade caracteristicas externas comuns (presenga de penas, pelos, escamas,
bico, garras, antenas, patas etc.).

e Diferenciar os animais e compreender a organizagao dos seres vivos
em grupos de acordo com critérios de classificagao.

¢ Classificar os animais em vertebrados e invertebrados e caracterizar
os ambientes onde vivem.
Identificar as diferentes coberturas dos corpos dos animais,
tamanhos, formas de locomogao, respiragdo e nascimento.

e Reconhecer a importancia em estabelecer critérios para agrupar e
classificar os seres vivos.

Objetivos de aprendizagem

Organizando os seres vivos em grupos.
Organizando os elementos da natureza.
Classificando os animais.

Grupos de animais vertebrados.

Grupos de animais invertebrados.

A alimentagao e a reprodugao dos animais.

Conteldos

3 cartelas com 28 imagens coloridas de diferentes animais vertebrados e invertebrados
(sugestdes: peixe, tubardo, sapo, perereca, serpente, lagartixa, jacaré, tartaruga, gavido,
avestruz, galinha, ser humano, baleia, cachorro, oncga-pintada, macaco, minhoca,
sanguessuga, aranha, barata, borboleta, caranguejo, estrela-do-mar, ourico-do-mar, lesma,
caracol, polvo).

Folhas de cartolina para colar as 3 cartelas e confeccionar as cartas do jogo.

2 suportes de cartolina para apoiar as cartas do jogo.

Elasticos para prender as cartas do jogo aos suportes (2 elasticos por grupo).

Tesoura com pontas arredondadas.

Cola branca.

e Quantidade de aulas: 4 aulas
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Propor aos alunos a realizagao de leitura e interpretacdo de textos sobre os animais e suas
caracteristicas. Uma maneira de obter os textos € pesquisar com os alunos na internet,
buscando sites, artigos, reportagens, revistas, jornais etc.

Exemplos de perguntas que podem ser utilizadas no jogo:

1. E um animal aquético?
2. Nadam movimentando as nadadeiras?
3. A maioria nasce de ovos?
4. Tem o corpo protegido por escamas?
5. Respiram por meio de branquias?
6. Passam por metamorfose?
7. Cuidam dos filhotes depois de eles nascem?
8. Tém esqueleto com cranio e coluna vertebral?
9. Tém asas?
10.Rastejam?
Orientar os alunos na sele¢cdao das informagbes mais relevantes que os auxiliardo a
responder as perguntas do jogo.

Preparar o material

Organizar os alunos em grupos com quatro integrantes, procurando mesclar alunos com e
sem dificuldades no mesmo grupo de modo que eles se auxiliem mutuamente.

Para cada grupo, entregar duas copias das cartas do jogo e a cartolina (cada dupla do
grupo deve ficar com uma copia de cada cartela). Os alunos devem colar na cartolina as
cartelas com as cartas (28 imagens coloridas e impressas. Ver modelos 1A e 1B) para que
figuem mais firmes e resistentes e recorta-las uma a uma. Para facilitar a brincadeira, orientar
os alunos para que nao misturem os conjuntos de cartas.

As 28 imagens que constituem o jogo estdo organizadas em 2 cartelas (uma com 16 cartas
e outra com 12) nos modelos 1A e 1B no final desta sequéncia didatica.

Entregar a segunda cartolina para que cada equipe confeccione os dois suportes de cartas
em forma de pirdmide com base triangular (ver modelo 2, no final desta sequéncia didatica).
Prender dois elasticos ao longo do comprimento da piramide para segurar as cartas.

Explicar aos alunos como criar perguntas sobre as caracteristicas dos animais. Essas
perguntas devem ser elaboradas coletivamente, envolvendo o professor e os alunos. Reforgar a
orientacdo de que a pergunta deve ser elaborada de tal maneira que sua resposta deva ser
dada apenas com as palavras “SIM” ou “NAO”".

Anotar na lousa o0 passo a passo para a preparagao do jogo, segundo o quadro abaixo.

Etapas de preparagao: Jogo de cartas dos animais

1. Colar as cartelas com as cartas do jogo sobre a cartolina e em seguida recorta-las (ver
modelos 1A e 1B).

2. Confeccionar 2 suportes de cartas em forma de tridngulo (ver modelo 2).

3. Elaborar perguntas sobre as caracteristicas dos animais para as quais as respostas devem
ser apenas SIM ou NAO.

4. Estipular o tempo para a elaboracao das etapas (aproximadamente 100 minutos).
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Avaliagao

Compreender as informagdes apresentadas e relaciona-las as imagens dos animais é uma
capacidade que pode ser evidenciada na expressao oral dos alunos. Durante a elaboragao das
perguntas para o jogo, eles sao convidados a comunicar suas ideias e opinides, e incentivados
a expor seus conhecimentos prévios sobre o tema. Para isso, precisam organizar as ideias,
defender suas opinides com argumentos claros e consistentes, além de interagir, trocar
informagdes e experiéncias.

Uma ficha de registro com o nome dos alunos e as etapas da preparagdao anotadas na
lousa pode ser utilizada como o primeiro instrumento avaliativo. Essa ficha possibilita verificar
se 0 aluno é capaz de: identificar e diferenciar os animais vertebrados e invertebrados;
compreender a organizagdo dos seres vivos em grupos de acordo com critérios de
classificagao; caracterizar os ambientes onde vivem,; identificar as diferentes coberturas do
corpo dos animais, tamanho, locomogao, respiragao e formas de nascimento.

Para trabalhar duvidas

Caso algum aluno apresente dificuldades na elaboracao da lista de perguntas e respostas
ou em outro aspecto, procurar delimitar a duvida e auxilid-lo no esclarecimento, por exemplo,
fazendo uma parceria entre o professor e o aluno para brincar com o “Jogo de cartas dos
animais” contra outra dupla.

Sugerir aos alunos que pesquisem informagdes mais aprofundadas sobre os assuntos
estudados em sites de jornais e documentarios. Aproveitar a oportunidade para discutir novas
propostas que enriquegam o conteudo ja apresentado.

Explicar as regras do jogo, procurando esclarecer as duvidas iniciais dos alunos.

Cada equipe é constituida por quatro alunos, organizados em duplas, que jogam uma
contra a outra. Cada dupla recebe 28 cartas e um suporte no qual deve alinhar suas cartas,
evitando que a outra dupla de jogadores a sua frente veja as suas cartas.

Estabelecer que em cada equipe as duplas devem alternar entre perguntar e responder
sobre os animais completando, assim, uma rodada da partida. Vence a rodada a dupla que
descobrir o animal utilizando o menor niumero de perguntas. Para isso, cada dupla deve anotar
quantas perguntas fez até descobrir o0 animal oculto.

Iniciar o jogo

Os quatro jogadores de uma equipe decidem no “par” ou “impar’ qual dupla inicia a
brincadeira. A dupla que vencer escolhe ou sorteia uma de suas cartas e a retira do suporte,
mas sem que a dupla adversaria a veja. A outra dupla comeca a perguntar a respeito do animal
para a primeira dupla, que deve responder “SIM” ou “NAQ”.

A seguir ha alguns exemplos de perguntas que as duplas podem utilizar.

1. E um animal aquatico?

Se a resposta for “SIM”, a dupla de jogadores que fez a pergunta ira retirar de seu suporte
todos os animais que nao sao aquaticos.

Mas se a resposta for “NAQ”, a dupla de jogadores que fez a pergunta ira retirar do suporte
todos os animais que sao aquaticos.

2. Nadam movimentando as nadadeiras?
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Se a resposta for “SIM”, a dupla de jogadores que fez a pergunta ira retirar de seu suporte
todos os animais que nao tém nadadeiras.

Se a resposta for “NAO”, a dupla de jogadores que fez a pergunta ird retirar do suporte
todos os animais que tém nadadeiras.

Quem vence o0 jogo?

Vence o jogo a dupla que descobrir qual carta o adversario escolheu com a menor
quantidade de perguntas.

Quando a dupla de jogadores descobre qual figura esta nas maos do adversario, na sua vez
da jogada, faz um palpite com o nome do animal. A dupla de jogadores adversaria confirma ou
nao o palpite.

Apds o término de cada partida, reiniciar duas ou trés novas partidas trocando as perguntas
elaboradas pelas equipes; assim, os alunos se deparam com diferentes informacgdes a respeito
dos animais.

Considerar que os alunos ja conhecem critérios de classificagdo e agrupamentos de
animais, pois trazem conhecimentos prévios de acordo com suas vivéncias, o que é de grande
importancia para o enriqguecimento das tematicas nas aulas de Ciéncias.

Avaliagao

Primeiro, avaliar as duplas por suas montagens do “Jogo de cartas dos animais”. Para isso,
analisar se eles diferenciaram os animais vertebrados e invertebrados e se compreenderam a
organizagao dos seres vivos em grupos de acordo com critérios de classificagao,
caracteristicas do ambiente onde vivem, identificagdo das diferentes coberturas dos corpos,
tamanhos, formas de locomogdo e nascimento. Espera-se que, conforme os alunos se
posicionem nas perguntas e respostas, ampliem o conhecimento a respeito da tematica da
aula.

Para avaliar a participagao e o envolvimento de cada integrante da equipe e verificar o
entendimento apresentado por meio de perguntas e respostas orais, acompanhar o desenrolar
das partidas entre os alunos. E recomendado registrar seus apontamentos sobre o
desempenho dos alunos na execugao da atividade por meio de critérios de avaliagao sugeridos
no quadro a seguir.

Nome: 3%2ano: Muito Parcialmente Pouco

0 aluno desenvolveu a atividade proposta de forma satisfatéria?

0 aluno conseguiu cumprir todas as etapas da atividade?

0 aluno participou ativamente de todas as etapas da atividade?

0 aluno conseguiu trabalhar em grupo?

0 aluno conseguiu elaborar perguntas sobre os animais de
maneira satisfatoria?

0 aluno conseguiu responder as perguntas da dupla adversaria
sem a necessidade de ajuda de outros jogadores?

0 aluno conseguiu responder as perguntas da dupla adversaria
somente com a ajuda de outros jogadores?

0 aluno conseguiu expressar duvidas, ideias, opinioes e
conhecimentos prévios de modo satisfatério?

31




Ciéncias — 32ano — 12 bimestre — Plano de desenvolvimento — 12 sequéncia didatica

Para trabalhar duvidas

Utilizar este momento para promover a troca de conhecimentos entre os alunos.

Caso algum aluno apresente duvidas apos a atividade, € importante retomar o conteudo e
propor uma nova atividade com outros exemplos que representam as caracteristicas dos animais.

O quadro a seguir apresenta sugestdes de perguntas que podem ser trabalhadas de
diferentes formas. Aproveitar a oportunidade para contextualizar, bem como ressaltar e aplicar
os conhecimentos disponiveis para a compreensao do tema.

A tabela a seguir mostra os tipos de animais que foram atendidos no consultério veterinario
do dr. Miguel. Observe as anotagdes e responda:

Consultdrio veterinario

Animais Numero de consultas realizadas
Cavalo 2
Cachorro 8
Gato 4
Coelho 3
Porquinho-da-india 1
Peixe betta 3
Jiboia 1
Periquito 2
Tucano 2

1. Qual(is) animal(is) da lista do consultério veterinario do dr. Miguel se locomove(m)
nadando? E qual(is) animal(is) rasteja(m)?
O peixe betta é um animal que se locomove nadando e a jiboia rasteja.

2. Quais animais atendidos s&o herbivoros e quais s&o carnivoros?
Os animais herbivoros séo: cavalo, coelho, porquinho-da-india e periquito. Os animais
carnivoros sao: cachorro, gato, jiboia e peixe betta. O tucano € um animal onivoro.

Ampliagao

Para desenvolver as habilidades propostas, motivar os alunos a descreverem novos
ambientes e questiona-los quanto a presenga de animais e as condigdes necessarias para a
sobrevivéncia deles nesse local. Conduzir a conversa de maneira que os alunos percebam que
0s seres vivos e 0 ambiente estao relacionados.

Propor aos alunos que pesquisem sobre as caracteristicas dos animais e seus
agrupamentos, explorando atividades que resgatem/aprofundem o conteudo aprendido. Esta
proposta também cria oportunidade para aqueles alunos que tiveram certa facilidade na
realizacdo da atividade e gostariam de investigar outros aspectos relacionados ao tema e
ampliar seus conhecimentos.

A seguir sugerimos alguns sites que podem ser consultados em busca de informagdes
sobre os animais.

Ciéncia a mao. Disponivel em: <http://www.cienciamao.usp.br>. Acesso em: 3 jan. 2018.
Zooparque Itatiba (SP). Disponivel em: <http://zooparque.com.br/>. Acesso em: 3 jan. 2018.
Museus do Rio de Janeiro. Disponivel em: <www.museusdorio.com.br>. Acesso em: 3 jan. 2018.
Zoolégico de Sao Paulo (SP). Disponivel em: <www.zoologico.com.br/>. Acesso em: 3 jan. 2018.

32



http://www.cienciamao.usp.br/

Ciéncias — 32ano - 1° bimestre — Plano de desenvolvimento - 12 sequéncia didatica

Ekaterina V.
Borisova/Shutterstock.com

Peixe

annalisa e marina
durante/Shutterstock.com

Tubarao

Hintau
Aliaksei/Shutterstock.com

Sapo

Bildagentur Zoonar
GmbH/Shutterstock.com

Perereca

Kuttelvaserova
Stuchelova/Shutterstock.com

Lagarto

reptiles4all/Shutterstock.com

Serpente

Winai
Tepsuttinun/Shutterstock.com

Lagartixa

Rich Carey/Shutterstock.com

Tartaruga

Tracy Starr/Shutterstock.com

Arara

DM7/Shutterstock.com

Aguia

Aaron Amat/Shutterstock.com

Avestruz

€ W‘ﬁi-:ﬁ

Lena Pan/Shutterstock.com

Galinha

Christian
Musat/Shutterstock.com

Orca

g-stockstudio/Shutterstock.com

Homem

aslysun/Shutterstock.com

Mulher

lakov Filimonov/Shutterstock.com

Onga-pintada

Modelo 1A: Cartela de cartas com 16 imagens coloridas de seres vivos.
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Modelo 1B: Cartela de cartas com 12 imagens coloridas de seres vivos.
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Modelo 2: Dimenséo do suporte de cartolina 20 cm x 8 cm.

Prender ao suporte tiras de
elastico para segurar as
cartas.
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22 sequéncia didatica:
Ficha téecnica dos animais

Nesta sequéncia didatica os alunos serdao convidados a elaborar uma “Ficha técnica dos
animais”. Para tantos, sdao sugeridas leitura e interpretacdo de textos sobre animais
vertebrados: nome cientifico, onde vivem, alimentagao, peso, tamanho, caracteristicas fisicas,
tempo de gestacao, nimero de filhotes, tempo de vida e curiosidades. Por meio de pesquisas
na internet, os alunos devem buscar informagdes em sites, livros, artigos, reportagens, revistas,
jornais, documentarios, entre outros e, com elas, elaborar uma ficha técnica com as principais
caracteristicas dos animais, ampliando seu conhecimento cientifico.

Relagao entre BNCC, objetivos e conteudos

Objeto de conhecimento Caracteristicas e desenvolvimento dos animais

e (EF03CI06) Comparar alguns animais e organizar grupos com base
Habilidade em caracteristicas externas comuns (presenca de penas, pelos,
escamas, bico, garras, antenas, patas etc.).

e Classificar os animais vertebrados e caracterizar os ambientes onde
vivem.

e Identificar as diferentes formas de alimentagao, peso, tamanho,

Objetivos de aprendizagem caracteristicas fisicas, tempo de gestagao, numero de filhotes e
tempo de vida de diversos animais vertebrados.

e Diferenciar os animais e compreender a organiza¢ao dos seres vivos
em grupos de acordo com critérios de classificagao.

Organizando os seres vivos em grupos.
Classificando os animais.

Grupos de animais vertebrados.

A alimentagao e a reproduc¢ao dos animais.

Conteudos

Materiais e recursos
e Consulta e pesquisa em livros, artigos, reportagens, revistas, jornais, documentarios, entre
outros, bem como acesso a sites da internet.

e Impressao da ficha técnica dos animais
e Impressao das imagens dos animais

Desenvolvimento

e Quantidade de aulas: 2 aulas
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A pesquisa em diferentes fontes para buscar informagdes cria condigdes efetivas para um
bom aprendizado. A pesquisa proporciona situagdes, tanto coletivas quanto individuais, para
observagao, questionamento, analise, registro, entre outros. Nas pesquisas, os alunos buscam
novas informagdes que ampliam seu conhecimento e alcangam autonomia na busca de dados,
desenvolvendo habilidades como procurar, selecionar, comparar e sintetizar informacgdes.

Ja o trabalho em grupo é fundamental para que os alunos compartilhem informacgoes e
pensem juntos, criando novos significados, solugées para um problema, oportunidades de
expressar seus pontos de vista, contribuindo para um trabalho coletivo mais consistente.

Iniciar a atividade apresentando na lousa as etapas para a construgao da ficha de registro.

Sequéncia didatica: “Ficha técnica dos animais”

1. Formar grupos com 5 alunos.

2. Selecionar 5 animais vertebrados diferentes para cada grupo de alunos (Um de cada grupo:
peixes, anfibios, répteis, aves e mamiferos).

3. Pesquisar sobre os animais em diferentes fontes bibliograficas como livros, sites, jornais,
reportagens e documentarios.

4. Preencher a ficha técnica dos animais com as informagdes mais relevantes.

5. Estipular o tempo para a elaboragéo das etapas (pesquisa e preenchimento das fichas: 50
minutos).

6. Apresentar as informagdes das fichas técnicas dos animais para os demais grupos de
alunos (tempo sugerido: 50 minutos).

Organizar os alunos em grupos de cinco integrantes e entregar uma ficha de registro com
as informagbes que serdo pesquisadas. Mostrar e explicar aos alunos que cada grupo
pesquisard um animal vertebrado diferente do outro grupo (peixes, anfibios, répteis, aves e
mamiferos).

Exemplos:

e Grupo A - pesquisar peixes (robalo), anfibios (sapo), répteis (lagarto), aves (coruja),
mamiferos (capivara).

e Grupo B - pesquisar peixes (sardinha), anfibios (rd), répteis (serpente), aves (beija-flor),
mamiferos (peixe-boi).

e Grupo C - pesquisar peixes (tainha), anfibios (perereca), répteis (jacaré), aves

(jodo-de-barro), mamiferos (baleia).

e Grupo D - pesquisar peixes (arraia), anfibios (salamandra), répteis (jabuti), aves (codorna),
mamiferos (morcego).
e Demais grupos — sugerir outros animais.

Apresentar aos alunos sugestbes de sites de busca na internet para orienta-los na
pesquisa.

Ajudar os alunos no levantamento de informagdes e na sele¢cdo das informagdes mais
relevantes para o preenchimento da ficha técnica de cada animal. Propor a eles que busquem
imagens dos animais para representa-los na ficha de registro.
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Estipular um tempo para a elaboracao da pesquisa e do preenchimento da ficha de registro
(aproximadamente 50 minutos). Enquanto os alunos realizam as atividades, é importante andar
pela sala para observar o desenvolvimento deles e fazer intervengdes caso seja necessario.

Nome: 32 ano:
FICHA TECNICA DOS ANIMAIS

Nome popular:

Nome cientifico:

Onde vive:

O que come:

Peso:

Tamanho:

Caracteristicas fisicas:

Tempo de

incubagao/gestacéo:

Numero de filhotes:

Tempo de vida:

Curiosidades:

Avaliagao

Existem alunos que apresentam mais facilidade para aprender quando desenvolvem
atividades praticas. Outros demonstram muito mais interesse e concentragcao em atividades
em grupo. Os alunos sao diferentes entre si, por isso é importante estar atento a diversidade de
comportamentos e planejar instrumentos de avaliacdo que permitam acompanhar a
necessidade individual e a do grupo.

Na atividade de pesquisa e preenchimento da “Ficha técnica dos animais”, observar e
registrar o modo de organizacdo dos grupos, ou seja, se dividem tarefas, se compartilham
papéis, se usam bem o espaco estabelecido para o trabalho. Verificar também a capacidade de
os alunos acrescentarem novas informagoes, provenientes das falas de seus colegas ou do
professor, aos conhecimentos que ja possuiam.
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Avaliar a producao textual das fichas e analisar se os alunos conseguiram pesquisar todas
as informacdes solicitadas para o registro.
Conforme os alunos consigam desenvolver a “Ficha técnica dos animais”, realizar
registros e apontamentos do desempenho de cada um na execucao da atividade por meio de
critérios de avaliagao sugeridos no quadro a seguir.

Nome: 32 ano: Muito | Parcialmente | Pouco

0 aluno desenvolveu a atividade proposta de forma satisfatoria?

0 aluno conseguiu cumprir todas as etapas da atividade?

0 aluno participou ativamente de todas as etapas da atividade?

0 aluno conseguiu trabalhar individualmente?

O aluno conseguiu desenvolver atitudes de pesquisa em sites,
livros, artigos, reportagens, revistas, jornais, documentarios, entre
outros recursos?

O aluno conseguiu construir a “Ficha técnica dos animais” de
maneira satisfatoria?

O aluno conseguiu expressar suas duvidas, ideias, opinides e
conhecimentos prévios de modo satisfatério?

Para trabalhar duvidas

Caso algum aluno apresente dificuldades na elaboracao da “Ficha técnica dos animais” ou
em outro aspecto, procurar delimitar a divida e auxilia-lo no esclarecimento; além disso, se
necessario, retomar o conteudo para facilitar o entendimento.

Sugerir aos alunos que pesquisem mais informagdes sobre os assuntos estudados em
sites de jornais e em documentarios. Aproveitar a oportunidade para discutir novas propostas
que enriquegam o conteudo apresentado.

Apo6s a produgdo da “Ficha técnica dos animais”, os alunos irdo elaborar uma apresentagao
para socializar as informagdes obtidas.

Considerar que o tempo estipulado para a apresentagao é de 50 minutos para todos os
grupos; por isso é importante organizar as apresentagdes para garantir que todos os grupos
participem.

Ao término da atividade, deixar as fichas técnicas dos animais expostas na sala de aula
para que os alunos possam ter contato com as informagdes e continuar aprendendo.

Avaliagao

A aprendizagem da escrita se da pela pratica, por isso é importante incentivar a produgéo
de textos. Dessa forma, o aluno pode desenvolver as competéncias expressiva e
argumentativa.

39



Ciéncias — 32ano - 1° bimestre — Plano de desenvolvimento - 22 sequéncia didatica

A pesquisa e a elaboracdo da ficha com as caracteristicas dos animais permitem que o
aluno perceba que é capaz de buscar informagoes e sintetiza-las. Avaliar a participacédo e o
envolvimento de cada integrante do grupo nas apresentagdes das fichas e verificar se
compreenderam sobre o assunto pesquisado por meio de perguntas e respostas orais,
utilizacdo de vocabulario cientifico e pela capacidade de acrescentar novas informacoes
provenientes das falas de seus colegas.

Para trabalhar duvidas

Caso algum aluno apresente duvidas apds a atividade, € importante retomar o conteudo e
propor uma nova atividade com outros exemplos que representem as caracteristicas dos
animais. Os exercicios a seguir apresentam sugestdoes de perguntas que podem ser
trabalhadas de diferentes formas. Aproveitar a oportunidade para contextualizar, bem como
ressaltar e aplicar os conhecimentos disponiveis para a compreensao do tema.

1. O professor Mauricio escreveu na lousa diversas caracteristicas de animais e entregou aos
alunos imagens de animais vertebrados. As caracteristicas que ele escreveu sao: pelos,
pele, carapaga, escamas, penas, pernas, nadadeiras, asas e ovos. Observe a imagem de
cada animal, relacione as caracteristicas a cada um deles e classifique-os em: peixes,
anfibios, répteis, aves ou mamiferos.
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1. No decorrer da atividade, Pedrinho levantou a mao e perguntou:

- Professor, baleia é peixe?

O professor respondeu:

- Baleia nao é peixe.
Inconformado, Pedro perguntou:
- Baleia é o que, entao?

Qual é a resposta correta para a ultima pergunta de Pedrinho?
Baleia € um mamifero (apresenta glandulas mamarias).

Ampliagao

Espera-se que, conforme os alunos se posicionem na sele¢do de informagdes, ampliem o
conhecimento a respeito da tematica da aula.

Sugerir aos alunos filmes, livros e sites, que podem ser explorados por meio de atividades
que resgatem o conteudo aprendido, criando também oportunidade de aprofundamento para
aqueles alunos que tiveram facilidade na realizagdo da atividade e gostariam de investigar
outros aspectos relacionados ao tema.

Para saber mais informacgdes, existem zooldgicos no Brasil que disponibilizam consultas de
suas atividades de pesquisa, educagdo ambiental e informagdes sobre os animais e a
alimentagao no zoolégico. Algumas sugestoes:

e Zooparque, Itatiba (SP). Disponivel em: <http://zooparque.com.br/>. Acesso em: 14 dez.
2017.

e Fundagao Zoobotanica de Belo Horizonte — MG. Disponivel em: <http://portalpbh.pbh.
gov.br/pbh/ecp/comunidade.do?app=fundacaobotanica>. Acesso em: 15 dez. 2017.

e Parques e reservas naturais do estado de Sao Paulo. Disponivel em:
<http://www.saopaulo.sp.gov.br/conhecasp/parques-e-reservas-naturais/zoologico-de-sao-
paulo/>. Acesso em: 15 dez. 2017.
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32 sequencia didatica:
Em qual das fases voce esta?

Nesta sequéncia didatica, os alunos irdo descrever e comunicar as transformacgdes
corporais que ocorrem na infancia, adolescéncia, fase adulta e velhice, além das mudancgas
comportamentais. Com 0 acesso a internet e pesquisa em sites, livros, artigos, reportagens,
revistas, jornais, entre outros, os alunos desenvolvem a atividade “Em qual das fases vocé
esta?”, comparam as impressoes da planta do pé e da palma da méo e indicam as mudangas
que ocorrem no organismo com o passar dos anos, ampliando o conhecimento cientifico.

Objeto de conhecimento Caracteristicas e desenvolvimento dos animais

e (EF03CI05) Descrever e comunicar as alteragées desde o nascimento
Habilidade que ocorrem em animais de diferentes meios terrestres ou aquaticos,
inclusive 0 homem.

e Reconhecer as transformacgdes corporais e mudangas
Objetivo de aprendizagem comportamentais que ocorrem na infancia, adolescéncia, fase adulta
e velhice.

e Transformagdes corporais e mudangas comportamentais nas

Conteldo . .
diversas fases da vida do ser humano.

2 cartdes para impressao da planta do pé e da palma da méo (figura 1 e figura 2)
Tinta guache

Sabonete para lavar as maos

Lapis

Régua

e Quantidade de aulas: 2 aulas

Os alunos costumam fazer perguntas relativas aos seus corpos com grande frequéncia
porque percebem mudangas significativas, que permitem observar alteragbes fisicas,
crescimento e amadurecimento. A ideia dessa aula é que os alunos possam trazer a discussao
todos os conhecimentos prévios sobre o corpo nas diferentes etapas da vida, as mudangas
comportamentais, além de levantamentos que dizem respeito as suas vivéncias cotidianas.

Solicitar aos alunos que tragam para a aula a impressao da planta do pé e da palma da mao
do periodo em que eram mais novos do que a fase atual, podendo ser do periodo de
recém-nascido ou de algum ano anterior, de algum registro de atividade que realizaram na vida
escolar.

Propor aos alunos uma atividade comparativa das impressoées da planta do pé e da palma
da mao, refazendo-as na idade atual. O aluno que nao possuir tal registro podera realizar a
atividade com um colega.
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Distribuir um cartéo (figura 1) e pedir aos alunos que carimbem a planta de um dos pés e de
uma das palmas das maos nos espacos indicados, utilizando tinta guache para realizar a
impressao, conforme modelo a seguir.

Em qual das fases vocé esta?

(carimbar o pé aqui) (carimbar a mé&o aqui)

e Cite o nome da fase e desenvolva um texto apresentando as transformagdes corporais e as
mudangas comportamentais que ocorrem na fase em que se encontram as imagens.

Figura 1: Cartdo com as impressodes do pé e da mao de um aluno.

Trabalhar com os alunos as transformagdes que acontecem no corpo e as mudancgas
comportamentais desde o nascimento até o presente momento. Em seguida, propor uma
producdo de texto no cartdo, apresentando informagdes sobre a fase da vida em que se
encontram.

Sugerir aos alunos que troquem ideias com os colegas, compartilhando detalhes e
pensamentos relacionados as mudangas do corpo, criando novos significados, expressando
seus pontos de vista, e contribuindo para o desenvolvimento da sociabilidade.
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Pode ocorrer o constrangimento de alguns alunos ao conversar sobre os tdpicos
relacionados ao tema. Para lidar com essa situagao, esclareca a turma que muitas mudancas
no corpo nao tém idade certa para acontecer, por isso podem demorar mais para alguns e
também ocorrer mais cedo para outros. Eles devem tomar ciéncia de que diferencas corporais
nao sao motivos para ridicularizar alguém e que o corpo humano estd em constante
transformacao, desde sua formacao e desenvolvimento no utero materno até a morte.

Avaliagao

Na avaliagao indica-se observar sistematicamente e de forma continua o comportamento
dos alunos em sala de aula, por meio de perguntas e respostas escritas, registros e pesquisas.
Deve-se ainda garantir que essa atividade seja realizada de modo individual, porém ampliada
com participagao do coletivo.

Na pesquisa e produgao textual da atividade “Em qual das fases vocé esta?’, observar e
registrar o modo de organizagdao dos alunos, ou seja, se dividem tarefas, se compartilham
papéis, se usam bem o espago estabelecido para o trabalho. Também deve ser verificada a
capacidade dos alunos de acrescentar novas informacgdes, provenientes das falas dos colegas
ou dos professores, aos conhecimentos que ja possuiam.

Avaliar a producdo textual dos cartdes e analisar se conseguem pesquisar todas as
informagdes solicitadas.

Conforme os alunos desenvolvem a atividade “Em qual das fases vocé esta?”, realizar
registros e apontamentos do desempenho dos alunos na execugado da atividade por meio de
critérios de avaliagao sugeridos no quadro a seguir:

Nome: 32ano: Muito | Parcialmente | Pouco

0 aluno desenvolveu a atividade proposta de forma satisfatoria?

0 aluno conseguiu cumprir todas as etapas da atividade?

0 aluno participou ativamente de todas as etapas da atividade?

0 aluno conseguiu trabalhar individualmente?

0 aluno conseguiu desenvolver atitudes de pesquisa em sites, livros,
artigos, reportagens, revistas, jornais, entre outros recursos?

0 aluno conseguiu realizar a produgao de texto de maneira
satisfatoria?

0 aluno conseguiu expressar suas duvidas, ideias, opinides e
conhecimentos prévios de modo satisfatorio?

Para trabalhar duvidas

Aproveitar a construgao do cartdo com as impressdes do pé e da mao para perceber as
duvidas que restaram sobre o que acontece no corpo e as mudangas comportamentais no
presente momento. Verificar se eles as identificam corretamente e conversar sobre as
dificuldades. Gradualmente, os alunos devem ser incentivados a produzir textos descritivos e
expositivos. E importante instigar os alunos a estabelecerem relacdes entre fatos e
compara-los; nesse momento, realizar interferéncias com o objetivo de construir conceitos e
esclarecer duvidas.
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O desenvolvimento da capacidade de compreensao de textos pode ser trabalhado por meio
de leituras e técnicas como sublinhar determinados trechos, anotar no caderno palavras que
desconhecem e procurar seus significados para ampliar vocabulario, fazer esquemas para
organizar as ideias e informagdes. Estimular a autonomia dos alunos é importante;
inicialmente, demonstrar os procedimentos fazendo com as criancas e depois apenas
acompanhar a realizagcdo das atividades para que os alunos aprendam a se direcionar
sozinhos.

Distribuir aos alunos outro cartéo (figura 2). Com as imagens dos carimbos da planta do pé
ou da palma da mao de quando tinham outra idade, os alunos deverao refazer a impressao
desenhando-as no cartdo. Com o auxilio de lapis e régua, medir cada um dos pés ou maos para
a reproducao, mantendo a proporcionalidade e fidelidade da imagem. Os alunos que nao
possuirem tal registro podem realizar a atividade com um colega.

Realizar questionamentos acerca das diferencas de tamanho, caracteristicas fisicas,
mudangas comportamentais e aproveitar para fazer uma breve revisdo sobre a fase de
recém-nascido.

Exemplos:

1. Qual é a medida do pé de um bebé?

2. Qual é a medida do seu pé atualmente?

3. Quais caracteristicas comportamentais um bebé apresenta?
4. Como o bebé cresce e se desenvolve?

5.

Como ocorre a alimentagao nessa fase?

Em seguida, propor a elaboragdo de um novo texto no cartdo, apresentando informacdes
sobre as transformacdes corporais e as mudangas comportamentais que ocorrem na fase de
recém-nascido ou na fase em que se encontra a imagem trazida pelo aluno.
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Em qual das fases vocé esta?

Cite a fase e desenvolva um texto
apresentando as transformagdes corporais e
mudangas comportamentais que ocorrem na
fase de recém-nascido ou na fase em que foi
feita a imagem trazida.

(desenhar a planta do pé ou a palma da mao)

Figura 2: Modelo de cartédo para realizar o desenho do pé ou da mao trazido pelos alunos.

Para concluir a atividade, fazer a impressao da planta de um de seus pés e de uma das
maos em um cartdo (conforme figura 1) e solicitar aos alunos que apontem as alteracdes que
ocorrem no corpo e as mudancgas de comportamento de uma pessoa na fase adulta.

Assim que os alunos terminarem de fazer apontamentos, redigir coletivamente um texto na
lousa com as ideias que contemplem as informagdes levantadas por eles; em seguida, anotar o
texto em seu cartdo. Ao término da atividade, deixar os cartdes expostos na sala de aula para
que os estudantes possam ter contato com as informagdes e continuar aprendendo.

Avaliagao

Verificar a capacidade dos alunos de acrescentar novas informagoes, provenientes das
falas de seus colegas ou dos professores, aos conhecimentos que ja possuiam. Verificar o
modo de interacdo dos alunos, ou seja, se trocam ou compartilham informacdes.

Observar o modo de organizagao das caracteristicas apresentadas, se usam bem o espaco
do cartdao estabelecido para a atividade. Essas atitudes podem ser continuamente avaliadas
por meio de observacdes e registros.
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Ampliagao

Propor aos alunos que pesquisem sobre o comportamento materno em outros animais e
busquem dados sobre o numero de filhotes, periodo de gestacao, cuidados e protegdo dos
filhotes, alimentagao, entre outros. A ideia € ampliar o conhecimento a respeito das mudancgas
que ocorrem no corpo do ser humano e compara-las com as transformagdes pelas quais
passam outras formas de vida animal. Essa proposta de pesquisa cria novas oportunidades de
conhecimento para aqueles alunos que tiveram certa facilidade na realizagdo das atividades e
gostariam de investigar outros aspectos relacionados a tematica da aula.

47



Ciéncias — 32ano — 12 bimestre — Plano de desenvolvimento — 42 sequéncia didatica

42 sequencia didatica:

Superalimento

Nesta sequéncia didatica sera elaborado um “superalimento” por meio de leitura e
interpretacao de textos que contemplam os temas alimentagdo dos animais, importancia da
alimentagao para os seres vivos e valorizagao dos habitos saudaveis na manutengao da vida.
Com o0 acesso a internet e pesquisa em sites, livros, artigos, reportagens, revistas, jornais, entre
outros, os alunos deparam com boas escolhas no preparo das refeigdes, como usar sal, agucar
e gorduras em pequenas quantidades, limitar o consumo de alimentos processados, como
conservas e enlatados, e evitar ao maximo, alimentos ultraprocessados, como salgadinhos,
pratos congelados prontos, salsichas, embutidos, balas, refrigerantes e biscoitos recheados,
ampliando o conhecimento cientifico para a elaboragdo e o desenvolvimento de um produto
diferenciado levando em consideragao habitos alimentares saudaveis.

Objeto de conhecimento Caracteristicas e desenvolvimento dos animais

Habilidade

(EF03CI04) Identificar caracteristicas sobre o modo de vida (o que
comem, como se reproduzem, como se deslocam etc.) dos
animais mais comuns no ambiente préximo.

Objetivos de aprendizagem

Promover a importancia da alimentagao para os seres vivos e a
valorizacao dos habitos saudaveis na manutenc¢ao da vida.

Refletir sobre o valor nutricional de diferentes alimentos.

Identificar alimentos naturais e industrializados.

Analisar informagbes contidas em rotulos de alimentos
industrializados.

Identificar habitos alimentares saudaveis e habitos inadequados
qgue devem ser reduzidos ou evitados.

Conhecer alguns cuidados com os alimentos para evitar
problemas de saude.

Elaboragdo e desenvolvimento de um produto denominado
“superalimento” com base em habitos alimentares saudaveis.

Conteldos

A alimentacao dos animais.
Alimentagéo saudavel.

Papéis coloridos

Cola branca

e Quantidade de aulas: 3 aulas

Panfletos promocionais de supermercado
Embalagens vazias de alimentos (caixas, latas, garrafa PET, entre outros)

Tesoura com pontas arredondadas
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Solicitar aos alunos que tragam para a aula panfletos promocionais de supermercados com
descri¢cdes de alimentos, além de embalagens vazias e limpas de alimentos consumidos em
casa.

Apresentar aos estudantes esses panfletos promocionais de supermercados e
direciona-los a alimentos como carnes, verduras, legumes, frutas, alimentos industrializados,
sucos, refrigerantes, doces e guloseimas. Os alunos terdao de identificar os dez alimentos que
mais consomem entre aqueles visualizados nos panfletos e anotar na coluna esquerda da
tabela a sequir.

Pedir aos alunos que escolham uma embalagem vazia de alimento para verificar no rétulo a
informagao nutricional sugerida pelo fabricante para realizar a descricdo das principais
informagdes na coluna direita da tabela.

Levantar discussOes relativas a presenga de agucar, gorduras e sal nos alimentos,
investigando o que os alunos ja sabem sobre isso e se relacionam esses alimentos com
alguma doencga ou problema de saude, como diabetes, obesidade e hipertensao arterial.

Explicar sobre os carboidratos, que incluem os agucares, e os lipidios, que incluem as
gorduras, e trabalhar as quantidades que podemos ingerir diariamente para compara-las com
as quantidades consumidas pelos alunos.

ALIMENTOS CONSUMIDOS INFORMAGAO NUTRICIONAL

10.

Avaliagao

Analisar o comprometimento de cada aluno ao realizar a atividade proposta. Além disso,
avaliar o preenchimento da tabela com as respostas (produgdo textual), pois por meio dela é
possivel observar se o aluno esta desenvolvendo a habilidade esperada.

Observar a capacidade dos alunos de associar os conhecimentos trabalhados com seus
habitos alimentares e discutir possibilidades de mudangas que possam tornar sua alimentagao
mais nutritiva.
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Pedir a eles que relatem em seu caderno os habitos alimentares nas principais refeigoes do
dia (café da manh3a, almogo e jantar). Depois, solicitar que realizem apontamentos em seus
cardapios sugerindo boas escolhas de alimentos e preparagdes, contribuindo para uma
alimentacao mais nutritiva.

Para trabalhar duvidas

Caso algum aluno apresente dificuldades na elaboragao da tabela ou em outro aspecto,
procurar identificar a duvida e auxilia-lo no esclarecimento.

Utilizar esse momento para promover a troca de conhecimentos entre os alunos.

Caso algum aluno apresente duvidas apds a atividade, € importante retomar o conteudo e
propor uma nova atividade com outros exemplos que representem a importancia da
alimentacao para os seres vivos e a valorizagdo dos habitos saudaveis na manutengao da vida.
A seguir ha sugestdes de perguntas que podem ser empregadas aos temas da aula e podem
ser trabalhadas de diferentes formas. Aproveitar a oportunidade para contextualizar, bem como
ressaltar e aplicar os conhecimentos disponiveis para a compreensao do tema.

1. Observe aimagem e responda:

MatiasDelCarmine/Shutterstock.com

a) Essa pessoa estd se alimentando bem? ldentifique na imagem trés alimentos que
contrariam habitos de vida saudaveis.

Nao. Na imagem ha presenca de hamburguer, pizza, batata frita, cachorro-quente, entre

outros alimentos industrializados.

b) Por que ndo é bom consumir os tipos de alimentos mostrados acima em excesso?
Esses alimentos geralmente tém poucas vitaminas, sais minerais e fibras. Eles podem
contribuir com o aumento de peso, hipertensao e diabetes.

Organizar os alunos em duplas e distribuir as embalagens vazias de alimentos.

Solicitar que cada dupla faca uma leitura e observagcdo da embalagem original dando
destaque as cores, imagens, desenhos, tipos de letras, ingredientes, informacgao nutricional,
modo de preparo, conservacao do produto, cédigo de barras e informacdes adicionais como
“curiosidades”, “vocé sabia?”, “receitas” e outros recursos utilizados pelo fabricante para
chamar a ateng¢ao do consumidor.
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Pedir aos alunos que criem uma nova versdao da embalagem e facam uma adaptacao
criativa desse produto sugerindo um “superalimento”, utilizando papéis coloridos eles devem
desenvolver um produto mais saudavel, com baixo teor de sdédio, gorduras e acgucares.
Orienta-los para que modifiguem o modo de preparo, apontem os beneficios de seu consumo,
indiguem alguma doenca que possa ser prevenida com o seu consumo e utilizem novos
recursos para chamar a atengao de um consumidor mais atento a uma alimentag¢ao saudavel
com o uso de alimentos naturais.

Avaliagao

Avaliar as duplas por suas montagens e pela obtengdo do “superalimento”. Para isso,
analisar o posicionamento dos alunos em relagdo a manutengao de uma alimentagao saudavel,
ao consumo de alimentos naturais e a valorizagdo de uma melhor qualidade de vida.

Observar e registrar o modo de organizagao dos grupos, ou seja, se dividem tarefas, se
compartilham papéis, se usam bem o espacgo estabelecido para o trabalho. A capacidade dos
alunos de acrescentarem novas informacgoes, provenientes das falas de seus colegas ou dos
professores, aos conhecimentos que ja possuiam também deve ser observada.

Enquanto os alunos trabalham, circular entre as carteiras para verificar se as duplas
necessitam de algum auxilio ou para identificar alguma dudvida de outra natureza.

Conforme as duplas avancem no desenvolvimento do “superalimento”, realizar registros e
apontamentos do desempenho dos alunos na execucgao da atividade por meio de critérios de
avaliagao sugeridos no quadro a seguir.

Nome: 3% ano: Muito | Parcialmente | Pouco

0 aluno compreendeu os conceitos do tema da aula?

0 aluno desenvolveu a atividade proposta de forma satisfatéria?

0 aluno conseguiu cumprir todas as etapas da atividade?

0 aluno participou ativamente de todas as etapas da atividade?

O aluno conseguiu trabalhar em dupla?

O aluno conseguiu desenvolver habilidades (observagdo, analise,
sintese, comparacgao, producao textual, entre outras)?

0 aluno conseguiu desenvolver atitudes de pesquisa, levantamento
de hipéteses, elaboragao de conclusdes ou interferéncias de
maneira satisfatéria?

0 aluno conseguiu expressar suas duvidas, ideias, opinides e
conhecimentos prévios de modo satisfatério?

0 aluno conseguiu construir o “superalimento” de maneira
satisfatéria?

Para trabalhar davidas

Caso algum aluno apresente duvidas, é importante retomar o conteudo e propor uma nova
atividade com intervengdes pontuais em relagao a dificuldade apresentada.

Solicitar aos estudantes que pesquisem outros tipos de alimentos e explorem informagoes
como data de validade, conservacgao, valores nutricionais, aspectos relacionados ao modo de
preparo e prevencao de doencas. Os alunos podem comparar folhetos informativos e elaborar
cartazes sobre o consumo de determinados alimentos.
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Assim que as duplas terminarem a confec¢do do produto, organizar os alunos em um
semicirculo diante da lousa para a socializagdo dos novos alimentos.

Os alunos irdo contar aos colegas sobre as ideias que tiveram para elaborar o
“superalimento” e as aprendizagens obtidas.

Solicitar aos estudantes que elaborem explicagdes sobre o “superalimento” levando em
consideragao observagdes, consultas de imagens ou por meio de informagdes obtidas na
internet. Ressaltar a importancia de registrar um texto em que incidam as principais
informagdes desenvolvidas na atividade.

Ao término da atividade, deixar os produtos expostos na sala de aula, organizando-os em
prateleiras como se estivessem no supermercado para que os alunos possam ter contato com
as informacgdes e continuar aprendendo. Por fim, convidar os alunos das outras turmas para
apreciarem os trabalhos e receber informagdes sobre o tema abordado.

Avaliagao

Avaliar a participagao e o envolvimento de cada integrante das duplas nas apresentacgoes e
verificar o entendimento apresentado por meio de perguntas e respostas orais, utilizagdo de
vocabulario cientifico e pela capacidade do aluno de acrescentar novas informagdes
provenientes das falas de seus colegas.

Ampliagao
Propor aos alunos que pesquisem sobre as doengas contemporaneas, como diabetes,

obesidade, hipertensao arterial, anorexia e bulimia, e a influéncia de bons habitos alimentares e

a promogao da conscientizagao para o combate e a reducao dessas doencas.

Nas consultas propostas a seguir, ha textos interessantes sobre a alimentacao dos animais

e a importancia da alimentacao para os seres vivos; e ainda sobre a valorizacdo dos habitos

saudaveis na manutencao da vida, oferecendo uma visao pratica de como eles devem fazer

parte do cotidiano das pessoas.

e BRASIL. Ministério da Saude. Alimentagao saudavel. Portal Brasil. Brasilia, DF, 28 jul. 2014.
Disponivel em: <http://www.brasil.gov.br/saude/2009/11/alimentacao>. Acesso em: 14 dez.
2017.

e CHU, Teddy. Do campo a mesa: o caminho dos alimentos. llustragdes: Amanda Grazini. Sao
Paulo: Moderna, 2012.

e |RALA, Clarissa Hoffman; FERNANDEZ, Patricia Martins. Manual para Escolas — A escola
promovendo habitos alimentares saudaveis. Brasilia: Universidade de Brasilia, 2001.
Disponivel em: <http://nutricao.saude.gov.br/docs/geral/pesoSaudavel.pdf>. Acesso em: 15
dez. 2017.
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Proposta de acompanhamento da aprendizagem
Avaliagao de Ciencias: 12 bimestre

Nome:

Turma: Data:

1. Observe as imagens, ligue e descubra quem come o qué. Depois, assinale a alternativa
correta.

\

Rvector / shutterstock.com
Olesya Turchuk / shutterstock.com

Yana Kazuar / shutterstock.com

Ana Vasileva / shutterstock.com

Anna Filippenok / shutterstock.com
Anna Filippenok / shutterstock.com

(A) A vaca come capim e o passaro come a lebre.

(B) A vaca come o gafanhoto e a onga come a lebre.
(C) A onga come o capim e a vaca come a lebre.

(D) A vaca come capim e o passaro come o gafanhoto.
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2. Observe a imagem e assinale a alternativa que indica a alimentacdo da girafa. Desenhe o
alimento que ela come.
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Suchkova Anna / shutterstock.com

(A) Come somente as folhas das copas das arvores.

(B) A girafa alimenta-se das folhas das copas das arvores e de insetos.

(C) Come pequenos insetos.

(D) Come as folhas das copas das arvores e ovos de pdssaros dos ninhos.
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3. Ajude Claudia a montar uma lancheira saudavel para levar a escola:

GraphicsRF / shutterstock.com

(A) Salgadinhos + bolachas + paozinho de leite e suco de caixinha.

(B) 1 potinho de salada de frutas + bolachas recheadas + 1 iogurte.

(C) 1 fatia de meldo cortada em cubinhos + 2 fatias de pao integral + 1 fatia de queijo
branco com tomate e orégano.

(D) 1 maga + salgadinhos + 1 dgua de coco.
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4. Alguns alunos estavam conversando sobre como ter uma alimentagdo adequada e
observaram alguns pratos no cardapio de um restaurante.

Scc.comics / shutterstock.com

Observe estas refeicdes e assinale a alternativa que contém os alimentos que garantem
uma refeicdo mais saudavel e completa.

Prato 3

Prato 1

Studio_G / shutterstock.com

Studio_G / shutterstock.com mahfud21 / shutterstock.com
Prato 4 Prato 5 Prato 6
J \
fre . -
\. -
) . > Vy,i.;; N\
@ v
Pretty Vectors / shutterstock.com Jabirki Art / shutterstock.com GraphicsRF / shutterstock.com

(A) Prato 2, prato 5 e prato 6.
(B) Prato 1, prato 3 e prato 4.
(C) Prato 3, prato 4 e prato 6.
(D) Prato 1, prato 5 e prato 6.

56



Ciéncias — 32ano — 1° bimestre — Plano de desenvolvimento — Proposta de acompanhamento da aprendizagem

5. Sobre os alimentos, assinale a alternativa correta:

(A) Ao deparar-se com uma fatia de pao com bolor, a primeira opgao é pegar uma faca para
retirar a parte embolorada e pronto, pode comer.
(B) Qualquer alimento deve ser guardado no armario para ser conservado.
(C) Antes de comprar um alimento, deve-se observar a data de validade.
(D) As cascas, os talos e as folhas de muitos vegetais devem ser descartados, pois nao
podem ser reaproveitados em novas receitas.

6. Os filhotes nascem de diferentes formas. Alguns nascem da barriga de suas mées
(viviparos) e outros nascem de ovos que as maes pdem (oviparos). Observe as imagens e
assinale a alternativa correta.

Muhammad Desta Laksana / Kotomiti Okuma / shutterstock.com

bicubic / Kat_Branch / shutterstock.com shutterstock.com

shutterstock.com

(A) O ser humano e a girafa sdo viviparos.

(B) O pinguim é viviparo e o passaro é oviparo.
(C) A girafa e o pinguim sao viviparos.

(D) O ser humano e a girafa sdo oviparos.
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7. Ao estudar os animais, um aluno fez uma ficha com as informacgdes sobre as caracteristicas
do periquito. Observe a ficha preenchida e verifique se ele classificou o animal corretamente.
Caso vocé observe algum erro, corrija as informagoes na ficha ao lado.

FICHAS DOS ANIMAIS

cynoclub / shutterstock.com

Nome: Periquito

Forma de nascimento:
( ) ovipara
(X) vivipara

Alimentacao:
( ) carnivora
(X) onivora

( ) herbivora

Grupo dos:
(X) invertebrados

( ) vertebrados

Subgrupo: Mamiferos

FICHAS DOS ANIMAIS

cynoclub / shutterstock.com

Nome: Periquito

Forma de nascimento
( ) ovipara
( ) vivipara

Alimentacao:
( ) carnivora
( ) onivora

( ) herbivora

Grupo dos:
( ) invertebrados

( ) vertebrados

Subgrupo:
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8. Observe outras fichas de animais preenchidas pelo aluno e complete as informagdes que

estao faltando:

FICHAS DOS ANIMAIS

Valentina_S / shutterstock.com

Nome: Galinha

Forma de nascimento:
( ) ovipara
() vivipara

Alimentacao:
( ) carnivora
(X) onivora

( ) herbivoro

Grupo dos:
( ) invertebrados

(X) vertebrados

Subgrupo:

FICHAS DOS ANIMAIS

Lorri Kajenna / shutterstock.com

Nome: Jaguatirica

Forma de nascimento:
( ) ovipara
(X) vivipara

Alimentacao:
( ) carnivora
( ) onivora

( ) herbivora

Grupo dos:
( ) invertebrados

(X) vertebrados

Subgrupo:
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FICHAS DOS ANIMAIS

Catmando / shutterstock.com

Nome: Tubarao-branco

Forma de nascimento:
(X) ovovivipara () vivipara

Alimentacao:
(X) carnivora
( ) onivora

( ) herbivora

Grupo dos:

( )invertebrados  ( ) vertebrados

Subgrupo:

FICHAS DOS ANIMAIS

Prachaya Roekdeethaweesab / shutterstock.com

Nome: Sapo

Forma de nascimento:
( ) ovipara ( ) vivipara

Alimentacao:
(X) carnivora
( ) onivora

() herbivora

Grupo dos:

() invertebrados ( ) vertebrados

Subgrupo:
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FICHAS DOS ANIMAIS FICHAS DOS ANIMAIS
Rich Carey / shutterstock.com volkova natalia / shutterstock.com
Nome: Tartaruga-marinha Nome: Urso
Forma de nascimento: Forma de nascimento:
( )ovipara () vivipara ( ) ovipara ( ) vivipara
Alimentacao: Alimentacao:
( ) carnivora ( ) carnivora
(X) onivora ( ) onivora
( ) herbivora () herbivora
Grupo dos: Grupo dos:
( )invertebrados  (X) vertebrados ( )invertebrados  (X) vertebrados
Subgrupo: Subgrupo:

9. No planeta Terra existem mais animais invertebrados do que vertebrados. Na imagem a
seguir, circule os animais invertebrados e na coluna ao lado pinte de vermelho as
caracteristicas referentes a alguns invertebrados marinhos e de azul as informagdes que
descrevem um animal vertebrado.

N&o apresenta 0ssos.

Tem concha.

Apresenta 0sso0s.

Tem coluna vertebral.

Nao apresenta cranio.

Apresenta tentaculos.

Tem cranio.

Macrovector/Shutterstock.com
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10. Coloque (A) para vertebrados e (B) para invertebrados:

Caracol e camarao.
Agua-viva e escorpido.
Macaco e cachorro.

Coruja e perereca.

Tainha e tartaruga marinha.
Formiga e borboleta.

()
()
()
()
()
()

11. Leia as frases e faca as corregdes, se necessario.

a) A borboleta é um animal carnivoro porque se alimenta de nectar das flores.

b) Uma serpente come ratos e pequenos animais, por isso é considerada onivora.

c) O lobo-guara e o quati sdo animais que se alimentam de ovos de pdssaros e também comem
vegetais, por isso sdo considerados herbivoros.

12. Observe as imagens e responda:

'S
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Picsfive / shutterstock.com Nattika / shutterstock.com
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Tim UR/Shutterstock.com Marcos Machado

M. Unal Ozmen / shutterstock.com

62




Ciéncias — 32ano — 1° bimestre — Plano de desenvolvimento — Proposta de acompanhamento da aprendizagem

azurel / shutterstock.com
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topseller / shutterstock.com Valentina Razumova / shutterstock.com vitals / shutterstock.com

a) Quais alimentos sdo de origem vegetal?

b) Quais alimentos sdo de origem animal?

c¢) Quais alimentos sao industrializados?

d) Que alimentos devemos consumir com moderagédo? Por qué?
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13. Durante a adolescéncia, meninas e meninos passam por muitas transformacdes fisicas e

comportamentais.

Danilo Sanino / shutterstock.com

Isabele esta com 11 anos e esta na puberdade. O mesmo acontece com Miguel, de 12
anos. Mencione no quadro a seguir algumas das mudangas que ocorrem nessa fase.

As mudangas no corpo da menina

As mudangas no corpo do menino

14. Juliana esta gravida de dois meses e ja sabe que toda gestante durante os nove meses de
gravidez precisa realizar o acompanhamento pré-natal. Qual a importancia do pré-natal para a

mae e para o bebé?
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15. Observe a imagem abaixo, que representa diferentes fases da vida de uma pessoa.

—_— —

Natalia Asanova / shutterstock.com

Leia com atengdo as informagdes e coloque (1) para infancia, (2) para adolescéncia (3)
para vida adulta e (4) para velhice:

( ) Nessa etapa ha dependéncia dos cuidados e atengdo dos adultos.

( ) Nessa etapa o corpo ja fica um pouco mais fragil, mas, é possivel aprender muito com
as pessoas dessa fase da vida, pois elas conhecem muitas coisas.

() Querem maior liberdade para sair com seus amigos e fazer coisas de que gostam.

( ) Nessa fase sdo responsaveis pelos seus atos e precisam trabalhar para manter as
despesas e necessidades.
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Proposta de acompanhamento da aprendizagem
Avaliagao de Ciencias: 12 bimestre

Nome:

Turma: Data:

1. Observe as imagens, ligue e descubra quem come o qué. Depois, assinale a alternativa

correta.

\

Rvector / shutterstock.com

Olesya Turchuk / shutterstock.com

Yana Kazuar / shutterstock.com

Ana Vasileva / shutterstock.com

Anna Filippenok / shutterstock.com
Anna Filippenok / shutterstock.com

(A) A vaca come capim e o passaro come a lebre.

(B) A vaca come o gafanhoto e a onga come a lebre.
(C) A onga come o capim e a vaca come a lebre.

(D) A vaca come capim e o passaro come o gafanhoto.
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Habilidade trabalhada: (EF03CI04) Identificar caracteristicas sobre o modo de vida (o que
comem, como se reproduzem, como se deslocam etc.) dos animais mais comuns no
ambiente proximo.

Resposta: D. A vaca é um animal herbivoro, portanto a alimentacdo é de origem vegetal
(capim) e o passaro come gafanhoto. Em geral, a alimentagdo de muitas aves baseia-se em
frutos, sementes e pequenos animais invertebrados.

Distratores: Embora a alternativa A relacione que a vaca come capim, o passaro nao come
lebre. Na alternativa B a referéncia da alimentacao da onca esta certa, pois € um animal
carnivoro, porém a vaca € um animal herbivoro e ndo come gafanhoto. A alternativa C esta
errada, pois a ong¢a tem habito alimentar carnivoro, e a vaca, habito alimentar herbivoro.

2. Observe a imagem e assinale a alternativa que indica a alimentagdo da girafa. Desenhe o
alimento que ela come.

\
.g'@;gf
’//% W
, Wl
A m
'y
sy
.ﬂ‘\ /f// f/;
€& 72 .
\»WFJ(‘*'\‘;/’ /ﬂ ,,,
//{nz “‘\?&*u W
.\ “kl L
[ Verpt
4/ ) Y
‘({ 4
N
" N\

Suchkova Anna / shutterstock.com

(A) Come somente as folhas das copas das drvores.

(B) A girafa alimenta-se das folhas das copas das arvores e de insetos.
(C) Come pequenos insetos.

(D) Come as folhas das copas das arvores e ovos de passaros dos ninhos.

Habilidade trabalhada: (EFO3CI04) Identificar caracteristicas sobre o modo de vida (o que
comem, como se reproduzem, como se deslocam etc.) dos animais mais comuns no
ambiente proximo.

Resposta: A. A girafa é um animal herbivoro, ou seja, sua alimentacao é de origem vegetal.
Distratores: Embora a alternativa B relacione que a girafa come folhas das copas das
arvores, o inseto nao faz parte da dieta desse animal. A alternativa D também relaciona que
a girafa come folhas das copas das arvores, porém a girafa € um animal herbivoro e nao
come ovos de passaros dos ninhos. A alternativa C esta errada, pois a girafa nao apresenta
habito alimentar carnivoro, ndo come insetos.

67



Ciéncias — 32ano — 1° bimestre — Plano de desenvolvimento — Proposta de acompanhamento da aprendizagem

3. Ajude Claudia a montar uma lancheira saudavel para levar a escola:

GraphicsRF / shutterstock.com

(A) Salgadinhos + bolachas + paozinho de leite e suco de caixinha.

(B) 1 potinho de salada de frutas + bolachas recheadas + 1 iogurte.

(C) 1 fatia de meldo cortada em cubinhos + 2 fatias de p&o integral + 1 fatia de queijo
branco com tomate e orégano.

(D) 1 maga + salgadinhos + 1 &gua de coco.

Habilidade trabalhada: (EFO3CI04) Identificar caracteristicas sobre o modo de vida (o que
comem, como se reproduzem, como se deslocam etc.) dos animais mais comuns no
ambiente proximo.

Resposta: C. A lancheira deve conter alimentos saudaveis, preferindo alimentos naturais ou
pouco processados.

Distratores: Embora as alternativas B e D apresentem alimentos saudaveis, as bolachas
recheadas e os salgadinhos sao nutricionalmente pobres e seu consumo deve ser evitado.
A alternativa A estd errada, pois o consumo de alimentos industrializados e
ultraprocessados deve ser evitado.
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4. Alguns alunos estavam conversando sobre como ter uma alimentagdo adequada e
observaram alguns pratos no cardapio de um restaurante.

Scc.comics / shutterstock.com

Observe estas refeicdes e assinale a alternativa que contém os alimentos que garantem
uma refeicdo mais saudavel e completa.

Prato 3

Prato 1

Studio_G / shutterstock.com

Studio_G / shutterstock.com mahfud21 / shutterstock.com
Prato 4 Prato 5 Prato 6
J \
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Pretty Vectors / shutterstock.com Jabirki Art / shutterstock.com GraphicsRF / shutterstock.com

(A) Prato 2, prato 5 e prato 6.
(B) Prato 1, prato 3 e prato 4.
(C) Prato 3, prato 4 e prato 6.
(D) Prato 1, prato 5 e prato 6.
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Habilidade trabalhada: (EFO3CI04) Identificar caracteristicas sobre o modo de vida (o que
comem, como se reproduzem, como se deslocam etc.) dos animais mais comuns no
ambiente proximo.

Resposta: B. A refeicdo do dia a dia deve ser a mais variada possivel, incluindo frutas,
verduras, legumes e cereais.

Distratores: Embora as alternativas C e D apresentem alimentos saudaveis, a ingestao de
alimentos como o hamburguer com batatas fritas (figura 6) deve ser moderada. A
alternativa A esta errada, pois o consumo excessivo de doces e frituras pode causar
problemas de saude, como obesidade, diabete e hipertensao.

5. Sobre os alimentos, assinale a alternativa correta:

(A) Ao deparar-se com uma fatia de pdo com bolor, a primeira opgao é pegar uma faca para
retirar a parte embolorada e pronto, pode comer.

(B) Qualquer alimento deve ser guardado no armario para ser conservado.

(C) Antes de comprar um alimento, deve-se observar a data de validade.

(D) As cascas, os talos e as folhas de muitos vegetais devem ser descartados, pois nao
podem ser reaproveitados em novas receitas.

Habilidade trabalhada: (EFO3CI04) Identificar caracteristicas sobre o modo de vida (o que
comem, como se reproduzem, como se deslocam etc.) dos animais mais comuns no
ambiente préoximo.

Resposta: C. Ao observar a data de validade, verificamos se um alimento pode ser
consumido com seguranga, ou seja, se nao ira causar problemas de saude.

Distratores: Na alternativa A, embora nem todos os mofos causem problemas ao serem
ingeridos (como os presentes no queijo gorgonzola), muitos deles sdo prejudiciais a saude.
Entdo, o mais indicado é ndao consumir alimentos mofados. Na alternativa B, nem todos os
alimentos podem ser guardados no armario, muitos alimentos devem ser conservados em
geladeira para evitar a agdo de microrganismos. A alternativa D esta errada, pois cascas,
talos e folhas de muitos vegetais podem ser reaproveitados em novas receitas.

6. Os filhotes nascem de diferentes formas. Alguns nascem da barriga de suas mées
(viviparos) e outros nascem de ovos que as maes pdem (oviparos). Observe as imagens e
assinale a alternativa correta.

et
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Muhammad Desta Laksana / Kotomiti Okuma / shutterstock.com
shutterstock.com

bicubic / Kat_Branch / shutterstock.com
shutterstock.com
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(A) O ser humano e a girafa sdo viviparos.

(B) O pinguim é viviparo e o passaro é oviparo.

(C) A girafa e o pinguim sao viviparos.

(D) O ser humano e a girafa sdo oviparos.

Habilidade trabalhada: (EFO3CI05) Descrever e comunicar as alteracdes desde o
nascimento que ocorrem em animais de diferentes meios terrestres e aquaticos, inclusive o
ser humano.

Resposta: A. Os viviparos sao animais cujos embrides se desenvolvem dentro do utero
materno. O ser humano e a girafa, que sao mamiferos placentarios, sdo animais viviparos.
Distratores: A alternativa B relaciona que o pinguim é viviparo, porém ele é um animal
oviparo, ou seja, 0 embridao se desenvolve dentro de um ovo, sem ligagao com o corpo da
mae. O passaro € um exemplo de animal oviparo. A alternativa C relaciona corretamente
que a girafa é um animal viviparo, porém o pinguim é oviparo. A alternativa D esta errada,

pois o ser humano e a girafa sdo animais viviparos.

7. Ao estudar os animais, um aluno fez uma ficha com as informacgdes sobre as caracteristicas
do periquito. Observe a ficha preenchida e verifique se ele classificou o animal corretamente.
Caso vocé observe algum erro, corrija as informagdes na ficha ao lado.

FICHAS DOS ANIMAIS

cynoclub / shutterstock.com

Nome: Periquito

Forma de nascimento:
( ) ovipara
(X) vivipara

Alimentacao:
( ) carnivora
(X) onivora

( ) herbivora

Grupo dos:
(X) invertebrados

( ) vertebrados

Subgrupo: Mamiferos

FICHAS DOS ANIMAIS

cynoclub / shutterstock.com

Nome: Periquito

Forma de nascimento
(X)) ovipara
( ) vivipara

Alimentacao:
( ) carnivora
( ) onivora
(X)) herbivora

Grupo dos:
( ) invertebrados

(X)) vertebrados

Subgrupo: Aves
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Habilidades trabalhadas: (EFO3CI04) Identificar caracteristicas sobre o modo de vida (o que
comem, como se reproduzem, como se deslocam etc.) dos animais mais comuns no
ambiente préximo. (EFO3CI06) Comparar alguns animais e organizar grupos com base em
caracteristicas externas comuns (presenga de penas, pelos, escamas, bico, garras, antenas,
patas etc.).

Resposta sugerida: Ao observar a ficha do animal, € possivel verificar que o aluno
classificou o periquito de maneira incorreta. O periquito € um animal oviparo, o0 embridao se
desenvolve dentro de um ovo, sem ligagao com o corpo da mae; a alimentacao é de origem
vegetal (herbivora); o grupo é o dos vertebrados, ou seja, € um animal com coluna vertebral
e cranio, e o subgrupo é o das aves, composto por animais com o corpo revestido de penas.
Caso os alunos tenham dificuldades para identificar as caracteristicas dos animais, retomar
o conteudo e propor uma nova atividade com outros exemplos. Aproveitar a oportunidade
para contextualizar, bem como ressaltar e aplicar os conhecimentos disponiveis para a
compreensdao do tema.

8. Observe outras fichas de animais preenchidas pelo aluno e complete as informagbes que
estao faltando:

FICHAS DOS ANIMAIS FICHAS DOS ANIMAIS

Valentina_S / shutterstock.com ’
Lorri Kajenna / shutterstock.com

Nome: Galinha Nome: Jaguatirica

Forma de nascimento: Forma de nascimento:

(X) onivora
( ) herbivoro

Grupo dos:
( ) invertebrados

(X) vertebrados

Subgrupo: Aves

(X) ovipara ( ) ovipara
() vivipara (X) vivipara
Alimentagao: Alimentagao:
() carnivora (X) carnivora

( ) onivora
( ) herbivora

Grupo dos:
( ) invertebrados

(X) vertebrados

Subgrupo: Mamiferos
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FICHAS DOS ANIMAIS

Catmando / shutterstock.com

Nome: Tubarao-branco

Forma de nascimento:
(X) ovipara () vivipara

Alimentacao:
(X) carnivora () onivora
( ) herbivora

Grupo dos:
( ) invertebrados  (X) vertebrados

Subgrupo: Peixes

FICHAS DOS ANIMAIS

Prachaya Roekdeethaweesab / shutterstock.com

Nome: Sapo

Forma de nascimento:

(X) ovipara () vivipara
Alimentacao:
(X) carnivora () onivora

( ) herbivora

Grupo dos:
( )invertebrados (X) vertebrados

Subgrupo: Anfibios

FICHAS DOS ANIMAIS

Rich Carey / shutterstock.com

Nome: Tartaruga marinha

Forma de nascimento:
(X) ovipara () vivipara

Alimentacao:
( ) carnivora  (X) onivora

( ) herbivora

Grupo dos:
( )invertebrados (X) vertebrados

Subgrupo: Répteis

FICHAS DOS ANIMAIS

volkova natalia / shutterstock.com

Nome: Urso

Forma de nascimento:
( ) ovipara (X) vivipara

Alimentacao:
(X) carnivora () onivora

( ) herbivora

Grupo dos:
( )invertebrados  (X) vertebrados

Subgrupo: Mamiferos
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Habilidades trabalhadas: (EF03CI04) Identificar caracteristicas sobre o modo de vida (o que
comem, como se reproduzem, como se deslocam etc.) dos animais mais comuns no
ambiente préximo. (EFO3CI06) Comparar alguns animais e organizar grupos com base em
caracteristicas externas comuns (presenga de penas, pelos, escamas, bico, garras, antenas,
patas etc.).

Resposta sugerida: Os alunos deverao observar as fichas dos animais e perceber
diferencas e semelhancgas entre eles.

Forma de nascimento: galinha, sapo e tartaruga-marinha sao oviparos: animais que nascem
de ovos. Jaguatirica e urso sao viviparos: animais que nascem do utero da mae.

Apresentar aos alunos o termo ovoviviparo (reproducéo de alguns peixes, como o tubarao-
branco, e outros animais): produz ovos que sdo incubados e que eclodem dentro do corpo
materno.

Alimentacdo: jaguatirica, tubardo-branco, sapo e urso sao carnivoros: animais que se
alimentam de outros animais. Herbivoros: animais que se alimentam de vegetais. A galinha
e a tartaruga sao onivoras: animais que se alimentam tanto de outros animais como de
plantas, ou, no caso da tartaruga-marinha, de algas.

Grupo: Invertebrados: sdao animais nao possuem coluna vertebral nem cranio. Todos os
animais exemplificados nas fichas sao vertebrados, ou seja, tém parte de seu esqueleto
formado pelo cranio e pela coluna vertebral.

Subgrupos: Peixes (tubardo-branco), anfibios (sapo), répteis (tartaruga-marinha), aves
(galinha) e mamiferos (jaguatirica).

Caso os alunos tenham dificuldades para identificar as caracteristicas dos animais, retomar
o conteudo, citar novos exemplos para que possam esclarecer suas duvidas. Sugerir aos
alunos que pesquisem mais informagdes sobre os animais apresentados na atividade em
sites e documentarios, e promover novas discussodes sobre o conteldo ja apresentado.

9. No planeta Terra existem mais animais invertebrados do que vertebrados. Na imagem a
seqguir, circule os animais invertebrados e na coluna ao lado pinte de vermelho as
caracteristicas referentes a alguns invertebrados marinhos e de azul as informagdes que
descrevem um animal vertebrado.

Macrovector/Shutterstock.com

Habilidade trabalhada: (EFO3CI06) Comparar alguns animais e organizar grupos com base
em caracteristicas externas comuns (presenca de penas, pelos, escamas, bico, garras,
antenas, patas etc.).
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Resposta sugerida: Ao observar as imagens, os alunos devem circular os animais
invertebrados (coral, anémona, dgua-viva, caramujo, ostra, lula, estrelas-do-mar e ourigo-do-

mar). No quadro, pintar caracteristicas que diferenciam animais invertebrados

vertebrados.
Invertebrados: sdo animais que ndo possuem 0ssos, coluna vertebral nem cranio.

e

Vertebrados: sdao animais que tém parte de seu esqueleto formado pelo cranio e pela coluna

vertebral.

Caso os alunos tenham dificuldades para identificar as caracteristicas dos animais, retomar
o conteudo, citar novos exemplos para que possam esclarecer suas duvidas. Sugerir aos
alunos que assistam filmes e documentarios sobre a vida marinha, e pesquisem mais
informacdes sobre os assuntos estudados em sites de jornais e reportagens. Promover

novas discussdes que resgatem/aprofundem o conteudo aprendido.

10. Coloque (A) para vertebrados e (B) para invertebrados:

(B) Caracol e camarao.

(B) Agua-viva e escorpido.

(A) Macaco e cachorro.

(A) Coruja e perereca.

(A) Tainha e tartaruga-marinha.
(B) Formiga e borboleta.

Habilidade trabalhada: (EFO3CI06) Comparar alguns animais e organizar grupos com base
em caracteristicas externas comuns (presenca de penas, pelos, escamas, bico, garras,

antenas, patas etc.).

Resposta sugerida: Caracol, camarao, agua-viva, escorpidao, formiga e borboleta sao

invertebrados, ou seja, animais que nao possuem coluna vertebral, nem cranio.

Macaco, cachorro, coruja, perereca, tainha e tartaruga-marinha sao vertebrados, animais

gue tém parte de seu esqueleto formado pelo cranio e pela coluna vertebral.

Caso os alunos tenham dificuldades para classificar os animais, retomar o conteudo, citar
novos exemplos para que possam superar as suas duvidas. Sugerir aos alunos que
selecionem diferentes animais e formem grupos, separando-os de acordo com a presencga

ou auséncia de esqueleto formado pela coluna vertebral e cranio.

17. Leia as frases e faca as corregdes, se necessario.

a) A borboleta é um animal carnivoro porque se alimenta de nectar das flores.

b) Uma serpente come ratos e pequenos animais, por isso é considerada onivora.
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c) O lobo-guara e o quati sdo animais que se alimentam de ovos de passaros e também comem
vegetais, por isso sdo considerados herbivoros.

Habilidade trabalhada: (EFO3CI04) Identificar caracteristicas sobre o modo de vida (o que
comem, como se reproduzem, como se deslocam etc.) dos animais mais comuns no

ambiente proximo.

Resposta sugerida:
a) A borboleta é um animal herbivoro porque se alimenta de néctar produzido pelas flores.

b) A serpente é considerada carnivora porque se alimenta de ratos e pequenos animais.
c) O lobo-guard e o quati sdo animais onivoros porque se alimentam de ovos de passaros e

vegetais.
Caso os alunos tenham dificuldades para identificar os habitos alimentares dos animais,

retomar o conteudo, e citar novos exemplos para que possam esclarecer suas duvidas.
Sugerir aos alunos uma nova atividade com outros exemplos de animais herbivoros,

carnivoros e onivoros.

12. Observe as imagens e responda:

Picsfive / shutterstock.com Nattika / shutterstock.com Africa Studio / shutterstock.com
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MaraZe / shutterstock.com

fotomirk / shutterstock.com azurel / shutterstock.com
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topseller / shutterstock.com Valentina Razumova / shutterstock.com vitals / shutterstock.com

a) Quais alimentos sao de origem vegetal?

b) Quais alimentos sao de origem animal?

c) Quais alimentos sao industrializados?

d) Que alimentos devemos consumir com moderagado? Por qué?

Habilidade trabalhada: (EF03CI04) Identificar caracteristicas sobre o modo de vida (o que
comem, como se reproduzem, como se deslocam etc.) dos animais mais comuns no
ambiente proximo.

Resposta sugerida:

a) Sao alimentos de origem vegetal: uva, alface e melancia.

b) Sao alimentos de origem animal: ovo, peixe, leite, frango, queijo e camarao.

c) chocolate, sorvete e cachorro-quente

d) Devemos consumir com moderacdo os alimentos industrializados e ultraprocessados,
como chocolate, sorvete e embutidos, como a salsicha. Esses alimentos geralmente sao
caléricos, mas nutricionalmente pobres, e 0 consumo excessivo pode contribuir para o
aumento de peso, hipertensao e diabetes.

Caso os alunos tenham dificuldades para identificar a origem dos alimentos, retomar o
conteudo, criar outros exemplos que representem a importancia da alimentacao para os
seres vivos e a valorizacao dos habitos alimentares saudaveis para a manutencao da saude.
Solicitar aos alunos que pesquisem outros tipos de alimentos e explorem informacgdes
como a origem, o valor nutricional e os aspectos relacionados ao consumo. Os alunos
podem comparar folhetos informativos e elaborar cartazes sobre o consumo de
determinados alimentos.
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13. Durante a adolescéncia, meninas e meninos passam por muitas transformacdes fisicas e

comportamentais.

4.
o

Danilo Sanino / shutterstock.com

Isabele esta com 11 anos e esta na puberdade. O mesmo acontece com Miguel, de 12
anos. Mencione no quadro a seguir algumas das mudangas que ocorrem nessa fase.

As mudangas no corpo da menina

As mudangas no corpo do menino

Habilidade trabalhada: (EF03CI05) Descrever e comunicar as alteracoes desde o
nascimento que ocorrem em animais de diferentes meios terrestres e aquaticos, inclusive o

ser humano.

Resposta sugerida: Mudangas no corpo da menina: o quadril se alarga e fica arredondado;
as mamas comegam a se desenvolver; ocorre a primeira menstruagao e surgem pelos mais

grossos nas axilas e na regiao pubiana.

Mudangas no corpo do menino: a voz comega a se tornar mais grave; aumenta a massa
muscular; comega a producao de células reprodutivas e surgem pelos mais grossos nas

axilas, na regido pubiana e no rosto (barba).

Outras respostas sao possiveis. Caso os alunos tenham dificuldades para identificar as
mudancgas que ocorrem na adolescéncia, retomar o conteudo e propor uma nova atividade.
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14. Juliana esta gravida de dois meses e ja sabe que toda gestante durante os nove meses de
gravidez precisa realizar o acompanhamento pré-natal. Qual a importancia do pré-natal para a
mae e para o bebé?

Habilidade trabalhada: (EFO3CI05) Descrever e comunicar as alteracdes desde o
nascimento que ocorrem em animais de diferentes meios terrestres e aquaticos, inclusive o
ser humano.

Resposta sugerida: E por meio desses exames que a mulher pode cuidar de sua saude e da
do bebé, evitando diversas doengas e complicacdes que podem até mesmo provocar um
parto prematuro ou um aborto espontaneo. O pré-natal também tem a fung¢ao de orientar a
futura mae sobre o que esperar e como agir durante a gestacao.

Outras respostas sao possiveis. Caso os alunos tenham dificuldades para identificar a
importancia do acompanhamento do pré-natal, retomar o conteudo e propor uma nova
atividade. O aluno pode perguntar a uma mulher que ja foi mae os cuidados que teve ao
ficar gravida e as caracteristicas que um recém-nascido apresenta nos primeiros meses de
vida. Incentivar os alunos a produzirem textos.

15. Observe a imagem abaixo, que representa diferentes fases da vida de uma pessoa.

218

Natalia Asanova / shutterstock.com

Leia com atengdo as informagdes e coloque (1) para infancia, (2) para adolescéncia (3)
para vida adulta e (4) para velhice:

(1) Nessa etapa ha dependéncia dos cuidados e atengdo dos adultos.

(4) Nessa etapa o corpo ja fica um pouco mais fragil, mas, é possivel aprender muito com
as pessoas dessa fase da vida, pois elas conhecem muitas coisas.

(2) Querem maior liberdade para sair com seus amigos e fazer coisas de que gostam.

(3) Nessa fase sdo responsdveis pelos seus atos e precisam trabalhar para manter as
despesas e necessidades.
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Habilidade trabalhada: (EFO3CIO5) Descrever e comunicar as alteragdes desde

0]

nascimento que ocorrem em animais de diferentes meios terrestres e aquaticos, inclusive o

ser humano.

Resposta sugerida: O corpo humano passa por um longo processo de desenvolvimento. Os
estagios da vida humana sao caracterizados pelo crescimento e pelo desenvolvimento do

corpo.
Infancia: é a fase que vai do nascimento até os 10 anos de idade, aproximadamente.

Adolescéncia: fase marcada por varias mudancas fisicas e emocionais. Essa fase costuma

ir dos doze aos vinte anos de idade.
Fase adulta: a fase adulta comeca perto dos 21 anos de idade.
Velhice: a terceira idade comeca por volta dos 60-65 anos.

Caso os alunos tenham dificuldades para identificar as mudancas que ocorrem entre a
infancia e a vida adulta, retomar o conteuddo e propor uma nova atividade. Os alunos podem

realizar entrevistas com seus familiares solicitando informagdes que identifiquem
marquem a etapa de vida em que se encontram.

e
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A ficha de acompanhamento individual € um instrumento de registro
onde se pode verificar e avaliar de forma individual, continua e diaria, a
evolucdo da aprendizagem. Serve para que o professor possa
acompanhar o progresso de cada um dos alunos.

BRASIL. Ministério da Educacgao. Programa de Apoio a Leitura e Escrita: PRALER.
Brasilia, DF: FNDE, 2007. Caderno de Teoria e Pratica 6: Avaliagdo e projetos na sala de

aula, p. 20.
Legenda
Total =TT Em evolugao = EE Nao desenvolvida = ND Nao observada = NO
Nome:
Turma: Data:

Data Habilidade 1T EE ND NO Anotagoes




