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Plano de desenvolvimento:
Ritmos da natureza

Este conjunto de sequéncias didaticas pretende trabalhar a observacdo dos tempos e
ritmos naturais, a passagem das esta¢des do ano, mudancgas temporais e também mudancas
nos comportamentos, no trabalho etc., conforme a alternancia entre dias e noites. Propde-se
incentivar a observagao do ambiente, compreender outras escalas de tempo e associa-las as

transformacgoes espaciais e sociais.

Estagbes do ano

Ciclos naturais

Introducdo as nogdes de clima

Nogdes de tempo em diferentes escalas

Objeto de conhecimento

Os ciclos naturais e a vida cotidiana

Habilidade

(EFOT1GEOQS5) Observar e descrever ritmos naturais (dia e
noite, variagdo de temperatura e umidade etc.) em
diferentes escalas espaciais e temporais, comparando
a sua realidade com outras.

Relagdo com a pratica
didatico-pedagodgica

Com o desenvolvimento da habilidade, os estudantes
deverdao ampliar sua capacidade de organizagao e
consciéncia espacial, sobretudo pelo estudo de
escalas de tempo distintas dos ritmos do cotidiano
(acordar, dormir, ir a escola etc.).

Objeto de conhecimento

Diferentes tipos de trabalho existentes em seu dia a dia

Habilidade

(EFO1GEOQ7) Descrever atividades de trabalho
relacionadas com o dia a dia de sua comunidade.

Relagdo com a pratica
didatico-pedagdgica

As atividades desta habilidade, em conjunto com a
habilidade EFO1GEQ5, vao relacionar aspectos do
cotidiano com tempos e escalas mais amplas, por
exemplo, perceber diferentes tipos de vestuario,
conforme o clima e a hora do dia/noite e, também a
observagao dos tipos de trabalho no lugar de vivéncia.

Objeto de conhecimento

Condigoes de vida nos lugares de vivéncia

Habilidade

(EFOT1GE10) Descrever caracteristicas de seus lugares
de vivéncia relacionadas aos ritmos da natureza (chuva,
vento, calor etc.).

Relagdo com a pratica
didatico-pedagdgica

Tenciona-se introduzir aspectos de conhecimento das
variagdes do tempo, dos ritmos naturais que regem a
natureza, e como esses elementos influenciam o
cotidiano.
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Objeto de conhecimento Condigoes de vida nos lugares de vivéncia

e (EFO1GE11) Associar mudangas de vestudrio e habitos
alimentares em sua comunidade ao longo do ano,

Habilidade decorrentes da variagao de temperatura e umidade no
ambiente.
e Com a mobilizagao das habilidades anteriores, os
Relagdo com a pratica estudantes terdo uma capacidade mais abrangente de
didatico-pedagdgica pensar os tempos naturais, as mudangas no tempo e o

tipo de comportamento associado.

As sequéncias didaticas deste bimestre tém como finalidade estimular nos estudantes a
observagao dos ritmos naturais, especialmente a passagem do tempo, a sucessao dos dias e
das noites, frio e chuva, calor e sol etc. As aulas serdo pautadas pela condugao do professor a
respeito da observacao dos fendmenos naturais mais ligados ao cotidiano dos estudantes,
como também pelas experiéncias e pela vivéncia deles, conforme as regides do pais onde
residem.

Para iniciar as aulas desta unidade, portanto, convém que o professor sempre faga mencao
ao tempo, a sensacao térmica (se esta frio, calor, fresco, abafado etc.). A ideia é que iniciem o
trabalho com o vocabulario que sera desenvolvido com as sequéncias das aulas.

Para ajudar nesse processo, conversar com os estudantes sobre o tempo e escrever na
lousa, no canto superior esquerdo: “data, horario, tempo, sol/chuva/nublado”. Abaixo desse
item, o professor devera incluir as tarefas que serao realizadas durante a aula. Por tratar-se do
ultimo bimestre do ano, pressupbe-se que os estudantes tenham progredido quanto a
capacidade de leitura, o que permite ao professor incluir atividades um pouco mais detalhadas
na lousa.

Além da comunicagao oral, as aulas destas sequéncias didaticas preveem a realizagao de
atividades de recorte e colagem, além do uso de imagens para explorar situagdes que remetam
a alternancia entre os dias e as noites, a sucessao das estagdes do ano, as variagdes das
temperaturas etc. Portanto, no inicio de cada aula, indicar as tarefas na lousa, e indicar aos
estudantes o que sera realizado por eles, para que possam ler, comentar e pensar nas
atividades.

Nas aulas da 12 sequéncia didatica, que preveem o desenvolvimento das habilidades
EFOT1GEO5 e EFO1GEQ7, os estudantes serao convidados a pensar nas atividades que realizam
no cotidiano, de modo que possam ordenar cada uma delas, associando-as a hora do dia, e
verificar se sao influenciadas pelo ritmo natural, pela temperatura, pela chuva etc.

A primeira aula sera composta de um dialogo e da exposi¢ao do professor a respeito das
atividades que sao feitas todos os dias, com intengao de fazer os estudantes relembrarem as
atividades que realizam desde o momento em que acordam até a hora de dormir.

E objeto da proposta da aula incentivar o pensamento dos estudantes para que sejam
capazes de ordenar as agdes do dia, como levantar-se, tomar café, escovar os dentes, tomar
banho, ir a escola, almogar, brincar, jantar, tomar banho e dormir.

Em consequéncia desse ordenamento, eles serdo capazes de refletir por conta propria em
gque momento do dia essas atividades sao realizadas e, assim, associa-las aos tempos mais
ligados ao cotidiano: manh3a, tarde e noite. Portanto, a tarefa do professor consiste em
direcionar o dialogo, as perguntas e a realizagdo da atividade com imagens, para a
compreensao dessas situagoes.
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Na segunda aula, os estudantes relacionarao as atividades de trabalho a hora do dia/noite
em que sao exercidas. O professor devera cuidar para que eles se atenham as atividades
trabalhadas em sala, para ndo exporem pais, familiares ou outras pessoas préximas a eles,
cujas atividades venham a ser alvo de preconceito ou discriminagdo e causem
constrangimentos.

Como havera o uso de imagens e a participacao ativa dos estudantes no dialogo, convém
que o professor restrinja o tempo das tarefas participativas e controle os avangcos em relagao
ao alcance dos objetivos, para evitar que a aula termine dispersa.

A 22 sequéncia didatica da unidade desenvolvera as habilidades EFOTGE10 e EFO1GE11 e
pretende associar as mudancas do tempo com a mudanga de comportamento, vestuario,
habitos cotidianos, maneiras de brincar etc. Deve-se levar em consideragao que os estudantes
associaram os periodos do dia e da noite as atividades; nesta sequéncia, o professor devera
ampliar a percepgao deles quanto as variagdes de temperatura, mudangas das estagdes do
ano (frio, chuva, calor etc.) e como a natureza impde que as suas praticas cotidianas se alterem
em razao dessas alteragoes.

As aulas serdo pensadas com exposi¢des e perguntas aos estudantes, sendo concluidas
com a realizagdo de alguma atividade de pesquisa/colagem/recorte.

Durante a primeira aula havera uma atividade de imaginagao a respeito da previsdo do
tempo. Talvez os estudantes ndo conhegcam essa atividade ou ndo tenham a nogao exata do
que ela representa para as atividades diarias, de que maneira ajudam a determinar o que sera
feito no dia e também os tipos de roupas e acessorios que as pessoas vestirdo, conforme faga
frio, chuva, calor, vento etc.

E importante instigar a imaginacg&o dos estudantes e perceber se as tarefas executadas por
eles estdo fora do escopo previsto; o(a) professor(a) devera avaliar se os temas desenvolvidos
pelos estudantes contribuem para alcangar os objetivos. Se contribuirem, devem ser ainda
mais incentivados, para que falem e se lembrem de exemplos e situagdes que valorizem a aula.

Para a realizagdo da avaliagao, convém explicar detalhadamente aos estudantes o que se
pretende e monitorar as possiveis dificuldades que podem encontrar para escrever as tarefas,
uma vez que estao em processo de alfabetizagao.

A 32 sequéncia didatica procura relacionar as habilidades EFOTGEO5 e EFO1GE10. Esta
sequéncia é talvez a mais imaginativa da unidade, pois parte dos pressupostos puramente
observacionais dos estudantes em relagao ao tema que se pretende desenvolver.

Além disso, trata de um tipo de observagao muito abstrata para esse nivel de escolaridade,
uma vez que os fendbmenos que ocorrem no céu podem nem sequer ser percebidos de modo
pratico pelos estudantes. O professor deve, nesse sentido, orientar os que tiverem mais
dificuldade e os que, por alguma razao, nao tenham o mesmo nivel de compreensao desses
fendbmenos.

Para organizagao da primeira aula, serao feitas perguntas de modo geral aos estudantes.
Como a ideia é observar o céu, é necessario preparar a sala antes do inicio e deixar as janelas
bem fechadas e/ou trancadas para evitar acidentes. Se houver cortinas, elas devem ser abertas
antes das aulas, para evitar a dispersao de poeira que possa incomodar estudantes com
sensibilidade respiratéria.

Os estudantes deverdao movimentar-se em direcao as janelas e aberturas, sem que as
carteiras, mesas e cadeiras sejam arrastadas no momento da aula. Todos os ajustes devem
ser feitos antes, para evitar perda de tempo quando da execucao das atividades.

A segunda aula da sequéncia € mais imaginativa, e os estudantes tenderao a permanecer
em suas carteiras com seus materiais. A associagdao das duas habilidades, nesta aula, fica
evidente por causa da relagao existente entre materiais e objetos com tempos e ritmos da
natureza.

235



Geografia — 12 ano — 4° bimestre — Plano de desenvolvimento

Nas atividades com massa e papel, deixar que os estudantes explorem suas ideias, e
incentiva-los a apresentar as mais originais que puderem; ndao importa a precisdao das
observagdes ou do tempo que levam para fazer a atividade. A importancia é a logica e a
construcao do raciocinio. E nesse ponto que o professor devera concentrar-se.

Por fim, a 42 e Ultima sequéncia didatica desta unidade pretende aprofundar a habilidade
EFO1GEOS5. A ideia é tornar pratica a percepcao dos estudantes a respeito do fendémeno de
transicdo do dia para a noite, introduzir conceitos astronémicos de maneira ludica e
imaginativa.

Propde-se relacionar mais a passagem das horas as atividades que realizam, para
ampliarem sua percepcao temporal da evolugao do cotidiano.

O professor devera trabalhar para que os estudantes facam as conexdes entre os periodos
do dia e as atividades desenvolvidas, e aprofundar os conhecimentos que ja foram introduzidos
nas aulas anteriores. Com esse reforgo, eles poderdo automaticamente perceber, de maneira
autdbnoma, as transicées que ocorrem durante um dia e associa-las as atividades mais
presentes em seu cotidiano.

Assim como as outras aulas da sequéncia, estas terdo também muito conteudo
imaginativo, com diversos dialogos e perguntas a serem feitas aos estudantes. Além disso,
ambas as aulas da sequéncia terao atividades com papel, desenho, giz, recorte e colagem.

Organizar o tempo é fundamental para alcancar os objetivos propostos. Assim, sugere-se
escrever na lousa as duas atividades e determinar um tempo para que sejam executadas.

A primeira aula da sequéncia prevé um dialogo mais longo com os estudantes e a
realizagdo de um desenho por eles, orientada pelo professor. A segunda aula tera a mesma
distribuicdo de atividades, sendo a unica diferenca o tipo de desenho a ser elaborado por eles.
Como a atividade de desenho sera em grupo, o professor deve mediar os possiveis
conflitos/discussoes e verificar se nenhum estudante participa secundariamente, ou mesmo se
€ excluido pelos demais colegas.

As atividades das sequéncias didaticas desta unidade procuram incentivar os estudantes a
observar de modo mais abrangente a sucessao dos fenémenos do cotidiano e os ritmos da
natureza. Como as aulas mesclarao dialogos, perguntas, atividades de desenho e colagem, a
tendéncia é que o professor tenha dois trabalhos para organizar e conduzir os didlogos, que
podem ser mais abertos e difusos, e em seguida explicar os trabalhos que exigem mais
concentragao.

Além disso, o 42 bimestre representa o fim do ano letivo, e os estudantes devem apresentar
cansago, dificuldade de concentragao durante as exposic¢oes, fuga dos temas, irritabilidade,
falta de materiais etc., o que pode dificultar a condugado das tarefas. Para minimizar esses
efeitos, o professor devera ser breve nas explicagoes, incentivar a fala deles, para que falem
sobre seu cotidiano, suas experiéncias. O professor também deve procurar evitar tarefas muito
repetitivas, que possam cansar pelo constante retorno, e monitorar de perto a execugao das
tarefas em grupo.

Em relacdo as dificuldades vivenciadas em sala, é possivel que nem todos os estudantes
tenham interesse em participar dos didlogos expositivos, por ja compreenderem os fendmenos
abordados (ja aprendidos em casa), ou mesmo que nao desenvolvam o tema conforme o
previsto. O professor deve considerar os diferentes ritmos de aprendizagem e agir
coerentemente nesse processo. Se o professor constatar que a maioria dos estudantes ja
compreende o tema de modo satisfatério, para que os demais nao sejam prejudicados, os
estudantes ja familiarizados com os conteudos trabalhados podem contribuir com o professor
no processo de aprendizagem dos colegas.
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Durante a realizacao das atividades em cartolina e papel, neste bimestre é mais adequado
que essas atividades sejam feitas em grupo, para que eles possam trocar informacgdes entre si,
dividir as tarefas, uma vez que ja devem estar acostumados ao convivio com os colegas.

Caso algum estudante permaneca desconectado dos demais, o professor deve mediar a
relacdo com outros grupos para que todos realizem as tarefas conforme o que for estabelecido
em sala.

Nas aulas em que eles devem expor seu cotidiano, ficar atento para evitar possiveis
constrangimentos em relacao as informagdes pessoais que fornecerem, ao ordenar as tarefas
do dia. Possivelmente algum estudante podera recusar-se a fazer as descri¢cdes relevantes
para a associagao entre tempo e fases do dia com a sua rotina. Neste momento, o professor
deve mediar e intervir, lembrando-o de que ndo precisa entrar em detalhes pessoais, mas
apenas refletir sobre o que faz, sente, percebe, e como organiza seu dia.

A intervengao devera pautar que possuir moradia é um direito, mas que nem todos no pais
a possuem, em razao das desigualdades, mas que essa condi¢cdo nao inferioriza ninguém, e
todos devem ser respeitados, independentemente das condigdes dos locais de moradia.

Durante a realizagao dos recortes e das atividades com imagens, monitorar a presenga de
alguma fala ou atitude de carater preconceituoso, sobretudo em relagdo aos estigmas
associados a regides ou lugares do Brasil ou mesmo do mundo.

WINTERS, Pierre. Estrelas e planetas. llustracdes: Margot Senden. Tradugao: Arthur Diego
van der Geest. Sdao Paulo: Brinque-Book, 2011. O autor apresenta, de maneira ludica,
informacgdes sobre estrelas e outros planetas. Explora também a transicdo do dia para a
noite, a Lua e seu papel em relacao a Terra e algumas informagdes sobre o Sistema Solar.
Destinado as criangas, procura incentivar a observagdo do céu, identificar os astros e
introduzir aspectos sobre sua influéncia no cotidiano.
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Projeto integrador: Ritmos da natureza

e Conexdo com: GEOGRAFIA, CIENCIAS E LINGUA PORTUGUESA

Este projeto visa a elaboragdo de um varal de produgcbes para mostrar os elementos dos
ritmos da natureza e como sao percebidos pelos estudantes. Espera-se que, durante a
realizagc@o do projeto, por meio das atividades propostas, os estudantes se reconhegcam como
agentes modificadores do espago e compreendam os diferentes eventos e ritmos que
constituem os diferentes elementos naturais.

A proposta de trabalhar os ritmos da natureza em sala de aula tem por objetivo
proporcionar aos estudantes oportunidades de desenvolvimento de nogdes espaciais e dos
elementos da natureza a partir de seus lugares de vivéncia, compreender a importancia desses
fendbmenos na vida cotidiana, além de incentivar a percepgdo de posturas de cuidados
ambientais. Este projeto integrador deve ser realizado nos lugares de vivéncia dos estudantes,
comegando no ambiente escolar e ampliando para espagos do ambiente do cotidiano familiar e
comunitario dos estudantes, de forma que desenvolvam atitudes de pesquisadores.

Observar mudancas na atmosfera, como nogdes de temperatura e umidade.

Perceber e registrar algumas variaveis do tempo atmosférico.

Identificar aspectos do dia e da noite.

Compreender que o tempo, além de ser dividido entre o dia e noite, pode ser medido
cronologicamente (horas, dias, semanas, meses, anos e outras unidades).

Observar alguns fendbmenos naturais que ocorrem no cotidiano.

Realizar experimentos que facilitem a compreensao dos fendmenos naturais.

e Apresentar o resultado a comunidade escolar e ao publico externo.

1. Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente
construidos sobre o mundo fisico, social e cultural para
entender e explicar a realidade (fatos, informacodes,
fendbmenos e processos linguisticos, culturais, sociais,
econdmicos, cientificos, tecnolégicos e naturais), assim
colaborar para a constru¢do de uma sociedade solidaria.
10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia,
responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determinacao,
tomando decisbes com base em principios éticos,
democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.

Competéncias desenvolvidas
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Habilidades relacionadas* ¢

Geografia:

Ciéncias:

Lingua Portuguesa:

(EFO1GEQ5) Observar e descrever ritmos naturais (dia e
noite, variagdo de temperatura e umidade etc.) em
diferentes escalas espaciais e temporais, comparando a
sua realidade com outras.

(EFOT1GE10) Descrever caracteristicas de seus lugares de
vivéncia relacionadas aos ritmos da natureza (chuva, vento,
calor etc.).

(EFO1GE11) Associar mudangas de vestudrio e habitos
alimentares em sua comunidade ao longo do ano,
decorrentes da variagdo de temperatura e umidade no
ambiente.

(EFO1CIO5) Identificar e nomear diferentes escalas de
tempo: os periodos didrios (manha, tarde, noite) e a
sucessao dos dias, semanas, meses e anos.

(EFO1CI06) Selecionar exemplos de como a sucessdo de
dias e noites orienta o ritmo de atividades didrias de seres
humanos e de outros seres vivos.

(EFO1LPO1) Expressar-se, em situagcdes de intercambio
oral, com autoconfianga (sem medo de falar em publico),
para explorar e apresentar informacgdes, esclarecer duvidas,
trocar ideias, propor, criar ou engajar-se em jogo ou
brincadeira.

(EFO1LPO06) Relatar experiéncias pessoais de seu cotidiano,
em sequéncia cronoldgica e nivel de informatividade
adequado.

* A énfase nas habilidades aqui relacionadas varia de acordo com o tema e as atividades desenvolvidas no

projeto.

Ao final do projeto, os estudantes devem ter elaborado um varal de produgdes que
mostram os elementos dos ritmos da natureza, as quais serdao expostas a comunidade escolar
ao final do bimestre; os estudantes poderao apresentar o trabalho deles e relatar sua

experiéncia.

Cola, tesoura sem ponta e régua

Gelo e recipientes
Lanterna
Televisao

Tecido

Materiais para o varal (corda, barbante, EVA, papeldo etc.)
Papeldo, cartolina, papel kraft, papel crepom
Lapis de cor ou canetas hidrocor, tinta guache

Materiais reciclaveis em geral (embalagens vazias, garrafas PET, caixas de fésforos, palitos etc.).
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e Tempo de produgao do projeto: 1 bimestre/8 semanas/1 aula por semana.
e Numero de aulas sugeridas para o desenvolvimento das propostas: 8 aulas distribuidas
entre as disciplinas de Geografia, Ciéncias e Lingua Portuguesa, de acordo com o proposto.

Para iniciar a atividade do projeto, em um momento anterior a realizagdo da aula, solicitar
aos estudantes que observem o céu noturno durante um periodo e anotem todas as nuances
que percebem nele (estrelas, nuvens etc.). Para isso, pedir o auxilio dos pais ou responsaveis
para que os acompanhem nesta atividade e, posteriormente, na aula determinada, enviem os
alunos com vestuario adequado para a observacdo do céu diurno (6culos escuros — se
possivel, boné, protetor solar etc.).

Iniciar a aula de observagao do céu diurno. Para esta atividade é importante escolher um
horario adequado; deve-se evitar a exposi¢cao dos estudantes em periodos de maior radiagcao
solar. Na observacao, orienta-los a observar o céu e a prestar atengdo nos multiplos elementos
que o compdem (sol, nuvens, estrelas etc.). Ao finalizar a atividade, retornar para a sala de aula,
formar uma roda de conversa e propor a eles um debate acerca do que observaram no céu
durante o dia e a noite. Incentiva-los a refletir sobre:

e 0O que observaram no céu diurno e noturno?
e O céu é sempre igual, ou muda conforme o periodo do dia?
e 0O que se pode observar no céu quando esta claro? E quando esta escuro?

Em seguida, distribuir duas folhas de papel a cada estudante e solicitar-lhes que desenhem
0 que observaram no céu no periodo claro/diurno e o que observaram no periodo
escuro/noturno. Recomendar aos estudantes que incluam a maior quantidade de detalhes
possivel em cada folha com o periodo de observacao representado. Posteriormente, eles
apresentardo a turma os desenhos de suas observagdes e debaterdo sobre os elementos
representados e as diferengas encontradas no céu durante a noite e durante o dia.

Para finalizar a aula, apresentar aos estudantes a proposta do projeto sobre ritmos da
natureza. Explicar-lhes que, ao final, cada um tera produzido uma série de materiais, com as
informagdes sobre suas observagdes dos ritmos da natureza, que deve refletir um pouco da
personalidade e compreensao de cada um deles dos elementos estudados.
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Apresentar trecho do poema “Dia e noite”, de Mary Franga e Eliardo Franga, e realizar a
leitura para os estudantes.

DIA E NOITE
NAO SEI SE GOSTO MAIS DO DIA.
NAO SEI SE GOSTO MAIS DA NOITE.
DE DIA EU POSSO BRINCAR.
MAS, DE NOITE, EU POSSO SONHAR.
DE DIA EU POSSO BALANGAR.
VOU ALTO, BEM ALTO, NO MEU BALANGCO.
MAS, DE NOITE, EU POSSO SONHAR.
DE DIA, EU POSSO LER.
MAS, DE NOITE, AH!
DE NOITE, EU POSSO SONHAR.
NAO SEI SE GOSTO MAIS DO DIA.
NAO SEI SE GOSTO MAIS DA NOITE.

FRANGCA, Mary; FRANGA, Eliardo. Dia e noite. 20. ed. Sdo Paulo: Atica, 2015.

Apos a primeira leitura, pedir aos estudantes que prestem atengdo nas maneiras como o
dia e a noite sao citados. Ler o trecho novamente.

Organizar uma roda de conversa com eles sobre as atividades listadas em cada periodo da
leitura. Pedir-lhes que se identifiquem as atividades listadas em cada periodo.
e Vocés também as praticam dessa maneira?
e Que outras atividades praticam em cada periodo?
e Qual é o periodo preferido de cada um e por qué?

Aproveitar esse momento para encaminhar um experimento cientifico como atividade para
casa. Solicite a colaboracao dos pais ou responsaveis para que os estudantes compreendam a
importancia do Sol como fonte de energia e de calor. Um experimento com gelo permite
perceber a agao do calor do sol. Para comecar, orientar os estudantes a separar dois cubos de
gelo e dois recipientes transparentes. Colocar os cubos de gelo dentro dos recipientes, um sob
o sol, e o outro, na sombra. Observar qual derrete primeiro. Na aula, solicitar-lhes que
apresentem suas impressoes sobre o experimento. Apos as falas dos estudantes, pergunte a
eles:

Qual é a sensagao ao ficar parado ao sol?
e Além do gelo, o que mais derrete ou amolece ao ficar sob o sol? Por qué?
e Por que acontece esse fendmeno?

Solicitar aos estudantes que registrem, por meio de um desenho, como foi realizar esse
experimento. O desenho devera ser guardado para compor o varal de produgdes, ao final do
projeto. Solicite-lhes também que tragam uma lanterna na aula seguinte. Solicitar aos
estudantes que providenciem e tragam lanterna na préxima aula do projeto.
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Retomar os conceitos de dia e noite da aula anterior para abrir a proposta da aula.

Organizar a sala de aula ou algum outro local da escola com espago para os estudantes se
deitarem no chao. Escurecer a sala, cobrindo as janelas com qualquer material adequado,
como tecido preto ou cortina blackout. Solicitar aos estudantes que se acomodem nesse
espaco e certificar-se de que cada turma tenha uma lanterna (solicitada na aula anterior). Caso
seja possivel, ligar uma tevé no modo video, somente como fonte de luz, cobrindo-a com
tecido. Elaborar uma atividade ludica, como teatro de sombras; realizar experimentos de
percepcao (o tamanho da sombra que os objetos projetam na parede quando estdo préximos
ou longe dela). Incentivar os estudantes a soltar a criatividade na atividade do teatro de
mimicas; estimula-los a perguntar sobre suas duvidas e acolher e encorajar, respeitosamente,
os que demonstrarem medo de escuro ao participar das atividades.

Explicar aos estudantes que na aula seguinte vao realizar uma atividade sobre o tempo
atmosférico.

Iniciar a aula falando da importancia de conhecer o tempo atmosférico. O tempo refere-se
ao estado da atmosfera no exato momento tratado. Por exemplo: “Faz muito calor agora em
Cuiaba, capital do estado de Mato Grosso, com auséncia total de nuvens.”; “Em Palmas, capital
do estado de Tocantins, esta muito seco hoje.”; “Choveu muito em Santos, cidade no litoral do
estado de Sao Paulo, durante esta semana.”.

Pedir aos estudantes que olhem pela janela e digam como esta o tempo hoje; e como
estava ontem. Para desenvolver esses conceitos de maneira mais ludica, trabalhar com

parlendas. Sugestdes:

SOL E CHUVA
CASAMENTO DA VIUVA.
CHUVA E SOL

CASAMENTO DE ESPANHOL.

CHUVA, CHOVEU
GOTEIRA PINGOU
PERGUNTE AO PAPUDO
SE O PAPO MOLHOU

TA COM FRIO?

TOMA BANHO NO RIO

TA COM CALOR?

TOMA BANHO DE REGADOR

Parlendas de dominio publico.

Apos ler as parlendas para os estudantes, pedir-lhes que identifiquem as palavras que se
referem a elementos da natureza. Perguntar a eles o que compreenderam e como recontariam
essas parlendas utilizando recortes. Distribuir material (jornais e revistas) para os estudantes e
organiza-los em grupos. Cada grupo devera representar uma parlenda com base no desenho
produzido pelos recortes em papel A4, cartolina ou kraft. O material produzido devera ser
guardado, para compor o varal de produgdes ao final do projeto.
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Explicar aos estudantes que na aula seguinte vao realizar uma atividade sobre os simbolos
utilizados na previsao do tempo atmosférico.

Iniciar a aula retomando o conceito de tempo atmosférico e sua importancia na vida
cotidiana trabalhados na aula anterior.

Para ilustrar os simbolos utilizados na previsao do tempo, monte com os estudantes uma
tabela de observacdao do tempo atmosférico por dia da semana em local a ser escolhido, em
mais de um municipio, conforme planejamento do projeto. A tabela pode ser montada com EVA
ou papel kraft. Os simbolos podem ser desenhados, recortados de revistas/jornais, ou
produzidos por eles com materiais variados. Segue uma sugestao de tabela para ser adaptada:

3
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TABELA - CONDIGOES DO TEMPO AO LONGO DE UMA SEMANA.
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Estabelecer os locais de observagao, o periodo e quem preenchera a tabela ao longo do
projeto.

Sugestao de leitura para os estudantes

WINTERS, Pierre. Estrelas e planetas. Ilustragdes: Margot Senden. Tradugao: Arthur Diego van
der Geest. Sao Paulo: Brinque-Book, 2011. 26 p.

Iniciar a aula separando imagens e fotografias que caracterizam o tempo atmosférico nos
municipios. Separar também imagens e fotos de pessoas em locais diferentes e com trajes
diversos, que evidenciem o tempo atmosférico em que sao usados. Exemplos:
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TRAJES UTILIZADOS NO FRIO.

Navistock/Shutterstock.com

TRAJES UTILIZADOS NO CALOR.

| S : == o
Monkey Business Images/Shutterstock.com

PESSOAS TRABALHANDO EM UM ESCRITORIO COM AR-CONDICIONADO.
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Colocar as imagens em uma caixa-surpresa e apresenta-las para os estudantes. Assim que
cada um retirar uma imagem, perguntar-lhe o que observa, solicitando-lhe que descreva a
imagem:

e Onde as pessoas estao?
e Como estao vestidas?
e Como sera que estava o tempo nesse dia?

Em seguida, perguntar aos estudantes como esta o tempo hoje no local onde fica a escola.
Solicitar-lhes que olhem uns para os outros e observem se estao agasalhados ou nao, quais sao
as semelhancas e as diferengas entre os trajes que vestem, se gostam mais do frio ou do calor.
Providenciar revistas, jornais, livros usados e solicitar aos estudantes que procurem imagens que
caracterizam as influéncias do tempo atmosférico na vida das pessoas quanto ao modo de
vestir, a alimentacgao e ao lazer. Montar colagens com as imagens encontradas por eles.

Para continuar a atividade da aula anterior, retomar com os estudantes quais
caracteristicas dos ritmos da natureza ja foram abordadas nas atividades. O levantamento
devera ser feito oralmente, de maneira colaborativa. E importante que os estudantes consigam
retomar, por exemplo, os conceitos de:

Dia.

Noite.

Frio.

Calor/quente.
Chuva.

Tempo atmosférico.
Sol/nuvens.

Para esses conceitos serem fixados pelos estudantes na pratica, fazer uma atividade ludica
com eles, na qual deverao montar figurinos para os personagens de acordo com a solicitacao,
com base nos conceitos acima. Na aula anterior, pedir aos estudantes que tragam para essa
aula pegas de vestuario e acessorios que utilizam nas diversas épocas do ano, em diferentes
tempos atmosféricos (roupas de frio/calor/guarda-chuva, botas etc.). Construir com a turma
bonecos de papeldo (ou EVA) em tamanho natural (utilizar algum estudante como molde) e
coloca-los em cada espaco da sala de aula. De maneira colaborativa, organizar a sala de aula
em trés espacos: 1. Dia; 2. Noite; 3. Chuva. Organizar também os estudantes em grupos. Cada
grupo devera passar por todos os espacos pelo menos uma vez. Para cada espaco, perguntar a
eles, por exemplo: Espacgo 1. Dia: “Hoje, a temperatura esta em torno dos 15 °C e chove. Como
vocés vestiriam o boneco?”; Espaco 2. Noite: “Hoje, a noite esta estrelada, com temperatura em
torno dos 30 °C. Como voceés vestiriam o boneco?”. Realizar a atividade de modo que todos os
grupos passem por todas as estagOes. Fotografar a atividade e utilizar esse registro e o
material (bonecos vestidos) para a construgéo do projeto final.
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A Ultima aula é dedicada a construcdo do varal de produgdes. Pedir aos estudantes que
formem grupos, escolham suas produgdes, estendam o barbante (ou o material selecionado
para servir de suporte/varal) e montem o projeto. Apés cada grupo finalizar seu varal, de
maneira colaborativa, solicitar-lhes que unam as pontas dos varais de todos os grupos e
formem um unico varal.

Os varais de produgdo serao expostos, ao final do projeto, nas dependéncias da escola.

Aula Proposta de avaliagao
Avaliar se os estudantes conseguiram compreender o conceito de observacao dos
1 elementos da natureza e se diferenciaram as caracteristicas do céu diurno/noturno.

Avaliar se os estudantes diferenciaram as caracteristicas do céu diurno/noturno e
quais atividades e vestimentas sao apropriadas para cada periodo. Avaliar se
2 conseguiram desenvolver a experiéncia cientifica e analisar suas
causas/consequéncias/resultados.

Avaliar a criatividade, a investigacao e a resolucao de problemas dos estudantes

3 com base na atividade de teatro das sombras.
Avaliar se os estudantes compreenderam a nogao de tempo atmosférico e suas
4 principais relagdes com o cotidiano por meio da interagao com as parlendas.
Avaliar se os estudantes compreenderam a nogdo de tempo atmosférico e seu
S modo de observagao e medigdo com base na observagao e construgao da tabela.

Avaliar se os estudantes identificaram e compreenderam as referéncias relativas
6 aos ritmos da natureza, como calor, frio, chuva, sol etc., e as relacionaram com suas
acoes do dia a dia.

Avaliar se os estudantes identificaram e compreenderam as referéncias relativas
7 aos ritmos da natureza, como calor, frio, chuva, sol, etc., e as relacionaram com
suas agoes do dia a dia por meio da atividade pratica.

Avaliar os estudantes com base no trabalho colaborativo com os demais colegas
8 durante a construcao do varal de produgées.

Realizar com os estudantes uma discussao a respeito do processo de confecc¢ao do varal
de produgdes. Questionar quais foram as etapas que eles mais gostaram de fazer e por qué;
procurar avaliar se tiveram alguma dificuldade durante a execugao do projeto.

Como o projeto tratava dos ritmos da natureza, € muito importante os estudantes sentirem
que puderam representar os conhecimentos adquiridos ao longo das aulas com base em suas
produgdes; focar na importancia dos conceitos de tempo atmosférico, elementos como calor,
frio, chuva. Perguntar a eles se fizeram alguma nova descoberta durante o projeto que queiram
compartilhar com os colegas.
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Como metodologia pedagdgica, é importante que o professor perceba se conseguiu
alcancar esses objetivos, ou se os estudantes apresentaram alguma dificuldade em
compreender esses assuntos durante as atividades propostas.

Ao final do projeto, é esperado que eles tenham trabalhado maneiras de representacao,
compreendido as diferentes relagdes que se estabelecem entre os ritmos da natureza, entrado
em contato com pesquisa e investigacao, diferentes modos de linguagem e conseguido
expressar, em diversos momentos, suas proprias opinides.
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12 sequéencia didatica: Minhas atividades nos periodos

do dia

Esta sequéncia didatica tratara das atividades cotidianas dos estudantes ligadas aos
periodos do dia. Também abordara as profissdes e os periodos nos quais as atividades
profissionais sdo exercidas. Os objetivos desta sequéncia didatica estao relacionados as
nogoes de tempo, para que os estudantes sejam capazes de refletir e organizar suas tarefas e
desenvolver uma relagao positiva consigo e com o ambiente, tornando-se mais autbnomos na
resolucéo de situagdes-problema.

Relagao entre BNCC, objetivos e conteudos

Objeto de conhecimento

Situacoes de convivio em diferentes lugares

Habilidades

e (EFO1GEO05) Observar e descrever ritmos naturais (dia e noite,
variagdo de temperatura e umidade etc.) em diferentes escalas
espaciais e temporais, comparando sua realidade com outras.

e (EFO1GEO7) Descrever atividades de trabalho relacionadas com o
dia a dia de sua comunidade.

Objetivos de aprendizagem

e Compreender e refletir sobre os periodos do dia relacionando-os
com suas atividades cotidianas.

e Perceber a relevancia da organizagao de suas atividades do dia a
dia segundo os periodos do dia.

e Identificar e reconhecer as diferentes atividades profissionais
ligadas aos periodos do dia em que elas sao exercidas.

e Reconhecer a importancia de todas as atividades profissionais,
principalmente as de sua comunidade.

Conteudos

e Observagao e reconhecimento dos diferentes periodos do dia.

e Reflexao sobre o modo como seu cotidiano deve ser adequado
aos periodos do dia como meio de organizar-se e tornar-se mais
auténomo.

e Compreensao do condicionamento das atividades do dia com os
periodos.

e Reconhecimento e valorizagao das atividades profissionais
executadas nos distintos periodos do dia.

Materiais e recursos

Papel sulfite
Lapis de cor

Canetas hidrocor
Tesoura sem ponta
Cola branca

Desenvolvimento

llustragbes com imagens previamente selecionadas, sugeridas nas aulas 1 e 2

Revistas velhas para colagem

e Quantidade de aulas: 2 aulas
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Para a introdugcdo desta sequéncia didatica, conversar com o0s estudantes sobre as
diversas atividades que fazemos ao longo do dia, como acordar, tomar café da manhg, ir a
escola, lanchar, voltar para casa, almocgar, fazer a tarefa de casa, brincar, tomar banho, jantar e
dormir. Neste comego de aula também é importante enfatizar que cada atividade é feita
durante um certo periodo do dia. Neste momento, o professor deve fazer algumas perguntas a
eles. Atentar para que todos os estudantes participem; caso algum deles tenha dificuldade em
comunicar-se, fazer-lhe perguntas pontuais sobre suas atividades diarias. Esse didlogo deve
ser realizado em 15 minutos.

e QUAIS SAO AS PRINCIPAIS ATIVIDADES DO DIA A DIA?

Pedir aos estudantes que, de maneira organizada, digam as principais atividades do
cotidiano deles. Informa-los de que muitas dessas atividades sdo comuns, ou seja, todos as
realizam, por exemplo, acordar e tomar café da manha no periodo da manha.

e AS SUAS ATIVIDADES DO COTIDIANO SAO FEITAS EM QUAIS HORARIOS?

Os estudantes devem atentar-se para o fato de que suas responsabilidades diarias sao
realizadas em determinados horarios. O professor perguntara a eles quais atividades sao feitas
de manh3a, quais sao feitas a tarde e quais sao realizadas a noite. Os estudantes devem
expressar de maneira coordenada como entendem que cada atividade deve ser realizada,
relacionando-as aos periodos do dia. E importante que o professor escreva na lousa algumas
atividades relatadas por eles, para que as assimilem e percebam que sao relacionadas a um
dado periodo do dia, por exemplo, café da manh3, ida a escola, lanche do recreio, volta da
escola, almocgo, tarefa de casa, jantar etc.

Depois que os estudantes responderem a questdo proposta e refletirem sobre a
importancia da organizagao de suas tarefas do dia a dia, entregar-lhes uma folha avulsa, na
qual fardo um desenho da atividade de que mais gostam, justificando a escolha deles.
Pedir-lhes que desenhem detalhadamente a pratica escolhida, onde a realizam, se
acompanhados ou sozinhos. Incentivar os estudantes a identificar o periodo do dia em que
essa atividade é realizada e perguntar se ela poderia ser feita em qualquer periodo. Essa
atividade sera realizada em 15 minutos. Para os estudantes refletirem sobre a importancia da
organizagao do tempo nas obrigagdes cotidianas, o professor pode perguntar a eles:

e A ATIVIDADE DE QUE VOCE MAIS GOSTA E QUE VOCE DESENHOU PODE SER FEITA EM
QUALQUER PERIODO DO DIA? POR QUE?

Espera-se que os estudantes percebam que o dia é organizado em horas e em periodos e
que, para eles desempenharem melhor suas tarefas didrias, elas devem ser feitas em
determinados periodos, aproveitando melhor o tempo de que dispdem.

Avaliagao

A 20 minutos do final da aula, para que o contetudo seja apreendido e retomado na aula
seguinte, devera ser entregue a cada estudante o conjunto de ilustragdes a seguir e também
uma folha avulsa.
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1. ATIVIDADES DIARIAS REALIZADAS POR UMA CRIANGA:

Dois de Nos

A folha em branco devera ser dividida em duas partes: em uma parte serdo atribuidas as
atividades realizadas de dia, e na outra parte, as atividades realizadas a noite.

Os estudantes devem, entdo, reconhecer as figuras que representam atividades realizadas
nos diferentes periodos. Assim que as identificarem, eles devem recortar as figuras e cola-las
nos respectivos espagos equivalentes ao dia e a noite.

E importante acompanhar os estudantes na realizagdo desta atividade, para que todos
possam apontar as diferentes tarefas cotidianas e agrupa-las de acordo com suas
semelhangas. Avaliar a desenvoltura deles e se o conteudo e a discussao em sala foram
apreendidos.

Para prosseguir com a identificagdo das atividades cotidianas, o professor deve retomar a
ideia da importancia da organizagcao das tarefas cotidianas ligadas aos periodos do dia.
Chamar a atengao dos estudantes para as atividades profissionais na comunidade em que
vivem. Mencionar que ha muitas pessoas que trabalham para produzir o alimento que
consumimos (agricultores); para fabricar o pdo (padeiros); para nos atender nas lojas e nos
bancos (vendedores e bancarios); pessoas que consertam e confeccionam roupas (costureiras
e alfaiates).

Neste momento, perguntar a eles sobre as atividades profissionais que conhecem:
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e QUAIS SAO AS ATIVIDADES PROFISSIONAIS MAIS COMUNS EM SUA COMUNIDADE?
QUAIS VOCE MAIS ADMIRA?
Espera-se que os estudantes relatem quem sdo os profissionais com quem mais tém
contato e quais aqueles que chamam mais a atencao deles positivamente. Os relatos devem
ser organizados pelo professor para que todos possam participar.

e DAS ATIVIDADES PROFISSIONAIS QUE SAO CONHECIDAS EM SUA COMUNIDADE,
QUAIS SAO REALIZADAS DURANTE O DIA? E A NOITE? E NOS DOIS PERIODOS?

Incentivar os estudantes a refletir sobre o conhecimento que possuem a respeito das
atividades profissionais. O professor pode auxiliad-los com perguntas pontuais, por exemplo:
“Um agricultor pode trabalhar a noite?”, “E uma costureira?”, “E um padeiro?”. Incentiva-los a
perceber a importancia de todas as atividades profissionais e como os trabalhadores realizam
seu trabalho extensivamente, em todos os periodos, para que a sociedade possa funcionar de
maneira harmoniosa. Essa conversa deve durar cerca de 15 minutos.

Apds esse didlogo com os estudantes, o professor organizara a turma em duplas e
distribuira para cada dupla o conjunto de ilustragdes a seguir, que mostra diferentes profissdes.

1. DIFERENTES PROFISSOES:
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As duplas vao identificar cada profissdo e recortar cada uma delas. O professor, entao,
distribuira aos estudantes a tabela indicada a seguir, para que eles colem, nos seus respectivos
espagos, as atividades profissionais correspondentes.
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ARTISTA/ PINTOR(A) | BOMBEIRO(A) | CIENTISTA | ENGENHEIRO(A) | ENTREGADOR(A)
DE ENCOMENDAS

GARCOM/GARGCONETE MEDICO(A) MUSICISTA POLICIAL REPORTER

Assim que eles concluirem a primeira etapa desta atividade, deverao pintar os quadros de
acordo com o periodo em que as atividades profissionais sao realizadas: em amarelo, os
quadros das profissdes exercidas durante o dia; em azul, as profissbes desempenhadas
durante a noite; e, em vermelho, as que sao exercidas tanto durante o dia como durante a noite.

E importante destacar para os estudantes a relevancia de todas as atividades profissionais
para o bom funcionamento da sociedade e o fato de poderem usufruir de tantos produtos e
servigos no cotidiano gragas a atuagdo dos diversos trabalhadores. Esta atividade tem a
duragéo de 20 minutos.

Ampliagao

Para reforgar o que foi abordado, o professor pode entregar duas folhas em branco para
cada um. Eles deverao ser organizados em cinco grupos, e o professor deve distribuir revistas a
eles, para que recortem imagens de algumas atividades que estdo acostumados a fazer
durante o dia e colem-nas em uma das folhas. Na outra folha, eles vao colar imagens de
atividades que realizam a noite. Promover a discussao entre os grupos para que os estudantes
pensem sobre a necessidade de organizar as tarefas didrias e o tempo, conforme os periodos
diurno e noturno.
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Quando a colagem terminar, cada grupo vai se organizar para fazer uma mimica com a qual
represente uma atividade realizada durante o dia ou a noite e apresenta-la para a turma, até que
os colegas descubram de qual se trata e em qual periodo é exercida. Todos os grupos devem
apresentar a mimica.

Para trabalhar duvidas

Ao exercer algumas atividades profissionais, é necessario trabalhar no periodo da noite e
da madrugada. Em geral, precisamos de alguns servigos a noite, por exemplo, de enfermeiros,
meédicos, mecanicos. Outros elementos essenciais para nossa sobrevivéncia sao, por exemplo,
a producdo e comercializagdo de alimentos, que acontecem também durante a noite. Para
consolidar esse raciocinio, o professor pode mostrar aos estudantes as seguintes imagens:

SanthoshVarghese/Shuttestock‘com i
FEIRANTES TRABALHAM TAMBEM DE MADRUGADA.
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MEDICOS(AS) TRABALHAM TAMBEM A NOITE.

PR S P S e T VS

Al-Azhari Syamsuddin/Shutterstock.com
MUITOS AGRICULTORES TRABALHAM ANTES DO NASCER DO SOL.
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Os estudantes devem descrever as imagens. Espera-se que eles percebam que todas as
atividades profissionais mostradas nas imagens sao realizadas no periodo noturno. Todas elas
tém em comum seu exercicio no periodo em que os estudantes dormem. Todas essas
profissdes sdo importantes para que a comunidade funcione, seja por servigos como o do
médico, seja pela producédo e comercializacdo de alimentos. E importante, entéo, reiterar para a
turma que todas as atividades profissionais devem ser valorizadas. Se algum estudante quiser
fazer uma exposi¢cao sobre uma profissao que é exercida a noite, o professor deve deixar que
ele relate aos colegas. Esta atividade pode ser realizada em 15 minutos.

Avaliagao

Para que o tema discutido seja apreendido pelos estudantes, a atividade que servira de
avaliagcdo consiste em demonstrarem as diferengas percebidas entre as atividades cotidianas
que podem ser executadas de dia e/ou a noite. Essa avaliagdo inclui a nogao deles quanto as
atividades profissionais e aos periodos do dia a que estao relacionadas.

Assim, o professor mostrara aos estudantes as ilustragdes abaixo, para que eles as
analisem e respondam as perguntas a seguir:

Graphics RF/Shutterstock.com
CRIANCAS BRINCANDO NO RIO.
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Guilherme Yukio/Shutterstock.com

CRIANGCAS ATRAVESSANDO A RUA.

Anuta Berg/Shutterstock.com

CRIANGAS BRINCANDO NA PRAIA.
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Robuart/Shutterstock.com

PARQUE COM MUITAS PESSOAS.

Os estudantes devem observar as ilustracdes com atengédo. E importante que o professor
os incentive a perceber as atividades realizadas em cada local. Nesse momento, algumas
perguntas poderao ser feitas aos estudantes para que reflitam:

1. QUE LOCAIS SAQ ESSES?

Os estudantes devem descrever cada local. Todos devem ser incentivados a falar, cada um
deve respeitar o momento do outro para expor suas ideias; eles também podem relatar com
qual local e atividade mais se identificam.

2. ESSES LOCAIS SAO FREQUENTADOS E APROVEITADOS NO PERIODO DO DIA OU DA
NOITE?

Os estudantes deverao perceber que em todos os locais apresentados as atividades sao
realizadas principalmente durante o dia. Para auxilia-los nessa reflexao, informe-os que
essas atividades s6 podem ser realizadas adequadamente a luz do dia, quando
enxergamos melhor.

3. POR QUE FAZEMOS MAIS ATIVIDADES DURANTE O IA?

Para continuar a discussao sobre a questao anterior, o professor pode promover a reflexao
sobre a necessidade da luz natural para que algumas atividades sejam realizadas
adequadamente e também para a segurancga de todos, por exemplo, as brincadeiras junto a
natureza. Os estudantes devem expor suas observagoes e vivéncias sobre as atividades
diurnas e noturnas. Observar como se da a participacao de cada estudante; levar também
em consideragao todo o processo pelo qual ele passou nas atividades desta sequéncia
didatica.
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22 sequéncia didatica: Conhecendo o tempo: la vem o
sol, la vem a chuva

Nesta sequéncia didatica sera apresentada e desenvolvida a nogdo de tempo ligada as
condi¢gbes atmosféricas de um local em um determinado momento. Esse elemento natural
interfere nos habitos de todos, por exemplo, nas roupas e nas brincadeiras. A abordagem sera
realizada por meio da compreensao dos estudantes sobre a previsdo do tempo e suas
consequéncias nas praticas cotidianas deles.

Relagao entre BNCC, objetivos e conteudos

Objeto de conhecimento Situagoes de convivio em diferentes lugares

e (EFO1GE10) Descrever caracteristicas de seus lugares de vivéncia
relacionadas aos ritmos da natureza (chuva, vento, calor etc.).

Habilidades e (EFO1GE11) Associar mudangas de vestudrio e habitos
alimentares em sua comunidade ao longo do ano, decorrentes da
variagao de temperatura e umidade no ambiente.

e Identificar as variagdes do tempo.

e Reconhecer as mudangas do tempo e suas caracteristicas.

e Caracterizar as variaveis do tempo que condicionam habitos como
vestuario e brincadeiras.

e Percepcao das variagdes do tempo e a importancia de sua
previsao.

e Reconhecimento do tempo como elemento natural para

Conteudos adequar-se as suas praticas.

e Relacionar caracteristicas de temperatura, luminosidade e
umidade de sua comunidade para compreender melhor o lugar
onde vive.

Objetivos de aprendizagem

Materiais e recursos

e Imagens impressas em folha, sugeridas nas aulas 1 e 2, para serem entregues a cada
estudante

Canetas hidrocor

Revistas velhas

Lapis de cor

Cola branca

Papel sulfite

Tesoura sem ponta

Desenvolvimento

e Quantidade de aulas: 2 aulas

Apresentar aos estudantes o assunto sobre o tempo e suas consequéncias no cotidiano,
fazendo perguntas a eles para se mobilizarem e participarem. Chamar a atengao deles para o
tempo atmosférico no dia da aula, estabelecendo um didlogo com base nas perguntas:
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e COMO ESTA O TEMPO HOJE?

Espera-se que os estudantes observem pela janela ou se recordem de como estava o
tempo quando chegaram a escola. Eles devem expor, de maneira organizada, suas
sensagoes sobre o tempo: a luminosidade, a temperatura e a umidade.

e O TEMPO ESTA QUENTE OU FRIO? ESTA SOL, NUBLADO OU CHOVENDO?

Os estudantes devem refletir sobre suas sensagdes e observagdes sobre esse fenébmeno
natural. Podem fazer uma comparagao com o dia em que ocorrer esta aula e os dias
anteriores, relatar as mudangas que perceberam com o passar do tempo. Incentiva-los a
associar as condi¢des do tempo aos habitos deles.

Esse dialogo pode levar cerca de 10 minutos. Todos devem participar e apresentar suas
observacgdes.

Para que o conteudo comece a ser trabalhado de maneira pratica, o professor distribuira
uma folha a cada estudante para todos desenharem as condi¢gbes do tempo no dia desta aula.
O professor podera auxilia-los fazendo a eles perguntas especificas sobre a sensagao térmica,
a luminosidade e a umidade. Essa atividade pode ser realizada em 15 minutos.

ApOs a entrega da tarefa, o professor trara mais um elemento para a reflexao: a previsao do
tempo. Para que os estudantes considerem esse componente ligado ao tempo, o professor
fara a eles perguntas para incentivar o didlogo na sala de aula:

e VOCES CONHECEM A PREVISAO DO TEMPO?

Neste momento, os estudantes devem ser incentivados a se recordar de alguma previsao
do tempo que tenham visto. E importante que todos expressem se ja viram, ou nao, a
previsao do tempo e como foi essa experiéncia.

e COMO E POSSIVEL SABER A PREVISAO DO TEMPQ?

Os estudantes devem se recordar como puderam saber a previsao do tempo, isto é, se
estava impressa em jornais ou revistas, se a viram ao assistir a tevé ou pela internet.
Complementar que a previsao do tempo é tao importante que esta presente em todos os
tipos de veiculos de comunicacgao.

o QUAL E A IMPORTANCIA DA PREVISAO DO TEMPO?

Espera-se que os estudantes reflitam na utilidade da previsao do tempo, e em como pode
ajudar na vida cotidiana, ao escolher a roupa que vao vestir, se devem, ou nao, levar consigo
um guarda-chuva e o tipo de atividade que farao. Incentivar todos os estudantes a relatar
alguma experiéncia deles relacionada a previsao do tempo, ou se algum familiar ou amigo
levou a previsdo em consideragao ao preparar-se para sair de casa.

Essa conversa ndo deve passar de 10 minutos. E importante observar se todos os

estudantes participam das questdes discutidas. Para que este assunto possa ser mais bem
discutido e trabalhado, o professor pode propor a eles uma ampliagdo do tema.
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Ampliagao

Para estender a reflexdo sobre a previsdao do tempo, o professor deve orientar os
estudantes a procurar, com ajuda de seus familiares e/ou responsaveis, informagdes sobre a
previsdao do tempo do dia seguinte a esta aula. Os estudantes deverdao copiar em uma folha
avulsa a previsao do tempo, que podera ser consultada em jornais, revistas, televisdo ou
internet, e fazer um desenho colorido para representa-la. Essa tarefa devera ser trazida na aula
seguinte, para que todos os estudantes comentem sobre as impressdes do tempo e que
confirmem, ou nao, se essa previsao estava certa.

Avaliagao

Para a avaliar os estudantes nos processos pelos quais passaram nesta aula e verificar a
assimilagcao do conteudo, mostrar-lhes a ilustragao a seguir.

Galvao Bertazzi

CRIANGCAS SOB A CHUVA EM UM PARQUE

ApoOs observarem a cena mostrada, o professor deve incentivar um diadlogo sobre as
atividades que podem ser feitas de acordo com o tempo, no caso, com um tempo chuvoso.
Para isso, as perguntas seguintes sdo oportunas para iniciar a conversa:

1. OBSERVE A FIGURA. O QUE AS PESSOAS SENTEM NESSA SITUACAO? POR QUE?
Espera-se que os estudantes percebam que as personagens parecem estar pouco a
vontade no parque, por causa da chuva que inviabiliza as atividades que esperavam fazer
nesse local.

2. O QUE AS PESSOAS VAO FAZER NO PARQUE?
Os estudantes devem continuar a relatar suas impressoes sobre as atividades que podem e
as que nao podem ser realizadas segundo o fendmeno natural, como o tempo chuvoso, que
causa varias sensacgoes.
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Todos os estudantes devem participar desse didlogo, preparando-se para realizar a
atividade de avaliagdo. O professor vai distribuir a eles uma folha avulsa, em que desenharao
duas atividades que podem ser realizadas em um dia de chuva. O professor pode avivar a
memoaria dos estudantes sobre o Ultimo dia de chuva, onde estavam e o que faziam, para que
eles se recordem e considerem que a condicdo do tempo impde alguns limites sobre o que é
possivel ou ndo fazer. Com a participacao dos estudantes, o professor pode listar algumas
atividades na lousa, como brincar dentro de casa, ler um livro, arrumar os brinquedos, pintar e
desenhar, jogar algum jogo, estudar etc.

Nessa avaliacao, deve-se considerar se os estudantes associam o tempo atmosférico a
pratica de algumas atividades, conforme a temperatura, umidade e luminosidade, e se
compreendem a importancia de conhecer a previsao do tempo. Atentar para as duvidas dos
estudantes nesta atividade.

A segunda aula devera iniciar com questdes que retomem o tema da aula anterior,
relembrar os fendmenos naturais relacionados ao tempo atmosférico e como isso interfere nas
praticas do dia a dia. Sugere-se que se faga uma roda de conversa com os estudantes,
dispondo-os em circulo, para eles trocarem ideias entre si e com o professor. Para que os
relatos sejam orientados, fazer as seguintes perguntas a eles:

o NO LUGAR ONDE VOCE MORA, O TEMPO E MAIS FRIO OU MAIS QUENTE? OU 0S DOIS?
Os estudantes vao remeter-se ao seu lugar de moradia. Eles devem ser incentivados nessa
roda de conversa, respeitando o momento de fala dos colegas, a descrever, um de cada vez,
como € o tempo no lugar onde residem, quais sao as variacdes e as sensacodes que elas
causam.

e CHOVE BASTANTE? TODOS OS DIAS OU RARAMENTE?
Nesta questao, os estudantes devem relatar suas experiéncias ligadas a umidade e as
chuvas, detalhando se sao fortes ou fracas, se ocorrem sempre ou de vez em quando. Os
estudantes podem narrar algumas atividades que geralmente praticam quando chove. E
quando ha previsao de chuva, quais sao os cuidados que eles tomam, por exemplo, uso de
guarda-chuva, roupas mais fechadas etc.

Os estudantes devem escutar os relatos dos colegas e expor seus relatos. O professor
deve incentivar os estudantes a perceber as similaridades e diferengas sobre as sensacgdes de
cada um, segundo as condi¢des do tempo, bem como as atividades que cada um pratica, por
exemplo, em um dia de chuva. Essa roda de conversa deve durar aproximadamente 15
minutos.

Para que os estudantes apreendam as condigdes do tempo que mais ocorrem em seu
cotidiano, o professor vai propor a eles uma atividade para colorir, utilizando como referéncia a
ilustracdo a seguir. Sera distribuida uma ilustragdo que mostra as diversas condi¢cdes de
tempo. Os estudantes deverdo pintar a imagem que mais apresentar similaridades com as
condicbes de tempo mais frequentes onde eles moram. Pode ser colorida mais de uma

imagem, pois as condicdes do tempo podem variar muito, conforme o lugar de moradia do
estudante.
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1. VARIOS ESTADOS DO TEMPO

Katerina Davidenko/Shutterstock.com

Esta atividade servira para recordar e refletir sobre as condigdes de tempo a que
usualmente os estudantes estdo condicionados. As imagens que ilustram determinadas
condi¢cbes do tempo que nao forem pintadas, ou seja, que nao fazem parte do cotidiano deles,
podem ser citadas pelo professor, conduzindo-os a reflexao e a criatividade sobre quais seriam
essas condi¢cdes do tempo que ndo conhecem.

As imagens coloridas feitas pelos estudantes poderao ser expostas no mural da sala para
as discussodes sobre o tempo e o condicionamento das atividades deles.

Avaliagao

A avaliagdo podera ser realizada com a observacao, selecdo e colagem de imagens das
atividades realizadas em dias muito quentes, dias muito frios e dias chuvosos. O professor
podera retomar alguns assuntos discutidos e ideias expostas pelos estudantes para que sejam
reforcadas suas vivéncias das condi¢des do tempo.

Eles receberao uma folha avulsa dividida em trés colunas. Cada coluna correspondera as
colagens que deverao ser feitas segundo as atividades que podem ser realizadas, de acordo
com as condi¢cdes do tempo:
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ATIVIDADES NOS DIAS ATIVIDADES NOS DIAS FRIOS ATIVIDADES NOS DIAS
QUENTES CHUVOSOS

Os estudantes deverdo selecionar, recortar e colar adequadamente as imagens das
atividades que podem ser realizadas, segundo as condi¢des do tempo correspondentes.

As revistas podem ser compartilhadas para que todos utilizem o material.

A avaliagdo deve ser realizada durante todo o andamento da sequéncia didatica, atentando
as particularidades de cada estudante e sua capacidade de apreensao do conteudo e praticas
em sala de aula.

263



Geografia — 12 ano — 4° bimestre — Plano de desenvolvimento — 32 sequéncia didatica

32 sequencia didatica: Observando o céu: como esta o

tempo?

Nesta sequéncia didatica sera trabalhada a observagdo e compreensdo dos fenébmenos
que ocorrem no céu. Os movimentos e as variagdes do tempo instigam a curiosidade e a
imaginagao dos estudantes, e possibilitam que experimentem a natureza, articulando as
nogdes sobre as praticas ligadas as condigdes do tempo e introduzindo fundamentos que
justifiquem a ocorréncia desses fendmenos. Esta sequéncia pretende contribuir para o
desenvolvimento das nogdes espaciais dos estudantes sobre o ambiente em escala mais
ampla, despertando um olhar mais atento na observagéo de seu entorno.

Relagao entre BNCC, objetivos e conteudos

Objetos de conhecimento

Ciclos naturais e a vida cotidiana
Condigoes de vida nos lugares de vivéncia

Habilidades

(EFOT1GEOQ5) Observar e descrever ritmos naturais (dia e noite,
variacdo de temperatura e umidade etc.) em diferentes escalas

espaciais e temporais, comparando sua realidade com outras.

(EFO1GE10) Descrever caracteristicas de seus lugares de
vivéncia relacionadas aos ritmos da natureza (chuva, vento,

calor etc.).

Objetivos de aprendizagem

Perceber e comparar caracteristicas do tempo por meio da
observacgao do céu.

Identificar e reconhecer os aspectos do tempo,
diferenciando-os.

Valorizar a observagao dos fendmenos naturais explorando-os
e construindo ideias sobre eles.

Reconhecer o tempo como um condicionante dos habitos do
cotidiano.

Identificar objetos utilizados no dia a dia conforme as
condi¢cbes do tempo.

Conteudos

Observacao de semelhangas e diferencas entre os fenémenos
naturais.

Conhecer as variedades de condi¢gdes do tempo.

Comparar tipos de praticas relacionadas com as condi¢des do
tempo.

Refletir sobre o lugar onde vivem, desenvolvendo nogbes
espaciais em escala mais ampla.

Materiais e recursos

Papel sulfite
Cartolina

Lapis de cor
Canetas hidrocor
Tinta guache
Massa de modelar

Cartazes com imagens previamente selecionadas, sugeridas nas aulas 1 e 2
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Desenvolvimento

e Quantidade de aulas: 2 aulas

Para incentivar os estudantes a participarem desta sequéncia didatica, o professor deve
iniciar a primeira aula com perguntas sobre a observag¢ao do entorno deles, indagando-os sobre
as condicdes do tempo. Essa conversa devera durar de cerca de 10 minutos.

e COMO ESTA O CEU AGORA?

Os estudantes poderao observar pela janela da sala de aula as condi¢gbées do tempo para
relatar como esta o céu. O professor deve incentiva-los, perguntando a eles se ha muitas
nuvens ou nao, e de que cor esta o céu. Espera-se que os estudantes detalhem o que
observam. Caso nao seja possivel observarem pela janela ou porta, o professor deve
incentiva-los a recordar-se de como estava o tempo quando chegaram a escola. E
importante que todos relatem suas impressoes.

e COMO ESTA A TEMPERATURA NESTE MOMENTO?

O professor deve promover a reflexdo dos estudantes sobre o vestuario deles, se usam
roupas de frio ou de calor, e como sentem a temperatura. Neste momento, eles perceberao
que suas praticas estao condicionadas as condi¢cdes do tempo e, consequentemente, da
temperatura.

e COMO ESTA A LUMINOSIDADE?

Deixar que os estudantes descrevam como percebem o céu. O professor deve questionar
sobre a presenca ou ndo de nuvens, se esta nublado, se o céu esta aberto. Deve-se chamar
a atencao deles para a importancia da observacao do céu e dos fendbmenos naturais do
lado de fora de suas casas e da escola, para que identifiquem as condicdes do tempo. O
professor pode anotar na lousa as descricdes dos estudantes, para que eles fixem o
assunto e reflitam sobre ele.

Logo apds a conversa, os estudantes devem ser conduzidos para fazer a préxima atividade
no patio ou em algum local da escola fora da sala de aula. Dependendo das condi¢des do
tempo neste dia, a atividade devera ser feita em local coberto.

Cada estudante recebera uma folha de papel sulfite, pincel e tinta guache para desenhar o
que observam no céu e nos arredores; eles devem ser orientados a ilustrar as condi¢des do
tempo naquela paisagem que observam. O professor pode incentiva-los a observar, por
exemplo, as nuvens e os desenhos que elas formam, instigando a criatividade e a imaginagao
deles, bem como orienta-los na observagcao de fendbmenos, construindo nogdes espaciais em
diferentes escalas.

O professor devera estabelecer com todos os estudantes a responsabilidade de realizar
a tarefa e sair em ordem para o local da escola mais adequado para a atividade.

Esta tarefa de desenhar o que se observa quanto as condi¢gdes do tempo em um
ambiente fora da sala de aula é importante para desenvolver atitudes como curiosidade,
comparacgoes e exploragao de fen6menos e situagdes presentes no dia a dia dos estudantes.
Eles podem, ao final da tarefa, expor suas observagdes e comparar as condi¢gdes do tempo no
dia da atividade e no dia anterior. Todos os estudantes devem participar, e os desenhos
produzidos por eles deverao ser expostos no mural da sala de aula.
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Avaliagao

Com o objetivo de sistematizar o conteudo trabalhado na atividade, o professor deve
organizar a turma em grupos de até seis estudantes para que desenhem imagens que
representem as condigdes do tempo pedidas, em uma cartolina dividida em seis partes, como a

referéncia a seguir.

1. REPRESENTAGAO DA CARTOLINA COM SEIS DIVISOES PARA A REALIZAGAO DE

ATIVIDADE:

TEMPO NUBLADO

TEMPO ENSOLARADO

TEMPO CHUVOSO

ARCO-IRIS

TROVOES

NOITE COM LUA VISIVEL

Distribuir aos estudantes a cartolina e os materiais para que fagam os desenhos conforme
as condi¢des do tempo indicadas. O professor deve acompanhar os grupos e verificar se todos
os estudantes participam da atividade, elucidando as duvidas deles. Os desenhos também
serao expostos no mural, juntamente com os trabalhos da primeira atividade desta aula.
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Para continuar a tematica por meio da observagao e percepgao das condi¢des do tempo, o
professor pode retomar os pontos relacionados ao uso de determinados objetos segundo as
condicbes de temperatura, umidade e luminosidade. Levantar questdes importantes para
chamar a atengao dos estudantes sobre esse tdpico, incentivando que todos relatem sua
experiéncia e reflitam sobre as praticas relacionadas aos fendmenos meteoroldgicos. Esse
dialogo deve durar aproximadamente 10 minutos:

e QUANDO O TEMPO ESTA CHUVOSO, COM VENTO E FRIO, QUE TIPO DE OBJETO E
COMUM UTILIZARMOS?

O professor pode auxilia-los a recordar-se de dias chuvosos, com vento e frio, para

perceberem que, em condigbes como essas, as atividades do cotidiano devem ser

adaptadas. Espera-se que os estudantes respondam que utilizam roupas de frio, gorro,

chapéu, sapatos fechados e guarda-chuva, por exemplo. Neste momento, o professor pode

mencionar a importancia da previsao do tempo para nos prepararmos para sair de casa.

e QUANDO O TEMPO ESTA ENSOLARADO E QUENTE, QUAIS OBJETOS PODEMOS
UTILIZAR PARA NOS PROTEGER?

Assim como na questao anterior, os estudantes podem ser incentivados a recordar-se de

dias com essas condicdes de tempo. Eles poderao responder que, nessas condi¢des, para

proteger-se do sol, podem utilizar, por exemplo, sombrinha, boné, guarda-sol, protetor solar.

Mais uma vez a previsdo do tempo pode ser usada ao preparar-se para sair de casa.

e O QUE PODEMOS UTILIZAR PARA SUPERAR A FALTA DE LUMINOSIDADE DURANTE A
NOITE?

Esta questdo possibilita aos estudantes refletir sobre a luminosidade. A noite, apds o pér do

sol, a luz solar é interrompida até o dia seguinte, com o nascer do sol. Segundo essa

observacao, incentivar a reflexdao dos estudantes sobre os objetos que produzem luz de

maneira artificial, como as luzes de postes, de veiculos, lanternas, velas etc.

Ao término da conversa, os estudantes realizarao uma atividade para apreender o
conteudo. Em duplas, cada um deles produzira uma peca com massa de modelar, moldando
objetos que utilizam em dias frios, em dias de chuva, em dias de sol e a noite. Os estudantes
escolherdo dois desses objetos para modelar em massinha.

Devem ser distribuidas a cada dupla massa de modelar de varias cores e duas folhas
avulsas, que eles devem utilizar como base para realizar a atividade de modelagem.

E importante retomar a importancia da previsdo do tempo para adequar as atividades as
condicbes naturais, conforme a temperatura, a umidade e a luminosidade. Essa atividade pode
levar cerca de 15 minutos.

Ao término da atividade, o professor perguntara aos estudantes sobre os objetos que
modelaram, para que eles relatem como foi a atividade e o que compreenderam:

* QUANDO VOCE SAIR DA ESCOLA E VOLTAR PARA CASA, QUAL DOS OBJETOS QUE
VOCE MODELOU SERA MAIS ADEQUADO PARA USAR NAS CONDIGCOES DO TEMPQ?
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Incentivar todos os estudantes a relatar suas experiéncias quanto ao uso de objetos de
acordo com as condi¢cdes do tempo. Pedir a eles que descrevam como esta o céu, a
temperatura e a umidade e reflitam qual desses objetos seria mais adequado. Para concluir
a atividade, fazer perguntas pessoais aos estudantes sobre a preferéncia deles quanto ao
uso desses objetos, pedindo-lhes que as justifiquem.

Ampliagao

Para reforgcar o que foi discutido, os estudantes podem realizar uma tarefa em casa para
trazerem na aula seguinte e exporem para os colegas.

O professor vai distribuir uma folha avulsa para os estudantes e pedir-lhes que examinem o
céu no lugar onde moram, em algum momento do dia ou da noite. Eles devem desenhar e
pintar o que observam, registrando as condi¢cdes do tempo e se tiveram que utilizar algum dos
objetos modelados nesta aula.

No dia da entrega da tarefa, o professor deve perguntar a cada estudante sobre sua
experiéncia particular ao realizar esta atividade e como eram as condigdes do tempo. Os
desenhos deverao ser expostos em um mural.

Para finalizar a aula 2 desta sequéncia didatica, distribuir aos estudantes as seguintes
ilustragdes, que eles devem colorir e acrescentar os objetos que faltam aos personagens para
se abrigarem das condi¢des do tempo ilustradas.

Serkan Ozbay/Shutterstock.com
CRIANGA MOLHANDO-SE NA CHUVA

268



Geografia — 12 ano — 4° bimestre — Plano de desenvolvimento — 32 sequéncia didatica

Pewara Nicropithak/Shutterstock.com

CRIANGA SUANDO SOB O SOL.

Nesta avaliagdo, os estudantes poderao colorir a imagem e/ou desenhar os objetos com
que os personagens poderiam proteger-se das condigdes do tempo ilustradas.

A avaliacdo deve ser realizada em todas as aulas e atividades para valorizar a participagao
dos estudantes. Os que tiverem dificuldades devem ser assistidos de perto, para que tenham
suas duvidas elucidadas.
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42 sequencia didatica: O que vejo no céu de dia e o que
vejo no céu a noite

Esta sequéncia tratara do fendmeno da alternancia entre o dia e a noite, desenvolvendo a
compreensao e a sistematizagao da sequéncia temporal dos estudantes e organizagao de suas

atividades conforme o periodo do dia. Sera abordada, de forma introdutéria, a percepgao de
fendbmenos astrondmicos com base no lugar e nas sensagdes dos estudantes.

Relagao entre BNCC, objetivos e conteudos

Objeto de conhecimento Ciclos naturais e a vida cotidiana

e (EFO1GEO05) Observar e descrever ritmos naturais (dia e noite,
variagdo de temperatura e umidade etc.) em diferentes
escalas espaciais e temporais, comparando a sua realidade
com outras.

e Observar e notar elementos do céu nos periodos diurno e
noturno.

e Reconhecer nas observagdes os fendmenos que alteram as
praticas do dia a dia.

e Identificar os principais elementos do céu de dia e a noite
ligados a observagao e as sensacgoes.

e Associar periodos do dia e atividades do cotidiano de sua
comunidade.

e Observacao do céu identificando as diferengas entre os
periodos do dia e da noite.

e Reconhecimento dos elementos que sao vistos no céu de dia
e a noite.

e Caracteristicas de luminosidade e as atividades que sao
realizadas nos dois periodos.

Habilidade

Objetivos de aprendizagem

Conteudos

Materiais e recursos

e Imagens impressas em folha, sugeridas nas aulas 1 e 2, para serem entregues a cada
estudante

Lapis de cor

Lapis branco

Giz de cera colorido

Giz de cera branco

Papel sulfite

La colorida

Tesoura sem ponta

Cola branca

Cartolina branca

Cartolina preta (ou azul-marinho)

Desenvolvimento

e Quantidade de aulas: 2 aulas
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Para apresentar o tema aos estudantes, o professor podera contar com conhecimentos
prévios deles, chamando a ateng¢ao de todos para um didlogo sobre suas observagdes do céu
nos periodos do dia e da noite. E importante escutar dos estudantes seus relatos sobre as
diferencas observadas e percebidas nesses dois periodos. Sugerir um didlogo fundamentado
nas perguntas a seguir:

e O QUE PODE SER OBSERVADO DURANTE O DIA NO CEU? O QUE PODE SER OBSERVADO
A NOITE?

Espera-se que os estudantes se lembrem de experiéncias e observagoes feitas

anteriormente e que descrevam o que observam nesses dois periodos do dia. Todos devem

relatar suas observagdes do céu, e o professor pode incentivar o detalhamento de imagens

do céu de dia e a noite.

e O CEU E SEMPRE IGUAL OU MUDA CONFORME O PERIODO DO DIA?

Propor aos estudantes nesse momento uma reflexao sobre esse fendomeno que ja esta
naturalizado por todos, incentivando-os a manifestarem sobre o que percebem no céu
durante o dia e a noite. Espera-se que eles identifiquem e relatem as diferencas entre o
periodo diurno, com céu claro, e o noturno, com céu escuro.

e O QUE PODEMOS OBSERVAR NO CEU QUANDO ESTA CLARO?

Os estudantes devem descrever as experiéncias dessa observacao anterior a aula, relatar o
que viram; por exemplo, nuvens, o Sol, o céu azul ou cinza, as vezes a Lua, chuva, trovoes,
arco-iris. Também podem ser observados passaros, avioes, helicopteros e baldes, por
exemplo. O professor deve evidenciar que esses elementos sao artificiais, diferentes dos
naturais, mencionados anteriormente. Permitir a todos os estudantes participar da
descricao detalhada do que veem no céu. O professor pode fazer perguntas especificas aos
estudantes sobre os elementos narrados por eles, incentivando suas lembrancgas sobre
observacdes do céu. Refor¢car de modo preliminar e simples que a luminosidade do dia
ocorre por causa da luz solar, que o Sol € uma estrela que brilha e que fornece calor e luz
para o planeta Terra.

e O QUE PODEMOS OBSERVAR NO CEU QUANDO ESTA ESCURO?

Espera-se dos estudantes perceber que o céu escuro é diferente do céu claro. Nesse
momento, o professor deve incentivar todos a descrever suas experiéncias de observagao
do céu escuro, como a visao da Lua, das estrelas e dos planetas, de nuvens ou um céu
nublado cinza-escuro, chuva, trovdes, por exemplo. Assim como na questao anterior, 0s
estudantes também podem descrever a observacao de passaros, avides, helicopteros e
baldes, por exemplo. O professor deve reforgar que esses elementos sao artificiais,
diferente dos naturais. E importante que o professor incentive os estudantes a detalhar
seus relatos.

Este didlogo pode durar aproximadamente 10 minutos. Apds todos participarem, o
professor organizara a turma em dois grupos: um deles fara desenhos de elementos do céu
que podem ser vistos durante o dia; e o outro, de elementos do céu que podem ser vistos a
noite. Ambos produzirdo um cartaz mostrando o céu durante o dia e do céu a noite.
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Serao distribuidos para o grupo que se encarregara de desenhar elementos do céu diurno
uma cartolina branca e gizes de cera coloridos, para que todos os estudantes desse grupo a
preencham com desenhos referentes ao céu do periodo diurno, relembrando os possiveis
elementos a ser ilustrados.

O grupo que se encarregara de desenhar elementos do céu noturno recebera uma cartolina
escura, preta ou azul-marinho, e gizes de cera coloridos e também brancos para preenché-la
com ilustragdes dos elementos observaveis a noite.

Ao fim da atividade, que deve durar cerca de 20 minutos, cada grupo apresentara ao outro
seu cartaz, explicando aos colegas o que foi desenhado, e todos vao debater sobre as
diferencas encontradas no céu durante o dia e durante a noite.

Os dois cartazes podem ser expostos em algum mural da escola.

Ampliagao

Para estender os conhecimentos e verificar o processo de aprendizagem, o professor
pedira aos estudantes um desenho do periodo em que estdao em aula, ilustrando como se
encontra o céu nesse momento. Para isso, o professor distribuira uma folha de papel sulfite,
lapis de cor e giz de cera. Ao término dessa atividade, os estudantes terdo a tarefa de fazer em
casa um desenho do céu noturno, no mesmo dia dessa aula. Para isso, o professor distribuira
uma outra folha avulsa para que os estudantes a levem para casa e descrevam com desenhos
como estara o céu escuro. Os estudantes vao comparar o desenho que fizeram durante o dia
em sala de aula e o que fizeram a noite em casa. Essa atividade devera ser entregue ao
professor na aula seguinte, o qual deve incentiva-los a relatar as diferengas entre os dois
desenhos feitos por eles.

Avaliagao

Para sistematizar e avaliar essa discussao, o professor pode propor aos estudantes que
facam uma atividade de pintura e identificagcdo dos elementos vistos no céu diurno e no céu
noturno. Deve ser distribuida para cada estudante uma folha avulsa com as ilustragdes de
elementos que podem ser vistos no céu durante o dia, e 0s que podem ser vistos no céu a noite,
segundo a referéncia a seguir. Eles devem pintar as figuras com lapis de cor e circular em azul
os elementos que podem ser observados no céu a noite, e com lapis vermelho, os que podem
ser vistos no céu durante o dia. Os elementos que podem ser vistos tanto durante o dia quanto
a noite devem ser circulados em vermelho e azul.
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1. ELEMENTOS DO CEU DURANTE O DIA E A NOITE.

25
@Eﬁ O

Mochipet/Shutterstock.com

Espera-se que a atividade dure cerca de 10 minutos. O(A) professor(a) deve atentar para
que os estudantes identifiquem e marquem os elementos vistos no céu diurno e no céu
noturno, elucidar eventuais duvidas deles e reforgar as observagdes discutidas durante a aula.

A avaliagdo dessa atividade deve levar em consideragédo a associagao dos elementos com
a caracteristica do céu durante o dia e a noite. Fara também parte da avaliagédo a participagao
do estudante em todas as atividades propostas nessa aula.
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Retomar a aula anterior sobre as observagdes do céu noturno e diurno e suas diferengas.
Essas diferengas observadas no céu dizem respeito a luminosidade nos periodos diurno e
noturno, e todos precisam adequar suas praticas cotidianas as condigdes de maior ou menor
luminosidade. Para que o dialogo seja mais eficaz, os estudantes podem ser dispostos em
circulo para poderem se manifestar, um de cada vez, respeitando a vez dos colegas falarem,
debatendo sobre as perguntas que o professor fara a eles para incentivar essa discussao.
Sensibilizar os estudantes com a questao:

o POR QUE EXISTE UM PERIODO CLARO E UM PERIODO ESCURO NO DECORRER DO DIA?
As respostas dos estudantes devem corresponder ao que relataram sobre os elementos
que observaram no céu nos periodos diurno e noturno. Incentiva-los, auxiliando-os a
compreender a importancia do Sol para a luminosidade. Explicar-lhes que, no periodo da
noite, a Terra encontra-se em uma posicao em que a luz do Sol ndo ilumina uma parte do
planeta, que fica no escuro. Somente quando o Sol nasce de manha nessa parte do planeta,
a luz do Sol a ilumina novamente, e volta a ser dia. Essa explicagao deve ser simples e
introdutdria sobre os movimentos do planeta Terra em torno de seu eixo de rotagao. O
professor deve escutar cada estudante e incentivar todos a expressar suas opinioes e
observacdes sobre esses fendmenos.

e AVIDA DAS PESSOAS TEM RITMOS DIFERENTES NESSES DOIS PERIODOS? POR QUE?
Os estudantes devem ser relembrados das discussdes anteriores sobre as caracteristicas
do céu diurno e noturno, compreender que a alternancia desses periodos limita algumas
praticas do dia a dia; por exemplo, as pessoas geralmente dormem a noite, e as criancas
vao a escola e brincam no parque durante o dia. Eles podem ser incentivados a relatar, com
uma resposta pessoal, suas atividades diurnas e noturnas. O professor pode destacar
algumas semelhancas e diferencas entre os habitos dos estudantes nos dois periodos.

Essa conversa podera durar cerca de 10 minutos. Apos os estudantes dialogarem sobre as
questodes propostas pelo(a) professor(a), propde-se a produgao de dois cartazes, organizando a
turma em dois grupos; um deles fara um cartaz com as atividades realizadas no periodo do dia,
e o outro fara um cartaz com as atividades realizadas no periodo da noite.

Serao distribuidos para os dois grupos uma cartolina branca e lapis de cor, para fazerem os
desenhos. O professor deve incentivar a discussao entre os estudantes sobre o que desenhar g,
ainda, ressaltar que ha atividades que podem ser feitas tanto durante o dia quanto a noite, por
exemplo, ler um livro, estudar, fazer uma refeicdo. Ha aquelas que podem ser feitas geralmente
durante o dia, como brincar em um parque, ou durante a noite, como dormir.

Essa atividade pode durar cerca de 20 minutos. Os grupos vao apresentar o cartaz
produzido e descrever o que foi desenhado, discutir sobre diferengcas entre as atividades
realizadas durante o dia e durante a noite.
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Para trabalhar duvidas

Para que o assunto seja entendido, os estudantes podem utilizar suas experiéncias para
realizar uma atividade em que descrevam suas sensagdes de acordo com o periodo do dia e as
atividades que realizam. Eles podem expressar suas observagdes e sensagdes associando ao
cotidiano deles a luminosidade do dia ou a auséncia de luz solar durante a noite. Nesse
momento, para que eles possam elucidar possiveis duvidas, o professor distribuira uma folha
de papel sulfite A4 para cada estudante, a qual sera dividida em duas partes; em uma delas, os
estudantes desenhardao aquela atividade que mais apreciam fazer durante o dia, e na outra
parte da folha, a que mais gostam de fazer a noite. Quando terminarem essa atividade, o
professor pode estimula-los a detalhar algumas sensagdes relacionadas a esses dois periodos
e por que escolheram essas atividades. E importante que todos participem e relatem suas
experiéncias, e que compreendam a sequéncia temporal. As nogdes de “antes”, “agora” e
“depois” também podem ser exploradas, para que os estudantes as apreendam e se orientem
de acordo com os periodos estudados em aula.

Avaliagao
Para avaliar a participagao e a aprendizagem dos assuntos tratados nas aulas, entregar a
cada estudante um conjunto de ilustragdes, como o da referéncia a seguir.

1. ATIVIDADES DIARIAS DE UMA CRIANGA:

yatate/Shutterstock.com
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Pedir aos alunos que identifiquem as atividades realizadas pela crianga da ilustragao. Em
seguida, perguntar em qual periodo, manha ou noite, essas atividades geralmente sao
realizadas.

Solicitar aos alunos que circulem as atividades que sao habitualmente realizadas pela
manha e facam um “X” nas atividades que geralmente ocorrem a noite.
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Proposta de acompanhamento da aprendizagem

Avaliacao de Geografia: 4° bimestre

NOME:

TURMA: DATA:

1. QUAL OBJETO DEVE SER UTILIZADO EM DIAS DE CHUVA?

(A) OCULOS DE SOL.
(B) GUARDA-CHUVA.
(C) PROTETOR SOLAR.
(D) SANDALIAS.

2. QUAL ATIVIDADE DE TRABALHO NAO ESTA PRESENTE NA FIGURA ABAIX0?

Yatate/Shutterstock.com

ATIVIDADES DE TRABALHO.

(A) POLICIAL.

(B) BOMBEIRO.
(C) ASTRONAUTA.
(D) BAILARINA.
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3. QUAL TIPO DE ALIMENTO COSTUMAMOS CONSUMIR EM DIAS DE MUITO FRIO?

(A) SOPA.
(B) FRUTA.
(C) SORVETE.
(D) SUCO.

4. ASSINALE O ELEMENTO QUE NAO PODEMOS VER NO CEU DURANTE A NOITE:

(A) NUVENS.
(B) LUA.

(C) ESTRELAS.
(D) SOL.

5. ASSINALE O ELEMENTO QUE NAO ESTA PRESENTE NA FIGURA ABAIXO:

Anastacia - azzzya/Shutterstock.com

PAISAGEM NATURAL.

(A) ARCO-IRIS.
(B) CHUVA.
(C) SOL.

(D) NUVENS.
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6. ASSINALE A ATIVIDADE QUE COSTUMAMOS FAZER A NOITE:

(A) BRINCAR SOB 0 SOL.
(B) IRA ESCOLA.

(C) JANTAR.

(D) ALMOGAR.

7. CIRCULE AS ROUPAS QUE BETO VESTE EM DIAS DE FRIO:

Roberto Zoellner

CRIANGA E ROUPAS.
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8. MARQUE UM X NAS FIGURAS QUE REPRESENTAM ATIVIDADES QUE VOCE
COSTUMA FAZER DURANTE O DIA:

B

Roberto Zoellner

ATIVIDADES COTIDIANAS.
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9. HOJE O TEMPO ESTA ENSOLARADO OU CHUVOSO? FAGA UM DESENHO DE
COMO ESTA O TEMPO HOJE.

10. CITE UMA ATIVIDADE DE TRABALHO PRESENTE EM SUA COMUNIDADE QUE
PODE SER REALIZADA DURANTE A NOITE.
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11. PINTE A FIGURA QUE APRESENTA O LUGAR MAIS PARECIDO COM AQUELE
ONDE VOCE VIVE.

7

Alexandre Koyama

ATIVIDADES DIVERSAS.
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12. DE ACORDO COM A PAISAGEM DA JANELA DO QUARTO, DESENHE AS
ROUPAS QUE ANA E BIA DEVERAO VESTIR.

Fabio Eugenio

CRIANGCAS ACORDANDO.
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13. CIRCULE OAS ATIVIDADES QUE PODEMOS FAZER EM DIAS DE CHUVA.

Edder Vagn
ATIVIDADES DIVERSAS.

14. ILUSTRE UMA ATIVIDADE DE TRABALHO MUITO IMPORTANTE PARA A SUA
COMUNIDADE.
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15. PINTE AS FIGURAS QUE REPRESENTAM ELEMENTOS REFERENTES A DIAS
ENSOLARADOS.

Minur/Shutterstock.com

DESENHOS DE ELEMENTOS DIVERSOS.
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Proposta de acompanhamento da aprendizagem

Avaliagao de Geografia: 4° bimestre

NOME:

TURMA: DATA:

1. QUAL OBJETO DEVE SER UTILIZADO EM DIAS DE CHUVA?

(A) OCULOS DE SOL.

(B) GUARDA-CHUVA.

(C) PROTETOR SOLAR.

(D) SANDALIAS.
Habilidade trabalhada: (EFO1GE11) Associar mudancgas de vestudrio e habitos alimentares
em sua comunidade ao longo do ano, decorrentes da variagdo de temperatura e umidade
no ambiente.
Resposta: B. Esta alternativa cita um objeto que necessariamente utilizamos em dias de
chuva.
Distratores: As alternativas A, C e D citam objetos, tais como 6culos de sol, chapéu e
sandalias, que utilizamos, em geral, em dias ensolarados.

2. QUAL ATIVIDADE DE TRABALHO NAO ESTA PRESENTE NA FIGURA ABAIX0?

Yatate/Shutterstock.com

ATIVIDADES DE TRABALHO.
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(A) POLICIAL.

(B) BOMBEIRO.

(C) ASTRONAUTA.

(D) BAILARINA.
Habilidade trabalhada: (EFO1GEO07) Descrever atividades de trabalho relacionadas com o
dia a dia de sua comunidade.
Resposta: D. Esta alternativa cita uma atividade de trabalho que ndo consta da ilustracao
apresentada na questao.
Distratores: As alternativas A, B e C citam atividades de trabalho presentes na ilustracgao.
Além de policial, bombeiro e astronauta, a figura apresenta personagens que representam
outras profissdes, como soldado, médica e cientista.

3. QUAL TIPO DE ALIMENTO COSTUMAMOS CONSUMIR EM DIAS DE MUITO FRIO?

(A) SOPA.

(B) FRUTA.

(C) SORVETE.

(D) suco.
Habilidade trabalhada: (EFO1GE11) Associar mudancas de vestudrio e habitos alimentares
em sua comunidade ao longo do ano, decorrentes da variagao de temperatura e umidade
no ambiente.
Resposta: A. Esta alternativa indica um tipo de alimento que costumamos consumir em
dias de muito frio, a sopa, para nos manter aquecidos.
Distratores: As alternativas B, C e D indicam alimentos que consumimos em dias quentes
para nos refrescar.

4. ASSINALE O ELEMENTO QUE NAO PODEMOS VER NO CEU DURANTE A NOITE:

(A) NUVENS.

(B) LUA.

(C) ESTRELAS.

(D) SOL.
Habilidade trabalhada: (EFO1GEO05) Observar e descrever ritmos naturais (dia e noite,
variacdo de temperatura e umidade etc.) em diferentes escalas espaciais e temporais,
comparando a sua realidade com outras.
Resposta: D. Esta alternativa indica algo que observamos no céu somente durante o dia.
Distratores: As alternativas A, B e C indicam elementos que podemos observar no céu
naturalmente durante a noite.
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5. ASSINALE O ELEMENTO QUE NAO ESTA PRESENTE NA FIGURA ABAIXO:

Anastacia - azzzya /Shutterstock.com

PAISAGEM NATURAL.

(A) ARCO-IRIS.

(B) CHUVA.

(C) soL.

(D) NUVENS.
Habilidade trabalhada: (EFO1GE10) Descrever caracteristicas de seus lugares de vivéncia
relacionadas aos ritmos da natureza (chuva, vento, calor etc.).
Resposta: B. Esta alternativa apresenta um elemento da natureza que nao esta
representado na figura, a chuva.
Distratores: As alternativas A, C e D representam os elementos da natureza apresentados
pela figura, tais como arco-iris, sol e nuvens.

6. ASSINALE A ATIVIDADE QUE COSTUMAMOS FAZER A NOITE:

(A) BRINCAR SOB 0 SOL.

(B) IR A ESCOLA.

(C) JANTAR.

(D) ALMOCAR.
Habilidade trabalhada: (EFO1GEO05) Observar e descrever ritmos naturais (dia e noite,
variacdo de temperatura e umidade etc.) em diferentes escalas espaciais e temporais,
comparando sua realidade com outras.
Resposta: C. Esta alternativa apresenta uma atividade caracteristica de se realizar a noite.
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Distratores: Brincar sob o sol é atividade diurna, assim como ir a escola na faixa etaria dos
estudantes. Eles deverao observar que elas ndo devem ser assinaladas. A alternativa D
indica uma atividade que realizamos durante o dia; portanto também nao deve ser
assinalada.

7. CIRCULE AS ROUPAS QUE BETO VESTE EM DIAS DE FRIO:

Roberto Zoellner

CRIANGA E ROUPAS.

Habilidade trabalhada: (EFO1GE11) Associar mudangas de vestudrio e habitos alimentares
em sua comunidade ao longo do ano, decorrentes da variacao de temperatura e umidade
no ambiente.

Resposta sugerida: Entre as roupas presentes em torno de Beto, o estudante devera
circular: o casaco verde e a calga jeans, ambos presentes no lado direito do personagem; o
casaco vermelho e o par de ténis, ambos presentes no lado esquerdo do personagem.
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8. MARQUE UM X NAS FIGURAS QUE REPRESENTAM ATIVIDADES QUE VOCE
COSTUMA FAZER DURANTE O DIA:

/.
/
|

Roberto Zoellner

ATIVIDADES COTIDIANAS.

Habilidade trabalhada: (EFO1GEO05) Observar e descrever ritmos naturais (dia e noite,
variagdo de temperatura e umidade etc.) em diferentes escalas espaciais e temporais,
comparando a sua realidade com outras.

Resposta sugerida: Ao observar as figuras apresentadas, os estudantes deverao
necessariamente marcar um X naquelas que representam acordar e ir a escola. Algumas
figuras serdo optativas, pois representam atividades que os estudantes podem fazer em
qualquer horario, dependendo do seu cotidiano. Sao elas: tomar banho e assistir a tevé. A
unica figura que os estudantes nao poderao assinalar é a que representa dois adultos
jantando, pois trata-se de uma atividade noturna, como mostra a ilustragéo.
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9. HOJE O TEMPO ESTA ENSOLARADO OU CHUVOSO? FAGA UM DESENHO DE
COMO ESTA O TEMPO HOJE.

Habilidade trabalhada: (EFO1GEO05) Observar e descrever ritmos naturais (dia e noite,
variagdo de temperatura e umidade etc.) em diferentes escalas espaciais e temporais,
comparando sua realidade com outras.

Resposta sugerida: Os estudantes deverao observar as caracteristicas do tempo, isto é, se
esta ensolarado, nublado, chuvoso etc.,, e ilustra-las livremente por meio de um desenho.

10. CITE UMA ATIVIDADE DE TRABALHO PRESENTE EM SUA COMUNIDADE QUE
PODE SER REALIZADA DURANTE A NOITE.
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Habilidade trabalhada: (EFO1GEQ7) Descrever atividades de trabalho relacionadas com o
dia a dia de sua comunidade.

Resposta sugerida: Espera-se que os estudantes reflitam sobre as atividades de trabalho
relacionadas com o dia a dia da comunidade onde vivem, nas quais seria necessario que 0s
profissionais também trabalhassem no periodo noturno. Os estudantes poderao citar
meédico, enfermeiro, bombeiro, policial etc.

11. PINTE A FIGURA QUE APRESENTA O LUGAR MAIS PARECIDO COM AQUELE
ONDE VOCE VIVE.

Alexandre Koyama

ATIVIDADES DIVERSAS.

Habilidade trabalhada: (EFO1GE10) Descrever caracteristicas de seus lugares de vivéncia
relacionadas aos ritmos da natureza (chuva, vento, calor etc.).

Resposta sugerida: Espera-se que os estudantes observem atentamente as figuras
apresentadas e pintem aquela em que as caracteristicas do clima mais se parecem com as
do lugar onde vivem.
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12. DE ACORDO COM A PAISAGEM DA JANELA DO QUARTO, DESENHE AS
ROUPAS QUE ANA E BIA DEVERAO VESTIR.

Fabio Eugenio

CRIANGAS ACORDANDO.

Habilidade trabalhada: (EFO1GE11) Associar mudangas de vestudrio e habitos alimentares
em sua comunidade ao longo do ano, decorrentes da variagao de temperatura e umidade
no ambiente.

Resposta sugerida: Espera-se que os estudantes desenhem roupas leves para as
personagens vestirem, pois, de acordo com a figura, o dia sera ensolarado e quente. Eles
poderdao desenhar também objetos que servem para proteger-se do sol, como chapéu,
oculos escuros e protetor solar.
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13. CIRCULE OAS ATIVIDADES QUE PODEMOS FAZER EM DIAS DE CHUVA.

Edder Vagner
ATIVIDADES DIVERSAS.

Habilidade trabalhada: (EFO1GE10) Descrever caracteristicas de seus lugares de vivéncia
relacionadas aos ritmos da natureza (chuva, vento, calor etc.).

Resposta sugerida: Os estudantes deverao circular as atividades das figuras que
representam criangas brincando no quarto e um garoto estudando. Nao deve marcar a que
se pratica ao ar livre, que geralmente nao se praticada em dias chuvosos.

14. ILUSTRE UMA ATIVIDADE DE TRABALHO MUITO IMPORTANTE PARA A SUA
COMUNIDADE.

Habilidade trabalhada: (EFO1GEO07) Descrever atividades de trabalho relacionadas com o
dia a dia de sua comunidade.

Resposta sugerida: Espera-se que os estudantes reflitam sobre atividades de trabalho
relacionadas com o dia a dia da comunidade deles, escolham a que julgarem importante e
representem-na por meio de um desenho.
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15. PINTE AS FIGURAS QUE REPRESENTAM ELEMENTOS REFERENTES A DIAS
ENSOLARADOS.

Minur/Shutterstock.com

DESENHOS DE ELEMENTOS DIVERSOS.

Habilidade trabalhada: (EFO1GE10) Descrever caracteristicas de seus lugares de vivéncia
relacionadas aos ritmos da natureza (chuva, vento, calor etc.).

Resposta sugerida: Os estudantes deverao pintar todas as figuras que representam dias
ensolarados, como sol e sol entre nuvens.
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Ficha de acompanhamento individual

"A Ficha de Acompanhamento Individual € um instrumento de registro
onde podemos verificar e avaliar de forma individual, continua e diaria, a
evolucdo da aprendizagem. Ela serve para que nds, professores,
possamos acompanhar o progresso de cada um de nossos alunos."

Programa de Apoio a Leitura e Escrita: Praler. Caderno de Teoria e Pratica 6 — avaliagao
e projetos na sala de aula. Brasilia: FNDE/MEC, 2007. p. 20.

Legenda
Total =TT Em evolugao = EE Nao desenvolvida = ND Nao observada = NO
Nome:
Turma: Data:
Data Habilidade 1T EE ND NO Anotagoes
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